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PANNEAU DE CONTROLE DESCRIPTION

10 Cordon d’alimentation
11 Micro soupape de pression
12 Panneau de contréle
a Touche « Maintien au
Chaud/Annuler »

1 Couvercle g Touche « Démarrer »
2 Couvercle intérieur h Touche « Température/Temps
3 Cuve amovible de cuisson »
4 Bouton d'ouverture du 13 Indicateurs de fonction
13a b C d e couvercle Fonction Four
5 Poignée Fonction Vapeur
6 Cuillere ariz Fonction Mijoter
7 Cuillere a soupe Fonction Wok Sauté
8 Verre doseur Fonction Décongélation
9 Panier vapeur Fonction Menu Bébé

Fonction Porridge
Fonction Yaourts
Fonction Soupes
Fonction Desserts
Fonction Riz
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b Touche « Menu » Fonction Risotto

¢ Touche « Favoris » Fonction Pdtes

d Touche « < » Fonction Pates Levées
e Touche « > » Fonction Réchauffer
f

Touche « Départ différé » 14 Elément chauffant

AVANT LA PREMIERE UTILISATION

Déballer I'appareil

e Sortez |'appareil de I'emballage et déballez également tous les
accessoires et documents imprimés.

e Ouvrez le couvercle en appuyant sur le bouton d'ouverture sur le boitier
(Image 1).
Lisez la notice d'utilisation attentivement et respectez
scrupuleusement le mode d'utilisation.

Nettoyer |'appareil

e Enlevez la cuve (Image 2), le couvercle intérieur et la soupape de
pression (Images 3a et 3b).

e Nettoyez la cuve, la soupape et le couvercle intérieur avec une éponge
et du liquide vaisselle.

o Essuyez le couvercle et les surfaces extérieures avec un chiffon humide.

e Séchez-les soigneusement.




e Remettez tous les éléments dans leur position d’origine. Installez le
couvercle intérieur dans la bonne position sur le couvercle supérieur
de I'appareil. Puis poussez le couvercle intérieur derriére les 2 ergots
et enfoncez-le sur le couvercle supérieur jusqu'a ce qu'il soit fixé.
Branchez le cordon d'alimentation détachable dans la prise a la base
de I'appareil.

POUR L'APPAREIL ET TOUTES LES FONCTIONS

o Essuyez soigneusement I'extérieur de la cuve (notamment le dessous).
Vérifiez qu'il n'y a pas de liquide ou résidu étranger sous la cuve et sur
I'élément chauffant (Image 5).

e Placez la cuve dans I'appareil en veillant a la positionner correctement
(Image 4).

o Vérifiez que le couvercle intérieur est correctement positionné.

o Refermez le couvercle (il doit se fermer avec un clic).

e Branchez le cordon d'alimentation dans la prise @ la base de I'appareil,
puis branchez-le sur une prise électrique. L'appareil émet un long bip et
tous les indicateurs du panneau de commande s'allument briévement.
Puis I'écran affiche « ---- » et tous les indicateurs s'éteignent. L'appareil
est maintenant en le mode veille et vous pouvez choisir les fonctions
désirées.

e Ne touchez pas I'élément chauffant quand I'appareil est branché ou
aprés la cuisson. Ne déplacez pas I'appareil quand il est en marche ou
juste apres la cuisson.

e Cet appareil est destiné exclusivement & un usage en intérieur.

Ne mettez jamais la main sur I'orifice de sortie de la vapeur pendant

la cuisson, car il y a un risque de brdlure (Image 10).

Ne bouchez pas I'orifice de sortie de la vapeur pendant la cuisson.

Si vous voulez changer le menu de cuisson sélectionné apreés le début

de la cuisson parce que vous avez fait une erreur, appuyez sur la touche

« Maintien au Chaud/Annuler » et choisissez & nouveau le menu désiré.

Utilisez exclusivement la cuve fournie avec I’appareil.

Ne mettez jamais de |'eau ou des ingrédients dans I'appareil sans la

cuve a l'intérieur.

La quantité maximale d'eau et d'ingrédients ne doit pas dépasser la

marque la plus haute de la paroi interne de la cuve (Image 7).

Pour éteindre votre appareil, appuyez sur la touche « Démarrer/Stop »

pendant 5 s.
N’utilisez jamais I'appareil pour frire.

TABLEAU DES PROGRAMMES DE CUISSON

Programmes | araPe .
par défaut Réglage Chaud
Légumes | 35 min . 140°C
Durée de ;
Four o | g [Rosen  20min | oo 4| SPAS | quisson-~ | SPArS L160.C {q40m60°c| o .
Viande |50 min 24h T60°C
Léqumes | 12 min
Woksaute | 4 | 2 |fosson 12::: Smins ™ {1 par min E Non | 160°C |1401160°C| o . .
Viande |20 min
Légumes 50 min
D 4 Potssen | 1R 50140 min- 4|5 par 5 min - - 70°C . .
Viande
Léqumes |60 min - .
Durée de
Mijoter 4 | 3 [hdkson L 2mny0min-9h|SparSmin| cusson~ | PPUS | q00-c 8001201, >
Viande h 24h .
Légumes 35 min 2
Durée de
Vapeur 4 Polsson | 25MIN_1 5 min-3h |SparSmin| cusson~ | “PYS | 100°C - . .
Viande |55 min 24h
Durée de
Riz 1 . i . cuisson ~ i E . .
2h
Durée de
Risotto 1 - i - cuisson ~ i - . .
2h
Durée de
Pates levées | 1 . 1h  [10min-6h|5parSmin| cuisson - “0c E .
2h
Durée de
Poridge | 1 . 25min | Smin-2h |SparSmin| cuisson~ 100°C - . .
2uh
Durée de
MenuBébe | 1 . 45min | Smin-2h |5parSmin| cuisson - 100°C - . 1 hmax
24h
TSparTs :
Yaourts 1 - 8h 1h-12h min 40°C .
Durée de
Desserts 3 . 45min | Smin-2h |5parSmin| cuisson - 60°c | 199030 | .
2uh
Soupes | 1 E «5min |10 min-4n] T0parTO - 100°C . .
Durée de
Pates 1 . 10min | 3min-3h |1partmin| cuisson~ 100°C - .
24h
Durée de
Rechauffer 1 . 25min | Smin-1h cuisson ~ 100°C - . .
2uh
Durée de
WLETeD 1 - - - cuisson - 75°C - . .
2h
Favori 1
Favori 2 Durée de
Favori 3 3 E 30min | Smin-9h cuisson - 100 | 4050 | .
150/160°C
Favori 1+ 24h
Favori 2
Programmes | 28 | 15
Total 5

La fonction Maintien au Chaud est disponible dans les programmes favoris
uniquement si le programme de base utilisé le permet. Par exemple, si
vous utilisez le programme Yaourts pour un programme favori, la fonction
Maintien au Chaud ne sera pas activée a la fin de la cuisson.



TOUCHE MENU

e Dans le mode veille, appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner
successivement les fonctions suivantes : Four — Vapeur —> Mijoter —>
Wok Sauté —> Décongélation —> Menu Bébé —> Porridge —> Yaourts
—> Soupes — Desserts —> Riz — Risotto — Pates — Pates Levées —>
Réchauffer.

e L'écran affiche la durée de cuisson par défaut pour chaque fonction
(sauf pour les fonctions Riz et Risotto). Le voyant de la touche
« Démarrer » clignote et le voyant de la fonction sélectionnée s'allume.

Remarque :

Appuyez sur la touche « Menu » pendant 5 s pour annuler la fonction

d’indication sonore si nécessaire.

Pour la réactiver, appuyez une deuxiéme fois sur la touche « Menu ».

FONCTION FOUR

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Four ».
L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant « Démarrer »
clignote en rouge. Puis choisissez le type d'aliment avec les touches
« < »et«>»:Légumes, Poisson, Volaille ou Viande.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier
la durée de cuisson. Appuyez a nouveau sur « Température/Temps de
cuisson », puis réglez la température avec « < » et « > ».

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode
de cuisson « Four », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche
la durée restante. L'appareil sonne quand il a atteint la température
réglée.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.

FONCTION VAPEUR

e Appuyez surla touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Vapeur ».
L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant « Démarrer »
clignote en rouge. Puis choisissez le type d'aliment avec les touches
« < »et«>»:Légumes, Poisson, Volaille ou Viande.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de
cuisson « Vapeur », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche
la durée restante.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, l'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.

Recommandations pour la cuisson a la vapeur

e La quantité d'eau doit étre appropriée et elle doit toujours étre
inférieure au panier vapeur. Au-dela de ce niveau (2,5 L max.), I'eau
risque de déborder pendant la cuisson. Pour information, la marque de
2 tasses dans la cuve correspond a 1 litre d'eau environ.

e La durée de cuisson a la vapeur est d'environ 1 h 30 pour 2 L d'eau et
de 45 minutes pour 1 L d'eau.

e Placez le panier vapeur sur la cuve.

o Mettez les ingrédients dans le panier.

FONCTION MIJOTER

e Appuyez surla touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Mijoter ».
L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant « Démarrer »
clignote en rouge. Puis choisissez le type d'aliment avec les touches
« < »et«>»:Légumes, Poisson, Volaille ou Viande.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de
cuisson « Mijoter », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche
la durée restante.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.
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FONCTION WOK SAUTE

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Wok
Sauté ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant
« Démarrer » clignote en rouge. Puis choisissez le type d'aliment avec
les touches « < » et « > » : Légumes, Poisson, Volaille ou Viande.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier
la durée de cuisson. Appuyez a nouveau sur « Température/Temps de
cuisson », puis réglez la température avec « < » et « > ».

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode
de cuisson « Wok Sauté », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran
affiche la durée restante.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.

Remarque : Utilisez toujours cette fonction avec de I'huile et des

aliments. Utiliser uniquement de |'huile pourrait provoquer une panne

ou un danger.

Remarque : N'utilisez pas le panier vapeur pour cuire avec cette

fonction, car elle risque de le faire fondre.

FONCTION DECONGELATION

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction
« Décongélation ». L'écran affiche la durée de décongélation par
défaut et le voyant « Démarrer » clignote en rouge. Puis choisissez le
type d'aliment avec les touches « < » et « > » : Légumes, Poisson, Volaille
ou Viande.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de décongélation.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode
« Décongélation », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche
la durée restante.

e Alafin de la décongélation, I'appareil bipe trois fois.

Remarque :
Pour optimiser la décongélation, mettez vos ingrédients dans le panier

vapeur.
A la fin de la décongélation, vous devez cuire vos aliments. Consultez

(7 le chapitre concernant le mode de cuisson désiré.

FONCTION MENU BEBE

e Cette fonction permet de préparer des aliments pour bébé en cuisant
les aliments avec une petite quantité d'eau pour obtenir une texture
appropriée aux jeunes enfants.

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Menu
Bébé ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant
« Démarrer » clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode
de cuisson « Menu Bébé », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran
affiche la durée restante.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, l'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.

e Pour des raisons de sécurité alimentaire, la fonction Maintien au Chaud
n'est disponible que pendant 1 heure.

Remarque : Une fois cuits, les aliments pour bébé doivent étre

consommés dans |'heure.

FONCTION PORRIDGE

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction
« Porridge ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant
« Démarrer » clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de
cuisson « Porridge », le voyant « Démarrer » s'allume et |I'écran affiche
la durée restante.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.




FONCTION YAOURTS

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction
« Yaourts ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut « 08:00 » et
le voyant « Démarrer » clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

o Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de
cuisson « Yaourts », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche
la durée restante.

e Alafin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois.

Iln'y a pas de fonction Maintien au Chaud d la fin de la cuisson.

Cette fonction permet de préparer des yaourts dans des pots en verre

a feu.

CHOIX DES INGREDIENTS POUR LE YAOURT

Lait

Quel lait utiliser ?

Toutes nos recettes utilisent du lait de vache (sauf indication contraire).

Vous pouvez utiliser du lait végétal (par exemple du lait de soja) ou du

lait de brebis ou de chévre, mais, dans ce cas, la texture du yaourt peut

différer selon le lait utilisé. Le lait cru, les laits longue conservation et tous
les laits indiqués ci-aprés conviennent pour votre appareil :

e Lait stérilisé longue conservation : Le lait entier UHT donne du yaourt
plus ferme. Le lait demi-écrémé donne du yaourt moins ferme. Vous
pouvez aussi utiliser du lait demi-écrémé et lui ajouter un ou deux pots
de lait en poudre.

o Lait pasteurisé : ce lait donne du yaourt plus crémeux avec une fine
peau a sa surface.

e Lait cru (lait de ferme) : ce type de lait doit étre bouilli. II est
également recommandé de le laisser bouillir longtemps. Il serait
dangereux d'utiliser du lait de ce type sans le faire bouillir. Ensuite,
laissez-le refroidir avant de I'utiliser dans votre appareil. Il n'est pas
recommandé d'utiliser du yaourt a base de lait cru pour ensemencer
d’autres yaourts.

e Lait en poudre: ce type de lait donne du yaourt trés crémeux. Respectez
toujours les instructions du fabricant sur I'emballage.

Choisissez un lait entier, UHT longue conservation de préférence.

Si vous utilisez du lait cru (frais) ou du lait pasteurisé, faites-le bouillir,
puis laissez-le refroidir et enlevez la peau.

Le ferment

Pour le yaourt

Le ferment peut étre au choix :

e Unyaourt nature acheté dans le commerce et dont la date d'expiration
est la plus lointaine possible, ainsi il contiendra plus de ferment actif et
cela donnera un yaourt plus ferme.

e Un ferment lyophilisé. Dans ce cas, respectez la période d'activation
indiquée dans son mode d'emploi. Vous pouvez trouver des ferments
dans les supermarchés, les pharmacies et certaines boutiques de
produits de santé.

e Un de vos yaourts préparés récemment — il doit étre nature et
récemment préparé. Ce procédé est appelé I'ensemencement. Apreés cinq
ensemencements, le yaourt utilisé n'a plus assez de ferments actifs et le
yaourt obtenu risque de manquer de fermeté. Vous devez alors recommencer
avec du ferment lyophilisé ou un yaourt acheté dans le commerce.

Si vous avez fait bouillir le lait, attendez qu'il ait refroidi jusqu'a la

température ambiante avant de |'ensemencer.

Une chaleur trop élevée peut détruire les propriétés de votre ferment.

Durée d'incubation

e Selon les ingrédients utilisés et le résultat recherché, I'incubation du
yaourt dure entre 6 et 12 heures.

Fluide | | | | | | | Ferme _
Doux | | | 1 | 1 | Adde
6h  7h 8h 9h 10h 11h 12h

e Une fois la préparation du yaourt terminée, mettez-le au réfrigérateur
pendant au moins 4 heures et consommez-le dans les 7 jours au
maximum en le conservant au réfrigérateur.

FONCTION SOUPES

o Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Soupes ».
L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant « Démarrer »
clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.



e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de e Ala fin de la cuisson, |'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode.

cuisson « Soupes », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche Maintien au Chaud, l'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
la durée restante. I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.
FONCTION DESSERTS CONSEILS POUR UNE CUISSON OPTIMALE DU RIZ

(fonctions Riz et Risotto)

* Appuyez sur I[a tOUCh? « Menu » pour selectlor}ner la_fonction e Les graduations de la paroi interne de la cuve correspondent @ des
« Desserts ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant verres, elles permettent de mesurer la quantité d'eau pour la cuisson
« Démarrer » clignote en rouge. duriz.

* Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer « Le verre doseur en plastique fourni avec votre appareil sert & mesurer la
le réglage de |9 durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier quantité de riz et non la quantité d'eau. 1 graduation du verre doseur
la durée de cuisson. Appuyez a nouveau sur « Température/Temps de correspond @ 150 g de riz environ.
cuisson », puis réglez la température avec « < » et « > ». e Les utilisateurs peuvent réduire ou accroitre la quantité d'eau selon le

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de type de riz et leurs préférences gustatives.
cuisson « Desserts », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran affiche « Avant la cuisson, mesurez la quantité de riz avec le verre doseur et
la durée restante. rincez le riz (sauf pour le risotto).

FONCTION RIZ e Placez uniformément le riz rincé sur toute la surface de la cuve.

Remplissez la cuve d'eau jusqu'au niveau approprié (les graduations

indiquent le volume en verres).

e Quand le riz est prét, le voyant « Maintien au Chaud » s'allume,
mélangez le riz et laissez-le dans |'appareil quelques minutes de plus
pour obtenir un riz parfait et des grains bien séparés.

e Mettez la quantité de riz requise dans la cuve & I'aide du verre doseur
fourni (Image 8). Puis remplissez avec de I'eau froide jusqu'a la
graduation de la cuve correspondant aux nombres de verres (Image 9).

e Fermez le couvercle.

Remarque : Mettez toujours le riz en premier, sinon il y aura trop Le tableau suivant fournit un guide pour la cuisson du riz :

d’eau.

Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Riz ».
L'écran affiche « =22 » et le voyant « Démarrer » clignote, puis appuyez Ry — Poids de Nivee leew dms o

sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de cuisson doseur riz cuve (+ riz)

« Riz », le voyant « Démarrer » s'allume et « -- » clignote a I'écran.

e Ala fin de la cuisson, |'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode 2 300g Graduation 2 verres 3 ~4 personnes
Maintien au Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et

Nombre de parts

v ; 2 » - - 4 600 g Graduation 4 verres 5 ~6 personnes
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.
6 900 g Graduation 6 verres 8 ~10 personnes
FONCTION RISOTTO 8 12004 Graduation 8 verres 13 ~14 personnes
o Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Risotto ». 10 15004¢ Graduation 10 verres | 16 ~18 personnes
L'écran affiche « =22 » et le voyant « Démarrer » clignote, puis appuyez ] ] ] o ]
sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de cuisson La durée et la température sont automatiquement réglées pour la cuisson
« Risotto », le voyant « Démarrer » s'allume et « -- » clignote a |'écran. duriz.



Ily a7 étapes:

Préchauffage => Absorption de I'eau => Montée rapide de la température
=> Maintien en ébullition => Evaporation de I'eau => Braisage du riz =>
Maintien au chaud.

La durée de cuisson dépend de la quantité et du type de riz.

FONCTION PATES

e Pour la cuisson des pates, il est important d'attendre que |'eau ait
atteint la bonne température avant de mettre les pates dedans.

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Pates ».
L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant « Démarrer »
clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson des pates.

e Fermez le couvercle avant d'appuyer sur la touche « Démarrer » pour
atteindre la température d'ébullition. L'appareil entre dans le mode de
cuisson « Pates », le voyant « Démarrer » s'allume et |'écran affiche la
durée réglée.

e L'appareil sonne quand I'eau a atteint la bonne température. Mettez
les pates dans I'eau, laissez le couvercle ouvert et appuyez a nouveau
sur la touche « Démarrer » pour démarrer la cuisson. Tant que vous
n'avez pas appuyé sur la touche « Démarrer », la durée de cuisson ne
démarre pas et I'appareil maintient I'eau a bonne température. Le
couvercle doit rester ouvert pendant la cuisson des pétes.

e Alafin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois.

Remarque : La fonction Maintien au Chaud n'est pas disponible avec

cette fonction

FONCTION PATES LEVEES

o Cette fonction sert a faire lever la pate a pain a 40 °C apreés le pétrissage
manuel et avant la cuisson.

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction « Pates
Levées ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant
« Démarrer » clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode de
cuisson « Pates Levées », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran
affiche la durée restante.

Conseils de préparation de la pate :

o Préparezla pdte séparément, mettez-la dans la cuve, fermez le couvercle
et choisissez la fonction « Pétes Levées ».

o Une fois votre pdte préte, cuisez-la a@ 160 °C pendant 20 & 23 minutes
avec la fonction « Four ». Puis retournez-la et cuisez-la environ 23
minutes supplémentaires (selon la quantité d'ingrédients).

FONCTION RECHAUFFER

e Cette fonction est congue uniquement pour réchauffer les aliments
cuits.

e Appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner la fonction
« Réchauffer ». L'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le
voyant « Démarrer » clignote en rouge.

e Appuyez sur la touche « Température/Temps de cuisson » pour activer
le réglage de la durée, puis appuyez sur « < » et « > » pour modifier la
durée de cuisson.

e Appuyez sur la touche « Démarrer ». L'appareil entre dans le mode
de cuisson « Réchauffer », le voyant « Démarrer » s'allume et I'écran
affiche la durée restante.

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois et il entre dans le mode
Maintien au Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et
I'écran démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.

ATTENTION

e N'utilisez jamais la fonction Réchauffer pour décongeler des
aliments.

e Le volume d'aliments froids ne doit pas dépasser la moitié de la
capacité de I'appareil. S'il y a trop d'aliments, ils ne seront pas
chauffés a cceur. S'il y a trop peu d'aliments ou si la fonction
Réchauffer est réutilisée plusieurs fois, les aliments vont briler et
une croute se formera au fond.

o Il est recommandé de ne pas réchauffer du porridge épais, sinon il
risque de devenir pateux.

o Ne réchauffez pas les aliments froids stockés pendant longtemps
pour éviter les odeurs.

o Pour réchauffer du riz, il est recommandé d'ajouter un peu d'eau et
de le mélanger avant de commencer.




e Pendant le réchauffage, il est recommandé de mélanger les aliments
de temps en temps.

FONCTION MAINTIEN AU CHAUD/ANNULER

Cette touche comporte 2 fonctions différentes : Maintien au Chaud et
Annuler.

1.Fonction Maintien au Chaud :

1.1 Maintien au chaud manuel :

Vous pouvez appuyer manuellement sur la touche « Maintien au Chaud/
Annuler », le voyant « Maintien au Chaud/Annuler » s'allume et I'appareil
entre dans le mode Maintien au Chaud.

1.2 Maintien au chaud automatique :

L'appareil entre automatiquement dans le mode Maintien au Chaud
a la fin de la cuisson (& I'exception de certains menus). L'appareil
bipe trois fois et il entre automatiquement dans le mode Maintien au
Chaud, I'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et I'écran démarre le
décompte de la durée de maintien au chaud.

Si_vous voulez annuler a I'avance la fonction Maintien au Chaud
automatique aprés la fin de la cuisson, appuyez 5 s sur la touche
« Maintien au Chaud » avant de démarrer le programme de cuisson.
Si_vous souhaitez rétablir cette fonction automatique, appuyez &
nouveau 5 s sur la touche « Maintien au Chaud ».

2.Fonction Annuler :

e Appuyez sur la touche « Maintien au Chaud/Annuler » pour annuler
toutes les données de réglage et retourner dans le mode veille.

Recommandation : afin de préserver la saveur des aliments, ne les

gardez pas plus de 12 h.

FONCTION FAVORIS

e La fonction « Favoris » vous permet de mémoriser vos programmes de
cuisson préférés.

e Dans le mode veille, appuyez sur la touche « Favoris » pour sélectionner
cette fonction, I'appareil entre dans le mode de réglage de la fonction
« Favoris », I'écran affiche la durée de cuisson par défaut et le voyant
« Démarrer » clignote.

e Vous pouvez mémoriser 3 programmes favoris : d1, d2 et d3.
Appuyez une fois sur la touche « Favoris » pour accéder a d1 et le régler.
Appuyez deux fois sur la touche « Favoris » pour accéder a d2 et le
régler.

Appuyez trois fois sur la touche « Favoris » pour accéder a d3 et le régler.
Vous pouvez aussi utiliser une combinaison de d1 et d2. Appuyez quatre
fois sur la touche « Favoris » pour accéder & d1d2 et le régler.

e Ily a2 possibilités de réglage de la fonction Favoris :

- Si vous voulez utiliser une température et une durée de cuisson
fixes pour votre programme, appuyez sur « Température/Temps de
cuisson » pour définir vos réglages.

- Si vous voulez utiliser un menu comme base de votre programme,
appuyez sur la touche « Menu » pour sélectionner le programme de
cuisson désiré. Une fois le menu choisi, vous pouvez le modifier avec

_ latouche « Température/Temps de cuisson ».

e Ala fin de la cuisson, I'appareil bipe trois fois. Si le menu choisi permet
la fonction Maintien au Chaud, I'appareil entre dans le mode Maintien
au Chaud, l'indicateur « Maintien au Chaud » s'allume et I'écran
démarre le décompte de la durée de maintien au chaud.

Remarque :

o Certains programmes de cuisson sont entiérement automatiques, la
température et/ou la durée de cuisson ne sont alors pas réglables.

e L'appareil mémorise vos derniers réglages de température et
de durée de cuisson de la fonction Favoris pour votre prochaine
utilisation.

o Pour protéger I'appareil, il y a une limite de réglage de température/
durée de la fonction Favoris :

Entre 40 et 100 °C, la durée de cuisson peut étre réglée entre 1

minute et 9 h.

Entre 105 et 160 °C, la durée de cuisson peut étre réglée entre 1

minute et 2 h.

FONCTION DEPART DIFFERE

e L'heure de Départ Différé correspond a I'heure de fin de cuisson.

e Pour utiliser la fonction Départ Différé, choisissez d'abord un
programme de cuisson et réglez la durée de cuisson. Puis, appuyez sur
la touche « Départ différé » et choisissez le délai de la fonction départ
différé. Le délai par défaut du départ différé varie selon la durée de
cuisson réglée. La plage de réglage du délai va de la durée de cuisson
jusqu'a 24 h. Chaque pression sur la touche « < » ou « > » augmente ou
baisse le délai du départ différé.

o Une fois le délai du départ différé réglé, appuyez sur la touche « Démarrer »
pour entrer dans le mode de cuisson, I'indicateur « Démarrer » reste allumé
et |'écran affiche le nombre d'heures que vous avez choisi.




FONCTION MINUTEUR

e Pour utiliser la fonction Temps de cuisson, choisissez d'abord un
programme de cuisson et réglez la durée de cuisson. Ensuite, appuyez
sur la touche « Température/Temps de cuisson » et réglez le temps de
cuisson. Chaque pression sur la touche « < » ou « > » augmente ou
baisse le réglage du temps de cuisson.

o Une fois le temps de cuisson réglé, appuyez sur la touche « Démarrer » pour
entrer dans le mode de cuisson, I'indicateur « Démarrer » reste allumé.

e Pour afficher I'heure de cuisson aprés I'activation du temps, appuyez
sur la touche « Température/Temps de cuisson ».

e Vous pouvez modifier la durée de cuisson pendant la cuisson en
appuyant sur la touche « Température/Temps de cuisson ». Aprés avoir
réglé la durée de cuisson et sans action de votre part pendant 5 s,
I'appareil reprend la cuisson restante avec le nouveau réglage.

FONCTION TEMPERATURE

e Pour utiliser la fonction Température, choisissez d'abord un programme
de cuisson et réglez la durée de cuisson. Ensuite, appuyez sur la touche
«Température/Temps de cuisson » pour régler latempérature. La température
de cuisson par défaut dépend du programme de cuisson choisi. Chaque
pression sur la touche « < » ou « > » augmente ou baisse la température.

e Une fois la température réglée, appuyez sur la touche « Démarrer » pour
entrer dans le mode de cuisson, I'indicateur « Démarrer » reste allumé.

e Vous pouvez modifier la température pendant la cuisson en appuyant
sur la touche « Température/Temps de cuisson ». Aprés avoir réglé
la température et sans action de votre part pendant 5 s, I'appareil
poursuit la cuisson avec le nouveau réglage.

A LA FIN DE LA CUISSON

e Ouvrez le couvercle (Image 1).

e Portez des gants pour manipuler la cuve de cuisson et le panier vapeur
(Image 11).

e Servez les aliments avec la cuillére fournie avec votre appareil, puis
refermez le couvercle.

e La durée maximale de maintien au chaud est de 24 heures.

e Appuyez sur la touche « Maintien au Chaud/Annuler » pour arréter le
maintien au chaud.

e Débranchez I'appareil.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e L'appareil posséde une fonction mémoire. En cas de coupure de
courant, I'appareil mémorise le statut de cuisson juste avant la coupure
de courant et la reprend si le courant est rétabli dans les 2 s. Sila coupure
de courant dure plus de 2 s, I'appareil annule la cuisson précédente et
retourne dans le mode veille.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

e Avant toute opération de nettoyage et d'entretien, débranchez
toujours I'appareil et attendez toujours qu'il ait complétement refroidi.

o Il est fortement conseillé de nettoyer I'appareil avec une éponge aprés
chaque utilisation (Image 12).

e La cuve, le couvercle intérieur le verre doseur, les cuilléres a riz et a
soupe peuvent aller au lave-vaisselle (Image 13).

Cuve, panier vapeur

e Il est recommandé de ne pas utiliser de poudre & récurer ni d'éponge
métallique.

e Sides aliments ont collé au fond, mettez de I'eau dans la cuve et laissez
tremper un certain temps avant de la laver.

e Séchez soigneusement la cuve.

Prendre soin de la cuve

Pour la cuve, respectez scrupuleusement les instructions suivantes :

e Pour que la cuve reste en bon état, ne coupez pas d'aliments dedans.

e Remettez toujours la cuve en place dans I'appareil.

e Utilisez la cuillére fournie ou une cuillere en bois, n'utilisez pas
d'ustensile en métal pour éviter d’endommager la surface de la cuve
(Image 14).

e Pour éviter tout risque de corrosion, ne mettez pas de vinaigre dans la
cuve.

e La couleur de la surface de la cuve peut changer aprés la premiére
utilisation ou aprés un certain nombre d'utilisations. Ce changement
de couleur est di a I'action de la vapeur et de I'eay, il n'a aucun effet
sur |'utilisation de I'appareil et n'est pas dangereux pour votre santé.
L'appareil reste parfaitement sir et vous pouvez continuer de I'utiliser.



Nettoyage de la micro soupape de pression

17b).

Pour nettoyer la micro soupape de pression, retirez-la du couvercle
(Image 15) et ouvrez-la en la tournant dans le sens d'ouverture « open »
(Images 16a et 16b). Aprés I'avoir nettoyée, séchez-la, réassemblez ses
deux parties ensemble, tournez-la dans le sens de fermeture « close »,
puis réassemblez-la dans le couvercle de I'appareil (Images 17a et

Nettoyage et entretien des autres piéces de |'appareil

o Nettoyez |'extérieur de I'appareil (Image 18), I'intérieur du couvercle et
le cordon d'alimentation avec un chiffon humide, puis essuyez-les pour
les sécher. N'utilisez pas de produit abrasif.

o N'utilisez pas d'eau pour nettoyer |'intérieur du boitier de I'appareil,

car cela peut endommager le capteur thermique.

DEPANNAGE

Descrlpt\lon du Gatses Solutions
probléme

Tous les voyants
sont éteints et

L'appareil n'est pas

Vérifiez que le cordon
d'alimentation est
correctement branché

Description du
probléeme

Il'y a des fuites de
vapeur pendant
Iutilisation.

Causes

Le couvercle est mal
fermé.

Solutions

Ouvrez le couvercle et
refermez-le.

La micro soupape
de pression est
incompléte ou mal
positionnée.

Arrétez la cuisson
(débranchez I'appareil)
et vérifiez que la soupape
est compléte (ses 2 pieces
doivent étre verrouillées
ensemble) et qu'elle est
correctement positionnée.

Le joint du couvercle
ou de la micro
soupape de pression
est endommagé.

Envoyez I'appareil dans
un centre de réparation
agréé pour le faire
réparer.

Le couvercle
intérieur est
incorrectement
positionné.

Retirez le couvercle
intérieur et réinsérez-le
dans la position correcte,
puis redémarrez la
cuisson.

Voyant éteint, mais
I"appareil chauffe.

connexion du
voyant ou voyant
endommagé.

Vet branché. dans |'appareil et dans
chauffe pas. ;
une prise secteur.
Probléme de Envoyez |'appareil dans

un centre de réparation
agréé pour le faire
réparer.

Le riz est trop cuit
ou pas assez cuit.

Le volume d'eau
est excessif ou
insuffisant pour la
quantité de riz.

Reportez-vous au
tableau des quantités
d'eau.




Description du

N Causes
probléeme
Le riz est trop cuit ou La cuisson est
pas assez cuit. insuffisante.
La fonction La fonction
Maintien au Chaud Maintien au Chaud
automatique a été annulée par
est défectueuse I'utilisateur pendant le

(I'appareil ne chauffe
pas ou reste dans le
mode de cuisson).

réglage. Consultez le
chapitre de la fonction
Maintien au Chaud.

EO

Court-circuit ou circuit
ouvert du capteur
supérieur.

Solutions

Envoyez |'appareil dans un
centre de réparation agréé
pour le faire réparer.

E1

Court-circuit ou circuit
ouvert du capteur
inférieur.

Eteignez I'appareil et
redémarrez le programme.
Sile probléme persiste,
envoyez |'appareil dans un
centre de réparation agréé
pour le faire réparer.

E3

Cuve manquante ou
vide.

Mettez la cuve dans

I'appareil, puis débranchez-

le, rebranchez-le et
redémarrez le programme.

Remarque : Si la cuve est déformée, cessez de I'utiliser et procurez-

vous une cuve de rechange dans un centre de réparation agréé.

PROTECTION DE L’ENVIRONNEMENT

Participons a la protection de I’environnement !

< Confiez celui-ci dans un point de collecte ou a défaut dans un

centre service agréé pour que son traitement soit effectué.

Cet appareil,
ses accessoires

et cordons
se recyclent

A DEPOSER A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

‘K

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

® Votre appareil contient de nombreux matériaux valorisables
ou recyclables.

BEDIENINGSPANEEL

b C

—




BESCHRIJVING

1 Deksel g “Start” toets
2 Binnendeksel h “Temperatuur/Timer” toets
3 Uitneembare pan 13 Functie-controlelampjes
4 Ontgrendelingsknop voor a Functie "Bakken”
deksel b Functie "Stomen”
5 Handgreep ¢ Functie "Stoven”
6 Rijstlepel d Functie "Korst/Frituren”
7 Soeplepel e Functie “Ontdooien”
8 Maatbeker f Functie "Babyvoeding"
9 Stoommand g Functie "Havermoutpap”
10 Snoer h Functie "Yoghurt"
11 Micro-drukventiel i Functie “Soep/Koken”
12 Bedieningspaneel j Functie "Dessert”
a "Warm houden/Annuleren” k Functie "Rijst/
toets graanproducten”
b “Menu” toets I Functie "Pilav/Risotto”
c “DIY” toets m Functie "Pasta”
d “<”toets n Functie "Brood rijzen"
e “>”toets o Functie "Opwarmen”
f "Uitgestelde start" toets 14 Verwarmingselement

VOORINGEBRUIKNAME

Het apparaat uitpakken

e Haal het apparaat uit de verpakking en pak alle toebehoren en
documentatie uit.

e Open het deksel door op de ontgrendelingsknop op de behuizing te
drukken - fig.1.
Lees en volg de instructies die in deze gebruikershandleiding zijn

vermeld.

Het apparaat schoonmaken

e Verwijder de pan - fig.2, het binnendeksel en het drukventiel — fig.3a
en 3b.

e Maak de pan, het ventiel en het binnendeksel schoon met een spons
en afwasmiddel.

e Veeg de buitenkant van het apparaat en deksel schoon met een
vochtige doek.

e Veeg vervolgens zorgvuldig droog.

e Plaats alle onderdelen op hun juiste positie terug. Installeer het
binnendeksel in de juiste positie op het bovenste deksel van het
apparaat. Breng het binnendeksel vervolgens achter de 2 ribbels
en duw op de bovenkant totdat het stevig is vastgemaakt. Steek
het afneembaar snoer in de aansluiting aan de onderkant van het
apparaat.

VOOR HET APPARAAT EN ALLE FUNCTIES

e Veeg de buitenkant van de pan grondig schoon (in het bijzonder de
onderkant). Zorg dat er zich geen vreemde resten of vloeistoffen aan
de onderkant van de pan en op het verwarmingselement bevinden —
fig.5.

Plaats de pan op een juiste manier in het apparaat - fig.4.

Zorg dat het binnendeksel juist is geplaatst.

U hoort een 'klik’ wanneer het deksel juist is vastgemaakt.

Steek het snoer in de aansluiting van het apparaat en vervolgens de

stekker in een stopcontact. U hoort vervolgens een lange pieptoon en

alle controlelampjes op het bedieningspaneel branden kortstondig.

Het scherm geeft vervolgens "----" weer en alle controlelampjes doven.

Het apparaat gaat vervolgens in stand-by. U kunt nu uw gewenste

menufuncties selecteren.

e Raak het verwarmingselement niet aan wanneer het apparaat onder
stroom staat of na het koken. Draag het apparaat niet wanneer in
gebruik of net na het koken.

o Dit apparaat is alleen bestemd voor gebruik binnenshuis.

Plaats uw hand nooit op de stoomopening tijdens het koken, er is

gevaar op brandwonden - fig.10.

Belemmer de stoomopening niet tijdens het koken.

Als u tijdens het kookproces het gekozen kookmenu wilt veranderen,

druk op de "WARM HOUDEN/ANNULEREN" toets en selecteer het

gewenste menu.

Gebruik alleen de pan die met het apparaat is meegeleverd.

Giet geen water of doe geen ingrediénten in het apparaat zonder

geinstalleerde pan.

De maximale hoeveelheid water + ingrediénten mag de bovenste

markering binnenin de pan niet overschrijden - fig.7.

Om uw apparaat uit te schakelen, druk gedurende 5 seconden op de

“Start/Stop” toets.

Gebruik het product nooit om te frituren.




TABEL MET KOOKPROGRAMMA'S Opmerking:

Indien gewenst, druk gedurende 5 sec. op de "Menu" toets om het

" : "o | Positievan iepgeluid te annuleren.

Programma’s | matich | matg | voedsel | [ o T e | Temn (0 | perai () Als u piepgeluid wilt toevoegen, druk een tweede maal op de "Menu”
Groente | 3! 140 C toets.
Bakken P P 2 EE Smin-au | 50pS |Koodid| SopS | 160°C | q40n60°c | . . T
Viees 50 min 160°C
Groente 12 min w "
Korst/Frituren | 4 2 Vis 12::’”‘ Smin- 103011 op 1 min| - Nee 160°C | 140/160°C | o . . FUNCTIE "BAKKEN
Viees 20 min
omdeoen | 4 Crppe 1:%0:"\ ot |sopsmn| - e ] . e Druk op de “Menu” toets om de functie “Bakken” te selecteren. Het
— lees [ B . scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje knippert
N s R S L S A — rood. Druk vervolgens op "<" of ">" om het soort voedsel te selecteren:
Groente |35 min Kookt ) . Groente, Vis, Gevogelte of Vlees.
Stomen 4 e min—] Smin-3u [Sop5min| "5 |5 0p 5 min|  100°C - . . " ) " .. ) )
- Vices S5 1min - e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
i o0kt . w_n n n .e se_ s
? ! : Automatich| - Kéfﬁ”jd : : : activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
Pilav/Risotto 1 |Automatisch| Automatisch P h - . . . " N " w_n w n
Broodrzen | 1 . Te [0 -6u |5 op 3 on] FOSKIE wc ; n Druk opnieuw op T(e.m-peratuur/Tlmer en vervolgens op "<" en ">" om
Havermoutpap | 1 . 25min | Smin-2u [5 0p 5 min| ORI 100°C - . . de tempefatUUF te wijzigen.
Babyvoeding | 1 4smin_| Smin-2u [50p 5 min| <09 100°C - . Tumax e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Bakken”,
150p 15 P " " . ..
Yoghut | 1 TN Al I e | - het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende tijd weer.
= 2o | emn | smnedsenson g e | e D Iticooker rinkelt wanneer de geselecteerde temperatuur wordt
Soep /Koken 1 - wsmin [10min-au| 10910 100°C . € IT\U Icoo I w 9 p uur wi
Pasta 1 - 10min | 3min-3u |10p1min| KOSk 100°C . . . bereikt.
Opwarmen 1| - | 2smn | smnou Kackerd 100°C - . . e Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
Kooktijd . " " . .
oo L : : i 75c : : : warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
e 3| - | somn | smin-su Kooktid t0c |00 | L | en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.
DIY1 + DIY2
Programma’s | 28 15 n ”
Totaal - FUNCTIE "STOMEN
s
De functie “Warm houden” is alleen beschikbaar in het DIY-programma e Druk op de "Menu" toets om de functie "Stomen” te selecteren. Het
als het programma dat als basis wordt gebruikt het kan uitvoeren. Bijv. scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje knippert
als het yoghurt-programma als DIY wordt geselecteerd, wordt de functie rood. Druk vervolgens op "<" of ">" om het soort voedsel te selecteren:
warm houden tijdens het koken niet geactiveerd. Groente, Vis, Gevogelte of Vlees. o .
e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
MENU TOETS activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Stomen”,
e Druk op de "Menu" toets wanneer in stand-by om de volgende functies het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende tijd weer.
te doorlopen: Bakken —> Stomen —> Stoven —> Korst/Frituren —> o Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
Ontdooien — Babyvoeding —> Havermoutpap — Yoghurt —> Soep/ warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
Koken —> Dessert —> Rijst/Graanproducten —> Pilav/Risotto —> Pasta en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.

—> Brood rijzen —> Opwarmen.

e Het scherm geeft de standaard kooktijd van elke functie (uitgezonderd
Rijst/Graanproducten, Pilav/Risotto) weer. Het "Start” lampje knippert
en het lampje van de overeenkomstige functie brandt.



Opmerking: Gebruik deze functie altijd met olie en voedsel. Alleen met

olie kan een defect of gevaar opleveren.

Opmerking: Gebruik de stoommand niet om met deze functie te koken,
de stoommand kan smelten.

FUNCTIE “ONTDOOIEN”

e Druk op de “Menu” toets om de functie “Ontdooien” te selecteren.
Het scherm geeft de standaard ontdooitijd weer en het "Start” lampje

Aanbevelingen voor stoomkoken

e Gebruik een gepaste hoeveelheid water en zorg dat het water zich altijd
onder de stoommand bevindt. Dit niveau (max. 2,5L) overschrijden kan
tot overstroming tijdens de werking leiden. De markering van 2 kopjes
binnenin de pan stemt overeen met circa 1L water.

e De geschatte kooktijd in de stoomfunctie is Tu30 voor 2L water en 45
min voor 1L water.

¢ Plaats de stoommand op de pan.

e Doe de ingrediénten in de mand.

FUNCTIE "STOVEN"

e Druk op de “Menu” toets om de functie “Stoven” te selecteren. Het

scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje knippert
rood. Druk vervolgens op "<" of ">" om het soort voedsel te selecteren:
Groente, Vis, Gevogelte of Vlees.

Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Stoven”,
het "Start" lampje brandt en het scherm geeft de resterende tijd weer.
Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.

FUNCTIE "KORST/FRITUREN"

e Druk op de "Menu" toets om de functie "Korst/frituren” te selecteren.

Het scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje
knippert rood. Druk vervolgens op "<" of ">" om het soort voedsel te
selecteren: Groente, Vis, Gevogelte of Vlees.

Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
Druk opnieuw op "Temperatuur/Timer" en vervolgens op "<" en ">" om
de temperatuur te wijzigen.

Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Korst/
Frituren”, het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende
tijd weer.

Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.

knippert rood. Druk vervolgens op "<" of ">" om het soort voedsel te
selecteren: Groente, Vis, Gevogelte of Vlees.

Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de ontdooitijd te wijzigen.
Druk op de "Start" toets. De multicooker opent de modus "Ontdooien”,
het "Start" lampje brandt en het scherm geeft de resterende tijd weer.
Aan het einde van het ontdooiproces hoort u drie pieptonen.

Opmerking:
Voor betere ontdooiprestaties, doe de ingrediénten in de stoommand.

Aan het einde van het ontdooiproces, kook uw voedsel. Raadpleeg het

hoofdstuk van uw gewenste kookfunctie.

FUNCTIE "BABYVOEDING"

Deze functie is bestemd voor het bereiden van babyvoeding door de
voeding met een kleine hoeveelheid water te koken zodat de juiste
textuur voor kleine kinderen wordt verkregen.

Druk op de "Menu" toets om de functie "Babyvoeding” te selecteren.
Het scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje
knippert rood.

Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus
"Babyvoeding”, het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de
resterende tijd weer.

Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.

Uit voedselveiligheidsoverwegingen kan de voeding maximaal 1 uur
warm worden gehouden.

Opmerking: Zodra de babyvoeding is gekookt, moet het binnen 1 uur

worden opgegeten.




FUNCTIE "HAVERMOUTPAP"

e Druk op de "Menu" toets om de functie "Havermoutpap” te selecteren.
Het scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje
knippert rood.

e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.

e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus
"Havermoutpap”, het "start” lampje brandt en het scherm geeft de
resterende tijd weer.

e Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.

FUNCTIE "YOGHURT"

e Druk op de “Menu” toets om de functie “Yoghurt” te selecteren. Het
scherm geeft de standaard kooktijd "08:00" weer en het "start” lampje
knippert rood.

e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.

e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Yoghurt",
het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende tijd weer.

e Aan het einde van het kookproces hoort u drie pieptonen.

Er is geen warmhoudoptie aan het einde van het kookproces.

Gebruik deze functie voor het bereiden van yoghurt in ovenvaste

glazen houders.
KEUZE VAN DE INGREDIENTEN VOOR YOGHURT

Melk

Welke melk moet ik gebruiken?

Al onze recepten worden bereid met gebruik van koemelk (tenzij anders
aangegeven). U kunt tevens plantaardige melk, zoals sojamelk, of
schapen- of geitenmelk gebruiken, maar de stevigheid van de yoghurt
kan afhankelijk van de gebruikte melk afwijken. Rauwe melk of lang
houdbare melk, maar tevens alle onderstaand vermelde soorten melk, zijn
voor gebruik met uw apparaat geschikt.

e Lang houdbare gesteriliseerde melk: Volle UHT melk zorgt voor een
stevigere yoghurt. Het gebruik van halfvolle melk zorgt voor een minder
stevige yoghurt. U kunt echter halfvolle melk gebruiken en vervolgens
één of twee potjes melkpoeder toevoegen.

e Gepasteuriseerde melk: deze melk zorgt voor een meer romige yoghurt
met een velletje aan het oppervlak.

e Rauwe melk (boerderijmelk): deze moet worden gekookt. Het is tevens
aanbevolen om de melk lang te laten koken. Deze melk zonder eerst
te koken gebruiken kan gevaar opleveren. Laat de melk vervolgens
afkoelen voordat u het in uw apparaat giet. Het kweken met gebruik
van yoghurt, die met rauwe melk is bereid, is niet aanbevolen.

e Melkpoeder: Het gebruik van melkpoeder zorgt voor een zeer romige
yoghurt. Volg de instructies op de verpakking van de fabrikant.

Kies een volle melk, bij voorkeur lang houdbare UHT.

Rauwe (verse) of gepasteuriseerde melk moet worden gekookt en

afgekoeld, en het velletje dient te worden verwijderd.

Het ferment

Voor yoghurt

Dit is gemaakt van:

e Natuurlijke yoghurt in de winkel gekocht met de langst mogelijke
houdbaarheid; uw yoghurt zal dan een meer actief ferment bevatten
voor een stevigere yoghurt.

e Gevriesdroogd ferment. In dit geval, volg de activeringstijd zoals
aangegeven op de verpakking van het ferment. U kunt dit soort ferment
vinden in warenhuizen, apotheken en bepaalde gezondheidswinkels.

e Een van uw recent bereide yoghurts — deze moet natuurlijk en recent
bereid zijn. Dit wordt 'kweken' genoemd. Na vijf kweekprocessen
verliest de gebruikte yoghurt de actieve fermenten wat tot een mindere
stevige consistentie kan leiden. U dient vervolgens opnieuw te beginnen
met gebruik van een in de winkel gekochte yoghurt of gevriesdroogd
ferment.

Na het koken van de melk, wacht totdat de melk tot kamertemperatuur

is afgekoeld voordat u het ferment toevoegt.

Een te hoge warmte kan de eigenschappen van uw ferment tenietdoen.




Fermentatietijd FUNCTIE "RIJST/GRAANPRODUCTEN"

e Uw yoghurt dient gedurende 6 tot 12 uur te fermenteren, afhankelijk

van de gebruikte ingrediénten en het gewenste resultaat. e Giet de nodige hoeveelheid rijst in de pan met behulp van de
) meegeleverde maatbeker - fig.8. Vul de pan vervolgens met water tot
Vloeibaar | | | | | | | Vast > aan de overeenkomstige “CUP” markering die in de pan is gedrukt —
Zoet | | | | | | | Zuur fig.9.
6u 7u 8u 9u  10u 11u  12u e Sluit het deksel.
e Zodra het kookproces van de yoghurt is beéindigd, plaats de yoghurt ::az;kmq. Voeg altijd eerst de rijst toe, anders zult u te veel water

minstens 4 uur in de koelkast. De yoghurt kan maximaal 7 dagen in de

koelkast worden bewaard. Druk op de “Menu” toets om de functie “Rijst/Graanproducten” te

selecteren. Het scherm geeft 222" weer en het "Start” lampje knippert.

@ = Druk vervolgens op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus
FUNCTIE “SOEP/KOKEN "Rijst/Graanproducten”, het "Start” lampje brandt en het scherm geeft
e Druk op de "Menu" toets om de functie "Soep/Koken" te selecteren. Het -" al knipperend weer. o )
scherm geeft de standaard kooktijd weer en het “Start” lampje knippert * Na het kookproces hoort"u drie pieptonen, opent de multicooker de
rood. warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Soep/ FUNCTIE "PILAV/RISOTTO
ngen , het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende e Druk op de “Menu” toets om de functie “Pilav/Risotto” te selecteren. Het
tjd weer. scherm geeft 22" weer en het "Start” lampje knippert. Druk vervolgens
o o op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Pilav/Risotto”,
FUNCTIE “DESSERT het "Start” lampje brandt en het scherm geeft "--" al knipperend weer.
e Druk op de "Menu" toets om de functie "Dessert" te selecteren. Het * Na het kookproces hoort"u drie pieptonen, opent de multicooker de
scherm geeft de standaard kooktijd weer en het “Start” lampje knippert warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
rood. en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.
e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te AANBEVELINGEN OM DE BESTE RIJST TE KOKEN

activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.
Druk opnieuw op "Temperatuur/Timer" en vervolgens op "<" en ">" om
de temperatuur te wijzigen.

e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus "Dessert”,
het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende tijd weer.

(Functie "Rijst/Graanproducten” en “Pilav/Risotto”)

e De markeringen binnenin de kom zijn aangegeven in aantal kopjes
voor het nauwkeurig afmeten van de hoeveelheid water nodig voor het
koken van rijst.

e De kunststof maatbeker die met uw apparaat is meegeleverd is voor
het afmeten van rijst en niet voor het afmeten van water. 1 vliakke
maatbeker rijst heeft een gewicht van circa 150 g.

e De gebruiker kan meer of minder water toevoegen afhankelijk van het
soort rijst en de smaakvoorkeur.

e Voor het koken, meet de rijst met behulp van de maatbeker af en spoel
grondig, uitgezonderd in geval van risottorijst.



e Spreid de gespoelde rijst gelijkmatig over de volledige bodem van de
pan. Vul de pan met water tot aan het overeenkomstig waterniveau
(Schaalverdeling in aantal kopjes).

e De rijst is klaar wanneer het "Warm houden” lampje brandt. Roer
vervolgens de rijst en laat nog enkele minuten in de multicooker om de
perfecte rijst met losse korrels te krijgen.

Onderstaande tabel is een gids voor het koken van rijst:

KOOKGIDS VOOR WITTE RIIJST - 10 kopjes

Maatbekers Ssr:w”cjz,: Watenzi:/r?jg;in pan Porties
2 300g Markering van 2 kopjes 3per. — 4per.
4 600 g Markering van 4 kopjes Sper. — 6per.
6 900 g Markering van 6 kopjes | 8per.— 10per.
8 1200 g Markering van 8 kopjes | 13per.— 14per.
10 15004 Markering van 10 kopjes | 16per.— 18per.

De tijd en temperatuur nodig voor het koken van rijst worden automatisch
ingesteld.

Er zijn 7 verschillende stappen:

Voorverwarmen => Water absorberen => Temperatuur snel verhogen =>
Laten koken => Water verdampen => Rijst smoren => Warm houden.

De kooktijd is afhankelijk van de hoeveelheid en het soort rijst.

FUNCTIE "PASTA"

e Om pasta te koken is het aanbevolen om te wachten totdat het water
een hoge temperatuur bereikt voordat u de pasta toevoegt.

e Druk op de "Menu" toets om de functie "Pasta” te selecteren. Het scherm
geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje knippert rood.

e Druk op de "Temperatuur / Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd van de pasta
te wijzigen.

e Sluit het deksel voordat u op de “Start” toets drukt om de
kooktemperatuur te bekijken. De multicooker opent de kookstatus
"Pasta”, het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de ingestelde
tijd weer.

e U hoort een pieptoon zodra het water de juiste temperatuur heeft
bereikt. Doe de pasta in het water, laat het deksel open en druk opnieuw
op Start om de timer te starten. Zolang de gebruiker niet op Start drukt,
start de kooktijd niet en houd de multicooker het water op de juiste
temperatuur. Het deksel moet tijdens het koken van pasta open zijn.

e Aan het einde van het kookproces hoort u drie pieptonen.

Opmerking: Deze functie heeft geen warmhoudfunctie

FUNCTIE "BROOD RIJZEN"

e Deze functie is bestemd voor het rijzen van deeg op 40°C na het
handmatig kneden en voor het bakken.

e Druk op de "Menu" toets om de functie "Brood rijzen" te selecteren. Het
scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje knippert
rood.

e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.

e Druk op de "Start" toets. De multicooker opent de kookstatus "Brood
rijzen”, het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de resterende
tijd weer.

Aanbevelingen voor het testen van het deeg (Brood rijzen):

e Bereid het deeg afzonderlijk en doe het vervolgens in de pan, sluit het
deksel en selecteer de functie "Brood rijzen”.

e Zodra uw deeg klaar is, gebruik de functie “Bakken” op 160°C om
gedurende 20-23 minuten te bakken. Draai het brood vervolgens om
en bak nogmaals circa 23 minuten (afhankelijk van de hoeveelheid
ingrediénten).

FUNCTIE "OPWARMEN"

e Deze functie is alleen bestemd voor het opwarmen van gekookte
levensmiddelen.

e Druk op de "Menu" toets om de functie "Opwarmen” te selecteren. Het
scherm geeft de standaard kooktijd weer en het "Start” lampje knippert
rood.

e Druk op de "Temperatuur/Timer" toets om de tijd instelfunctie te
activeren en druk vervolgens op "<" en ">" om de kooktijd te wijzigen.

e Druk op de "Start” toets. De multicooker opent de kookstatus
"Opwarmen”, het "Start” lampje brandt en het scherm geeft de
resterende tijd weer.



e Na het kookproces hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de
warmhoudstatus met het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld
en geeft het scherm de resterende warmhoudtijd weer.

OPGELET

e Gebruik nooit de functie “Opwarmen” om voedsel te ontdooien.

e Het koude voedsel mag de helft van het volume van de pan niet
overschrijden. Het koude voedsel wordt onvoldoende opgewarmd
wanneer er zich te veel voedsel in de pan bevindt. Het herhaaldelijk
gebruiken van "Opwarmen" of te weinig voedsel in de pan leidt tot
aangebrand voedsel of een harde laag aan de onderkant.

e Het is niet aanbevolen om dikke havermoutpap op te warmen, deze
wordt pappig.

e Warm lang bewaard koud voedsel niet op om geuren te voorkomen.

e Om rijst op te warmen is het aanbevolen om een beetje water toe te
voegen en de rijst eerst te roeren.

o Tijdens het opwarmen is het aanbevolen om het voedsel nu en dan
te roeren.

FUNCTIE "WARM HOUDEN/ANNULEREN"

Deze toets heeft twee verschillende functies: Warm houden en Annuleren.

1. Functie "Warm houden™:

1.1 Handmatig warm houden:

Druk handmatig op de "Warm houden/Annuleren” toets, het "Warm
houden/Annuleren” lampje brandt en de multicooker opent de
warmhoudstatus.

1.2 Automatisch warm houden:

De multicooker opent automatisch de status “Warm houden” na het einde
van het kookproces (bepaalde menu's zijn uitgesloten). Na het kookproces
hoort u drie pieptonen, opent de multicooker de warmhoudstatus met
het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld en geeft het scherm de
resterende warmhoudtijd weer.

Als u het automatisch warm houden na het einde van het kookproces
van tevoren wilt uitschakelen, druk 5 seconden op de "Warm houden”
toets voordat u het kookprogramma start.

Als u het automatisch warm houden opnieuw wilt inschakelen, druk
nogmaals 5 seconden op de "Warm houden” toets.

2. Functie “Annuleren”:
e Druk op de "Warm houden/Annuleren” toets om alle ingestelde
gegevens te annuleren en naar stand-by terug te keren.

Aanbeveling: om het voedsel lekker te houden, gebruik de functie
"Warm houden" maximum 12 uur.

FUNCTIE "DIY"

e De functie “Do It Yourself” (Doe-het-zelf) is bestemd om uw favoriete
kookinstellingen op te slaan.

e Druk op de "DIY" om de DIY-functie in stand-by te selecteren. De
multicooker opent de “DIY” instelstatus. Het scherm geeft de standaard
kooktijd weer en het "Start” lampje knippert.

e U kunt 3 verschillende DIY in het geheugen opslaan: d1, d2 en d3.
Druk eenmaal op de “DIY” toets om d1 te openen en in te stellen.
Druk tweemaal op de “DIY” toets om d2 te openen en in te stellen.
Druk driemaal op de “DIY” toets om d3 te openen en in te stellen.

U kunt tevens een combinatie van d1 en d2 hebben. Druk viermaal op

de “DIY” toets om d1d2 te openen en in te stellen.

e U kunt de DIY-functie op twee manieren instellen:

- Als u een stabiele temperatuur en tijd voor uw programma wilt, druk
op "Temperatuur/ Tijd" om uw instelling te bepalen.

- Als u een menu als basis voor uw kookprogramma wilt, druk op de
"Menu” toets om uw gewenste kookprogramma te selecteren. Na het
selecteren van uw menu, pas de instelling aan met behulp van de
"Temperatuur/Tijd" toets.

e Na het kookproces hoort u drie pieptonen. Als het gekozen menu het
warm houden toestaat, opent de multicooker de warmhoudstatus met
het "Warm houden” controlelampje ingeschakeld en geeft het scherm
de resterende warmhoudtijd weer.

Opmerking:

e Bepaalde kookprogramma's zijn volledig automatisch. Het is niet
mogelijk om de temperatuur en/of kooktijd van deze programma's
aan te passen.

e De multicooker onthoudt de laatst ingestelde temperatuur- en
kooktijdinstelling voor volgend gebruik.

e Om het apparaat te beschermen is er een grens in de DIY-functie
voor de temperatuur- en kooktijdinstelling:

Tussen 40-100°C, het kooktijdbereik is 1min - 9u

Tussen 105-160°C, het kooktijdbereik is 1min - 2u




e U kunt de temperatuur tijdens het koken aanpassen door op de
"Temperatuur/Timer" toets te drukken. Als u de temperatuur hebt
gekozen en er vindt gedurende 5 seconden geen enkele handeling
plaats, dan hervat de multicooker het kookproces met de nieuwe
instelling.

NA HET KOOKPROCES

Open het deksel —fig.1.

Draag een ovenwant wanneer u de pan of stoommand aanraakt —
fig.11.

Dien het voedsel op met de meegeleverde lepel en sluit het deksel.

De maximale warmhoudtijd is 24 uur.

Druk op de “Warm houden/Annuleren” toets om de warmhoudstatus
uit te schakelen.

o Trek de stekker van het apparaat uit het stopcontact.

EXTRA INFORMATIE

e Het apparaat beschikt over een geheugenfunctie. In geval van

UITGESTELDE STARTFUNCTIE

e De uitgestelde starttijd stemt overeen met de eindtijd van het
kookproces.

e Om de uitgestelde startfunctie te gebruiken, kies eerst een
kookprogramma en de gewenste kooktijd. Druk vervolgens op de
"Uitgestelde start” toets en kies de uitgestelde starttijd. De standaard
uitgestelde starttijd wijzigt naargelang de geselecteerde kooktijd. Het
bereik van de insteltijd is tussen de kooktijd en 24 uur. Elke druk op de
"<" of ">" toets verhoogt of verlaagt de uitgestelde starttijd.

e Na het kiezen van de gewenste uitgestelde starttijd, druk op de "Start”
toets om de kookstatus te openen. Het "Start” lampje blijft branden en
het scherm geeft het aantal uur dat u hebt gekozen weer.

FUNCTIE "TIMER"

e Om de timerfunctie te gebruiken, kiest eerst een kookprogramma en de
gewenste kooktijd. Druk vervolgens op de "Temperatuur / Timer" toets
en kies de kooktijd. Elke druk op de "<" of ">" toets verhoogt of verlaagt
de kooktijd.

Na het kiezen van de gewenste kooktijd, druk op de "Start” toets om de
kookstatus te openen. Het "Start” lampje blijft branden.

U kunt de kooktijd na het starten van de uitgestelde start bekijken door
op de "Temperatuur/Timer" toets te drukken.

U kunt de kooktijd tijdens het koken aanpassen door op de

een stroomonderbreking onthoudt de multicooker de kookstatus
net voor de onderbreking. Het kookproces wordt hervat in geval de
stroomonderbrekingkorterdan 2secondenis. Alsdestroomonderbreking
langer dan 2 seconden is, dan wordt de vorige kookstatus geannuleerd
en gaat de multicooker in stand-by.

“Temperatuur/Timer" toets te drukken. Als u de kooktijd hebt gekozen
en er vindt gedurende 5 seconden geen enkele handeling plaats, dan
hervat de multicooker het kookproces met de nieuwe instelling.

FUNCTIE "TEMPERATUUR"

e Om de temperatuurfunctie te gebruiken, kies eerst een kookprogramma
en de gewenste kooktijd. Druk vervolgens op de "Temperatuur/Timer"
toets en kies de temperatuur. De standaard kooktemperatuur wijzigt
afhankelijk van het geselecteerd kookprogramma. Elke druk op de "<"
of ">" toets verhoogt of verlaagt de temperatuur.

e Na het kiezen van de gewenste temperatuur, druk op de "Start” toets
om de kookstatus te openen. Het "Start” lampje blijft branden.

REINIGING EN ONDERHOUD

e Haal de stekker uit het stopcontact en laat de multicooker volledig
afkoelen voor reiniging en onderhoud.

e Het is aanbevolen om het apparaat na elk gebruik met een spons
schoon te maken - fig.12.

e De pan, binnendeksel, maatbeker en de rijst- en soeplepel zijn
vaatwasserbestendig — fig.13.

Pan, stoommand

e Gebruik geen schuurpoeders of metalen sponsjes.

e Als er voedsel aan de bodem kleeft, giet water in de pan en laat weken
voordat u de pan wast.

e Veeg de pan voorzichtig droog.



Zorg dragen voor de pan
Voor de pan, volg onderstaande instructies:

Om de pan in een goede staat te houden, snij geen voedsel in de pan.
Zorg dat u de pan vervolgens opnieuw in de multicooker plaatst.
Gebruik de meegeleverde of een houten lepel en geen metalen
keukengerei om schade aan de pan te voorkomen — fig.14.

Om risico op corrosie te voorkomen, giet geen azijn in de pan.

De kleur van het oppervlak kan na ingebruikname of na verloop van tijd
wijzigen. Deze kleurwijziging is te wijten aan de werking van stoom en
water en geeft geen invloed op de juiste werking van de multicooker.
Dit is tevens niet schadelijk voor uw gezondheid. U kunt het apparaat
dus zonder enig probleem verder gebruiken.

Het micro-drukventiel reinigen

De andere delen van het apparaat

Om het micro-drukventiel te reinigen, verwijder het van het deksel —
fig.15 en open het door in de richting "open” te draaien - fig.16a en
16b. Na reiniging, veeg het ventiel droog, zet de twee delen in elkaar
en draai in de richting "dicht”. Plaats het ventiel vervolgens terug op het
deksel van de multicooker—fig.17a en 17b.

reinigen en

onderhouden

Reinig de buitenkant van de multicooker - fig.18, de binnenkant van
het deksel en het snoer met een vochtige doek en veeg droog. Gebruik
geen schuurmiddelen.

Reinig de binnenkant van het apparaat niet met water, de warmtesensor
kan worden beschadigd.

PROBLEEMOPLOSSINGSGIDS

- NL
Omschrijving Oorzaken Oplossingen
storing

controﬁel:celm as Controleer of stekker
roleramp) Stekker steekt niet in in stopcontact steekt
zijn uit en
stopcontact. en stopcontact onder
apparaat warmt
. stroom staat.
niet op.
Alle

controlelampjes
zijn uit, maar
apparaat warmt
op.

Probleem met
aansluiting van
controlelampje of

controlelampje is stuk.

Neem contact op met
bevoegd servicecentrum
voor reparatie.

Stoomlek tijdens
werking

Deksel is niet goed
dicht.

Open het deksel en sluit
opnieuw.

Micro-drukventiel niet
goed of onvolledig
geplaatst.

Stop het kookproces
(haal stekker uit
stopcontact) en

controleer of ventiel

volledig is (2 delen aan
elkaar vastgemaakt) en
juist is geplaatst.

Deksel of mini-
drukventiel is
beschadigd.

Neem contact op met
bevoegd servicecentrum
voor reparatie.

Verkeerde positie van
het binnendeksel.

Verwijder en installeer
het binnendeksel in de
juiste positie en start het
kookproces opnieuw.

Rijst is
onvoldoende of
te veel gekookt.

Te veel of
onvoldoende water
ten opzichte van
hoeveelheid rijst.

Zie tabel voor de juiste
hoeveelheid water.




Omschrijving
storing
Rijst is
onvoldoende of
te veel gekookt.

Oorzaken

Onvoldoende
gesudderd.

Oplossingen

Automatische
warmhoudfunctie
werkt niet
(product blijft
in kookstatus of
geen verwarming).

De warmhoudfunctie
werd tijdens het
instellen door
de gebruiker
uitgeschakeld. Zie de

sectie "Warm houden”

in deze handleiding.

Neem contact op met
bevoegd servicecentrum
voor reparatie.

EO

De sensor aan de
bovenkant is open of
heeft kortsluiting.

E1

De sensor aan de
onderkant is open of
heeft kortsluiting.

Stop het apparaat en
start nogmaals het
programma. Als het

probleem zich opnieuw
voordoet, neem contact
op met bevoegd
servicecentrum voor
reparatie.

E3

Pan ontbreekt of lege
pan.

Plaats de pan in het
apparaat, haal de stekker
uit het stopcontact en
steek opnieuw in, start
het programma opnieuw.

Opmerking: Als de pan is vervormd, gebruik het niet langer en haal een
nieuwe pan bij een bevoegd servicecentrum.

BESCHERMING VAN HET MILIEU

hid

Wees vriendelijk voor het milieu !
® Uw apparaat bevat materialen die geschikt zijn voor
hergebruik.

2 Lever het in bij het milieustation in uw gemeente of bij onze
technische dienst.
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BESCHREIBUNG

1 Deckel 13 Funktionsanzeigen
2 Innendeckel a Backfunktion
3 Herausnehmbarer Behdlter b Dampffunktion
4 Deckelentriegelungstaste ¢ Garfunktion
5 Griff d Bratfunktion
6 Reiskelle e Auftaufunktion
7 Suppenkelle f Funktion fir Babynahrung
8 Messbecher g Haferbreifunktion
9 Dampfeinsatz h Joghurtfunktion
10 Netzkabel i Suppen-/Kochfunktion
11 Mikrodruckventil j Dessertfunktion
12 Bedienfeld k Reis/Zerealien-Funktion
a “Keep warm/Cancel” Taste | Reisgericht/Risotto-Funktion
(Warmhalten/Abbruch) m Pastafunktion
“Menu” Taste n Brotteigfunktion
“DIY” Taste o Aufwdrmfunktion
“<” Taste 14 Heizelement
“>” Taste

Taste fir zeitversetzten Start
Start-Taste
Temperatur/Timer-Taste

VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

Gerdt auspacken

e Nehmen Sie das Gerdt aus der Verpackung und packen Sie das gesamte
Zubehor und die gedruckten Unterlagen aus.

e Driicken Sie auf die Offnungstaste am Gehduse, um den Deckel zu
offnen (siehe Abb. 1).
Lesen Sie die Anweisungen durch und befolgen Sie die Bedienschritte.

Gerdt reinigen

e Entnehmen Sie den Behdlter (Abb. 2), den Innendeckel und das
Uberdruckventil (Abb. 3a sowie 3b).

e Reinigen Sie den Behdlter, das Ventil und den Innendeckel mit einem
Schwamm und etwas Spulwasser.

e Wischen Sie das Gerdt von auf3en und den Deckel mit einem feuchten
Lappen ab.

oQ ho QN T

e Wischen Sie die Teile vorsichtig trocken.

e Setzen Sie die Teile an der urspriinglichen Stelle wieder ein. Setzen Sie
den Innendeckel unter dem oberen Gerdtedeckel richtig ein. Fiihren
Sie den Innendeckel dann hinter die 2 Vorspriinge und tiben Sie Druck
auf die Oberseite aus, bis er fest sitzt. Bringen Sie das abnehmbare
Netzkabel an der Buchse unten am Sockel des Kochgerdts an.

ZUM GERAT UND ZU ALLEN FUNKTIONEN

e Wischen Sie den Behdlter von auBen griindlich ab (insbesondere den
Boden). Achten Sie darauf, dass sich keine Rickstdnde und keine
Flissigkeit unter dem Behdlter und am Heizelement befinden (siehe
Abb. 5).

e Setzen Sie den Behdlter in das Gerdt ein und achten Sie dabei auf die
richtige Position (siehe Abb. 4).

e Stellen Sie sicher, dass sich der Innendeckel in der richtigen Position
befindet.

e SchlieBen Sie den Deckel. Dabei muss ein Klickgerdusch zu horen sein.

e Schliefen Sie das Netzkabel am Unterteil des Multifunktionskochgerdts
und an eine Steckdose an. Das Gerdt gibt einen langen Piepton aus und
einen kurzen Moment lang leuchten alle Lampen im Bedienfeld auf.
AnschlieBend wird im Display “----" angezeigt und alle Lampen gehen
aus. Das Gerdt schaltet auf Standbybetrieb und Sie konnen nun die
gewlinschten Menifunktionen aufrufen.

e Wenn das Gerdt am Stromnetz angeschlossen ist oder nach dem Kochen
sollten Sie das Heizelement nicht berihren. Wahrend des Gebrauchs
oder nach dem Kochen nicht das Gerdt an eine andere Stelle tragen.

e Dieses Gerdt ist fiir den Gebrauch im Innenbereich vorgesehen.

Halten Sie niemals Thre Hand iiber das Auslassventil, denn dadurch

besteht Verbrennungsgefahr (siehe Abb. 10).

Beim Garen darf der Dampfauslass nicht blockiert werden.

Wenn Sie beim Kochen einen Fehler begangen haben und das

Kochmenii verdndern mochten, driicken Sie die Taste "KEEP WARM/

CANCEL" und wdhlen Sie die gewiinschte Menufunktion aus.

Benutzen Sie nur den Behadlter, der mit dem Gerdt geliefert wird.

Fiillen Sie kein Wasser oder Zutaten in das Gerdt, wenn sich der

Behdlter nicht im Gerdt befindet.

Die Hochstmarke im Behdlter darf nicht durch Wasser + Zutaten

iiberschritten werden (siehe Abb. 7).

Zum Ausschalten des Gerdts driicken Sie innerhalb von 5 Sekunden

die Taste "Start/Stop”.

Verwenden Sie das Gerdt nie zum frittieren.




Standard m

Backen Gg}fﬁhel R SMin-4h | SjesMin | CUZelt| 5 je s Min lgg g 140160 °C
e S5 Min 160°C
Veg 12 Min
Anbraten/ Fisch 10 Min SMin-1h . .
e a| 2 b et 30Min | 1eTMin | - Nein 160°C | 140/160°C
Fleisch |20 Min
Veq 50 Min
Auftaven | 4 Ggfggel il QSS OMn {10 Min-4h| SjesMin | - - 70°C
Fleisch 3h
- Veq 60 Min
Eintopf/
langsam | 4 | 3 | L 2IMIto0 Min-9n| Sjesmin | Uz | sjesmin | 100°c |BO19120
caten Fieisch 2
Veq 35 Min
Dampfgaren | 4 G:}fﬁgel f? i— 5Min-3h | 5je5Min G_“Z’ﬂ‘ Sje5Min | 100°C
Fleisch 55 Min
Reis/Zerealien | 1 - | Automatisch | Automatisch Carzelt Automatisch
Refegericht/ | 1 Automatisch | Automatisch Gapzett Automatisch
Brotteig 1 1h 10Min-6h| 5je5Min G_“;zer‘“ 40°C
Haferbrei 1 25Min | 5Min-2h | 5jesMin | OaZelt 100°C
Babynahrung | 1 45Min | SMin-2h | 5je5Min ‘E“‘Z’ZE;“ 100°C - . 1 h max
Joghurt 1 8h 1-12h |15je15Min| - 40°C -
Garzeit | 100-130-
Dessert 3 - 45 Min S5Min-2h| 5je5Min ~24h 160 °'C 160°C
Ruppe! 1 45Min |10 Min-4h[10je 10 Min| - 100°C
Pasta 1 - 10Min | 3Min-3h| 1je1Min ‘E"Z’ﬂ‘ 100°C
Aufwéirmen 1 - 25Min | 5Min-1h Gf'z’zel‘f 100°C
Garzeit F
Warmhalten 1 T 75°C
DIY1
DIY2 : Garzeit . 40/50....
DIY3 3 - 30Min | 5Min-9h Gapet 100°C | 8%
DIY1 +DIV2
Programme | 28 | 15
Programme
insgesamt. 43

Die Warmhaltefunktion steht nur im DIY-Programm zur Verfligung,
wenn das als Grundlage verwendete Programm dies vorgesehen hat.
Beispiel: Wenn das Joghurt-Programm fiir DIY gewdhlt wurde, wird die
Warmhaltefunktion nach Abschluss des Garvorgangs nicht aktiviert.

MENUTASTE

e Wenn Sie Im Standby-Modus wiederholt die "Menu"-Taste driicken,
werden der Reihenfolge nach folgende Funktionen aufgerufen: Baking
— Steam —> Stew — Crust/Fry — Defrost — Baby food — Porridge
— Yogurt — Soup/Boiling — Dessert — Rice/Cereals — Pilaf/Risotto
—> Pasta — Bread rising — Reheat.

e Im Display wird zu jeder Funktion die Standard-Garzeit angezeigt
(auPer bei Reis/Zerealien, Reisgericht/Risotto). Der Schalter "Start”
blinkt und die verbundene Funktion leuchtet auf.

Hinweis:

Bei Bedarf kénnen Sie die "Menu" Taste 5 s lang driicken, um den
Piepton abzuschalten.

Wenn Sie den Warnton wieder einschalten mochten, miissen Sie die
Menu-Taste ein zweites mal driicken.

BACKFUNKION

e Driicken Sie die Taste "Menu’, um die Backfunktion ("Baking")
auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start” blinkt rot. Driicken Sie dann "<" oder ">", um die Art der
Zutat auszuwdhlen: Gemdse, Fisch, Geflligel oder Fleisch.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer’, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf “<" und ">", um die
Garzeit zu dndern. Driicken Sie erneut auf Temperatur/Tlmer", und
dndern Sie die mit "<" und ">" die Temperatur.

e Dricken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fir "Backen” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf
und im Display erscheint die verbleibende Zeit. Sobald die gewdhlte
Temperatur erreicht ist, gibt das Gerdat ein Klingelzeichen aus.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdhlt.

DAMPFFUNKTION

e Dricken Sie die Taste "Menu”, um die Dampffunktion ("Steam”)
auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start” blinkt rot. Driicken Sie dann "<" oder ">", um die Art der
Zutat auszuwdhlen: Gemdse, Fisch, Gefligel oder Fleisch.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer®, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu andern.

e Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fir "Steam” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf und
im Display erscheint die verbleibende Zeit.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm™ schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdhlt.




Empfehlungen fir das Dampfgaren
e Die Wassermenge muss korrekt sein und

immer unter dem
Dampfgareinsatz bleiben. Wenn diese Fillmenge uberschritten wird
(max. 2,5 1), kann es wéhrend des Betriebs zum Uberlaufen kommen.
Als Anhaltspunkt entspricht die Markierung mit den 2 Bechern im
Behdlter etwa 1 | Wasser.

e Die ungefdhre Garzeit fir Dampfgaren betragt 1 Stunde 30 Minuten

bei 2 | Wasser und 45 Min. bei 1 | Wasser.

e Setzen Sie den Dampfgareinsatz in den Behdlter ein.
e Geben Sie die Zutaten in den Gareinsatz.

EINTOPFFUNKTION

e Driicken Sie die Taste "Menu”, um die Eintopffunktion ("Stew")

auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start” blinkt rot. Driicken Sie dann "<" oder ">", um die Art der
Zutat auszuwdhlen: Gemiise, Fisch, Gefligel oder Fleisch.

Driicken Sie die Taste "Temperatur/Timer®, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Dricken Sie dann auf “<" und ">", um die
Garzeit zu dndern.

Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fur "Stew” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf und
im Display erscheint die verbleibende Zeit.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf

Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezahlt.

BRATFUNKTION

e Dricken Sie die Taste "Menu”, um die Bratfunktion ("Crust/Fry")

auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start" blinkt rot. Driicken Sie dann "<" oder ">", um die Art der
Zutat auszuwdhlen: Gemuse, Fisch, Gefligel oder Fleisch.

Driicken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu dndern. Dricken Sie erneut auf "Temperature/Timer", und
dandern Sie die mit "<" und ">" die Temperatur.

Dricken Sie die "Start™Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fir "Crust/Fry” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf
und im Display erscheint die verbleibende Zeit.

Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdhlt.

Hinweis: Verwenden Sie bei dieser Funktion immer Ol und Zutaten.

Wenn nur Ol eingefiillt wird, kann dies zum Versagen fiihren oder
gefdhrlich werden.

Hinweis: Verwenden Sie fiir die Zubereitung mit dieser Funktion nicht

den Gareinsatz, denn unter Umstdnden schmilzt der Gareinsatz dabei.

AUFTAUFUNKTION

Driicken Sie die Taste "Menu”, um die Auftaufunktion ("Defrost")
auszuwdhlen. Im Display wird die Standard-Auftauzeit angezeigt und
die Lampe der Taste "Start” blinkt rot. Driicken Sie dann "<" oder ">", um
die Art der Zutat auszuwdhlen: Gemdise, Fisch, Gefliigel oder Fleisch.
Driicken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Auftauzeit zu dndern.

Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher schaltet auf
"Auftauen” um. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf und im Display
erscheint die verbleibende Zeit.

Am Ende der Auftauzeit gibt das Gerat drei Pieptone ab.

Hinweis:

Geben Sie die Zutaten in den Dampfgareinsatz, um das Auftauen zu
verbessern.

Nach dem Auftauen miissen Sie die Zutaten noch kochen. Beachten

Sie dazu das Kapitel mit der gewiinschten Kochanleitung.

FUNKTION FUR BABYNAHRUNG

Diese Funktion dient zur Zubereitung von Babynahrung. Dazu werden
die Zutaten mit ein wenig Wasser zum Kochen gebracht, bis eine
geeignete Konsistenz fir Kleinkinder erreicht ist.

Dricken Sie die Taste "Menu”, um die Funktion "Baby food" auszuwdhlen.
Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der Taste "Start”
blinkt rot.

Driicken Sie die Taste "Temperatur/Timer®, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu dndern.



e Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fur "Baby food” an. Die Lampe der "Start™-Taste leuchtet auf
und im Display erscheint die verbleibende Zeit.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezahlt.

e Um die Zutaten zu schonen, ist die Warmhaltefunktion auf nur 1
Stunde maximal begrenzt.

Hinweis: Sobald die Babynahrung zubereitet ist, sollte sie innerhalb 1

Stunde verbraucht werden.

HAFERBREIFUNKTION

e Driicken Sie die Taste "Menu", um die Haferbreifunktion ("Porridge”)
auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start” blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu dndern.

e Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fur "Porridge” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf
und im Display erscheint die verbleibende Zeit.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdhlt.

JOGHURTFUNKTION

e Dricken Sie die Taste "Menu"’, um die Joghurtfunktion ("Yogurt")
auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit "08:00" angezeigt und die
Lampe der Taste "Start” blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu andern.

e Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fir "Yogurt” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf und
im Display erscheint die verbleibende Zeit.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab.

Nach dem Garen setzt keine Warmhaltezeit ein.

Dient zum Herstellen von Joghurt in ofensicheren Glasbehdltern.

WAHL DER ZUTATEN FUR JOGHURT
Milch

Welche Milch sollte verwendet werden?

All unsere Rezepte werden (sofern nichts anderes angegeben ist)

mit Kuhmilch zubereitet. Sie konnen auch pflanzliche Milch wie z. B.

Sojamilch benutzen oder auch Schafs- oder Ziegenmilch. In diesem Fall

hangt die Festigkeit der Joghurtmasse jedoch von der verwendeten Milch

ab. Rohmilch oder ldnger haltbare Milch sowie alle unten genannten

Milchsorten sind fir das Gerdt geeignet:

e Haltbare, homogenisierte Milch: Ultrahocherhitzte Vollmilch fihrt
zu einer festeren Joghurtmasse. Fettreduzierte Milch flhrt zu einer
weniger festen Joghurtmasse. Sie kdnnen jedoch fettreduzierte Milch
benutzen und einen oder zwei Becher Milchpulver ergdnzen.

e Pasteurisierte Milch: Diese Milch ergibt einen cremigeren Joghurt mit
etwas Haut an der Oberkante.

e Rohmilch (Hofmilch): Diese Milch muss abgekocht werden. Es empfiehlt
sich auBerdem, sie ldngere Zeit sieden zu lassen. Die Verwendung
dieser Milch ungekocht konnte gefdhrlich werden. AnschlieBend muss
diese zum Abkuhlen gelagert werden, bevor sie im Gerdat verwendet
werden kann. Eine Kultivierung mit Joghurt aus Rohmilch ist nicht zu
empfehlen.

e Milchpulver: Die Verwendung von Milchpulver fiihrt einem sehr
cremigen Joghurt. Befolgen Sie die Anweisungen auf der Verpackung
des Herstellers.

Widhlen Sie eine Vollmilch aus, vorzugsweise haltbare ultrahocherhitzte

Milch.

Rohe (frische) oder pasteurisierte Milch muss abgekocht und danach

gekiihlt werden. AuBerdem muss die Haut beseitigt werden.

Das Garmittel

Fir Joghurt

Zur Herstellung dient entweder:

e Ein handelsublicher Naturjoghurt mit moglichst langer Haltbarkeit;
der Joghurt enthdlt dadurch mehr aktive Garmittel fir einen festeren
Joghurt.

e Ein gefriergetrocknetes Gdrmittel. Befolgen Sie in diesem Fall die
Angaben zur Aktivierungszeit, die in der Gdrmittelanleitung stehen.
Diese Gadrmittel bekommen Sie in Supermdrkten, Apotheken und
bestimmten Reformhdusern.
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e Von einem der kiirzlich zubereiteten Joghurts — dieser muss naturlich
und erst vor kurzem zubereitet sein. Dies wird als Kultivierung
bezeichnet. Nach funf Kultivierungen verliert der verwendete Joghurt
an wirksamen Gdrstoffen. Dadurch besteht die Gefahr , dass die
Konsistenz des Joghurts abnimmt. Sie miissen dann mit einem Joghurt
aus dem Geschdft oder mit gefriergetrocknetem Gdrmittel von vorn
beginnen.

Wenn Sie die Milch abgekocht haben, warten Sie, bis sie die

Raumtemperatur erreicht hat, bevor Sie das Gérmittel zusetzen.

Bei zu grofer Hitze stehen die Eigenschaften des Gdrmittels auf dem

Spiel.
Gdrzeit
e Fur den Garprozess bendtigt der Joghurt zwischen 6 und 12 Stunden.

Das hangt von den Grundzutaten und davon ab, welche Konsistenz Ihr
Joghurt bekommen soll.

Fliissig | | | | | | | Fest
SuB | | | | | | | Sauer
6h  7h 8h 9h 10h 11h 12h

e Sobald der Garvorgang des Joghurts beendet ist, sollte der Joghurt
fur mindestens 4 Stunden lang in den Kuhlschrank gestellt werden. Im
Kihlschrank darf er maximal 7 Tage lang aufbewahrt werden.

SUPPEN-/KOCHFUNKTION

e Dricken Sie die Taste "Menu”, um die Funktion "Soup /Boiling”
auszuwdhlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start” blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer®, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu dndern.

e Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fir "Soup/Boiling” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet
auf und im Display erscheint die verbleibende Zeit.

DESSERTFUNKTION

o Dricken Sie die Taste "Menu", um die Funktion "Dessert” auszuwdhlen.
Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der Taste "Start”
blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu dndern. Dricken Sie erneut auf "Temperatur/Timer", und
dndern Sie die mit "<" und ">" die Temperatur.

e Driicken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Garstatus fur "Dessert” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf
und im Display erscheint die verbleibende Zeit.

REIS/ZEREALIEN-FUNKTION

e Fillen Sie mit dem beigefiigten Messbecher die gewiinschte Menge
Reis in den Behdlter (siehe Abb. 8). Fiillen Sie anschlieBend bis zur "CUP"
Markierung an der Behdlterinnenwand Wasser auf (siehe Abb. 9).

e Schliefen Sie den Deckel.

Hinweis: Geben Sie immer zuerst den Reis hinein, da sonst zu viel
Wasser darin enthalten ist.

Driicken Sie die Taste "Menu”, um die Funktion "Rice/Cereal”
auszuwdhlen. Im Display wird "22" angezeigt und die Lampe in
der "Start” Taste blinkt. Driicken Sie dann die "Start"-Taste. Der
Multifunktionskocher zeigt den Garstatus fir "Rice/Cereal” an. Die
Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf und im Display blinkt "--".

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdhlt.

REISGERICHT/RISOTTO-FUNKTION

e Dricken Sie die Taste "Menu”, um die Funktion "Pilaf/Risotto”
auszuwdhlen. Im Display wird "22" angezeigt und die Lampe in
der "Start” Taste blinkt. Driicken Sie dann die "Start"-Taste. Der
Multifunktionskocher zeigt den Garstatus fur "Pilaf/Risotto” an. Die
Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf und im Display blinkt "--".

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdahlt.




EMPFEHLUNGEN FUR DIE REISZUBEREITUNG (Reis/

Zerealien und Reisgericht/Risotto-Funktionen)

e Die Messmarken innen am Behdlter sind in Cups angegeben, um die
Wassermenge fur die Reiszubereitung abzumessen.

e Der mit dem Gerdt gelieferte Messbecher aus Kunststoff dient zum
Abmessen von Reis und nicht von Wasser. 1 Messbecher gefiillt mit Reis
wiegt etwa 150 g.

e Je nach Reissorte und Geschmacksvorlieben kann etwas mehr oder
weniger Wasser eingefiillt werden.

e Vor dem Garen den Reis mit dem Messbecher abmessen und aufer bei
Risotto durchspiilen.

e Den gespilten Reis auf die gesamte Behdlterflache gleichmdBig
verteilen. Bis zur entsprechenden Fullmarke mit Wasser auffillen
(Einteilungen in "Cups”).

e Wenn der Reis gekocht ist, leuchtet die Warmhaltelampe "Keep Warm”
auf. Den Reis umriihren und ein paar Minuten Idnger im Multikocher
lassen, um einen perfekt gekornten Reis ohne Zusammenkleben zu
erhalten.

Diese Tabelle enthdlt einige Richtwerte fiir das Kochen von Reis:

GARHINWEISE FUR WEISSEN REIS - 10 Becher

Messbecher g::vécer:: Wgsesheglfgellrn(ﬁfgg;)im Portionen
2 300¢g 2 Cup-Markierungen 3-4
4 600g 4 Cup-Markierungen 5-6
6 900g 6 Cup-Markierungen 8-10
8 1200 g 8 Cup-Markierungen 13-14
10 1500 g 10 Cup-Markierungen 16-18

Fir das Kochen von Reis werden Zeit und Temperatur automatisch
vorgewdhlt.

Bitte beachten Sie dazu die folgenden 7 Schritte:

Preheat (Vorwdrmen) => Water absorb (Wasseraufnahme) => Temperature
quick rise (schneller Temperaturanstieg) => Keep boiling (Sieden lassen)
=> Water evaporation (Wasserverdunstung) => Braise rice (Reis diinsten)
=> Keep warm (Warmhalten).

Die Garzeit hdngt von der Menge und Sorte des Reis ab.

PASTAFUNKTION

e Beim Kochen von Pasta ist zu beachten, dass das Wasser eine gute
Temperatur erreicht haben muss, bevor die Nudeln hinzugegeben
werden.

e Driicken Sie die Taste "Menu", um die Funktion "Pasta” auszuwdhlen.
Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der Taste "Start”
blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit fur die Nudeln zu dndern.

e SchlieBen Sie den Deckel, bevor Sie auf die "Start"-Taste driicken, und
warten Sie, bisdie Siedetemperaturerreichtist. Der Multifunktionskocher
zeigt den Garstatus fir "Pasta” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet
auf und im Display erscheint die eingestellte Zeit.

e Wenn das Wasser eine optimale Temperatur erreicht hat, gibt der
Multikocher einen Klingelton aus. Geben Sie die Nudeln in das Wasser,
schlieBen Sie den Deckel nicht und driicken Sie erneut auf Start, um
den Timer zu starten. Solange die Start-Taste nicht gedruickt wird,
beginnt die Garzeit auch nicht und der Multikocher hdlt das Wasser
auf entsprechende Temperatur. Beim Kochen von Nudeln muss der
Deckel geoffnet bleiben.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab.

Hinweis: Die Warmhaltefunktion ist bei diesem Garprogramm

ausgeschaltet

BROTTEIGFUNKTION

e Diese Funktion dient dazu, Brotteig vor dem Backen bei 40°C gehen zu
lassen, nachdem er von Hand geknetet wurde.

e Driicken Sie die Taste "Menu”, um die Funktion "Bread rising”
auszuwahlen. Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der
Taste "Start” blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu dndern.

e Dricken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Gerdtestatus fur "Bread rising” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet
auf und im Display erscheint die verbleibende Zeit.




Empfehlungen fiir die Teigzubereitung ("Bread rising”):

e Um den Teig separat zuzubereiten und in den Behdlter zu geben,
schlieBen Sie den Deckel und wahlen Sie die Funktion "Bread rising".

e Sobald der Teig fertig ist, konnen Sie am Gerdt die Backfunktion
"Baking” bei 160°C einstellen und den Teig 20-23 Minuten lang backen
lassen. Wenden Sie ihn dann und lassen Sie ihn weitere ca. 23 Minuten
backen (je nach Menge der Zutaten).

AUFWARMFUNKTION

e Diese Funktion dient nur zum Aufwdrmen bereits von bereits gegarten
Speisen.

e Drlicken Sie die Taste "Menu”, um die Funktion "Reheat” auszuwdhlen.
Im Display wird die Garzeit angezeigt und die Lampe der Taste "Start”
blinkt rot.

e Dricken Sie die Taste "Temperatur/Timer”, um die Funktion zum
Zeiteinstellen aufzurufen. Driicken Sie dann auf "<" und ">", um die
Garzeit zu andern.

e Dricken Sie die "Start"-Taste. Der Multifunktionskocher zeigt den
Gerdtestatus flr "Reheat” an. Die Lampe der "Start"-Taste leuchtet auf
und im Display erscheint die verbleibende Zeit.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab und schaltet auf
Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein
und im Display wird die Warmhaltezeit mitgezdhlt.

VORSICHT

o Die Aufwdrmfunktion nie zum Auftauen von Zutaten verwenden.

e Die kalten Zutaten sollten nicht mehr als 1/2 des Volumens des
Kochgerdts einnehmen. Zu viele Zutaten konnen nicht vollstdndig
durchgewdrmt werden. Das wiederholte Aufwdrmen mit der
"Reheat"-Funktion oder beim Einfiillen von wenig Zutaten kénnen
diese anbrennen und am Boden bildet sich dann eine harte Kruste.

o Dicker Haferbrei (Porridge) sollte nicht erwdrmt werden, da er sonst
pastos wird.

e Lange gelagerte kalte Zutaten sollten nicht aufgewdrmt werden,
um unangenehme Gertiche zu vermeiden.

e Zum Erwdrmen von Reis sollte vor dem Beginn etwas Wasser
hinzugefiigt und mit dem Reis umgeriihrt werden.

e Beim Aufwdrmen sollte die Speise von Zeit und Zeit umgerihrt
werden.

WARMHALTE-/ABBRUCHFUNKTION

Diese Taste hat 2 unterschiedliche Funktionen: Warmhalten und Abbruch

1. Warmhaltefunktion:

1.1 Manuell warm halten:

Sie konnen die Taste "Keep warm/Cancel” manuell jederzeit betdtigen.
Die Lampe "Keep warm/Cancel” geht an und der Multikocher schaltet auf
Warmhalten um.

1.2 Automatisch warm halten:

Der Multikocher schaltet am Ende der Garzeit automatisch auf
Warmhalten um (bestimmte Menus sind davon ausgeschlossen). Das
Gerdt gibt drei Pieptone ab und schaltet automatisch auf Warmhalten
um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich ein und im Display
wird die Warmhaltezeit mitgezdahlt.

Falls Sie die automatische Warmhaltefunktion nach dem Kochen
ausschalten miissen, halten Sie die Warmhaltetaste "Keep warm” 5 s
lang gedriickt, bevor Sie das Garprogramm starten.

Wenn Sie die automatische Warmhaltefunktion wieder aktivieren
mochten, driicken Sie die Warmhaltetaste erneut 5 s lang.

2. Abbruchfunktion:

e Dricken Sie die Taste "Keep warm/Cancel”, um alle Einstellungen zu
widerrufen und in den Standby-Zustand zurtickzukehren.

Tipp: Damit das Essen moglichst schmackhaft bleibt, sollte die

Aufbewahrungszeit auf maximal 12 Stunden eingeschrédnkt werden.

DIY-FUNKTION

e Die "Do It Yourself
Garprogramme.

e Dricken Sie die Taste "DIY", um die DIY-Funktion im Standby-Modus
auszuwdhlen. Der Multikocher schaltet daraufhin auf die "DIY”
Einstellung um und im Display wird die Standard-Garzeit angezeigt. Die
Lampe der "Start"-Taste blinkt.

e Sie konnen 3 verschiedene DIY-Programme speichern: d1, d2 und d3.
Wenn Sie die "DIY"-Taste einmal dricken, wird d1 aufgerufen und
eingestellt.

Wenn Sie die "DIY"-Taste zweimal driicken, wird d2 aufgerufen und
eingestellt.
Wenn Sie die "DIY"-Taste dreimal driicken, wird d3 aufgerufen und
eingestellt.

Funktion dient zum Speichern eigener



e Der

Sie konnen d1 und d2 auch kombinieren. Wenn Sie die "DIY"-Taste 4

mal driicken, wird d1 d2 aufgerufen und eingestellt.

2 DIY-Einstellmoglichkeiten:

- Wenn Sie eine stabile Temperatur und Zeit fir Ihr Programm
bendtigen, driicken Sie auf “"Temperatur/Timer’, um diese
Einstellungen festzulegen.

- Wenn Sie ein Menli als Muster fir Ihr Programm verwenden mochten,
driicken Sie die Menu-Taste und wdhlen Sie das jeweils gewtinschte
Garprogramm aus. Nach der Auswahl des MenUs konnen Sie es mit
der Funktion "Temperatur/Timer" verdndern.

e Am Ende der Garzeit gibt das Gerdt drei Pieptone ab. Wenn das

gewdhlte Menil eine Warmhaltezeit vorsieht, schaltet der Multikocher
auf Warmhalten um. Die Warmhalteanzeige "Keep Warm” schaltet sich
ein und im Display wird die abgelaufene Warmhaltezeit mitgezahlt.

Hinweis:
e Bestimmte Garprogramme sind als vollautomatische Abldufe

vordefiniert, deshalb konnen die Temperatur und/oder die Garzeit in
diesen Fdllen nicht verdndert werden.

Multikocher speichert die letzte Temperatur- und
Garzeiteinstellungen der DIY-Funktion fir das ndchste Mal.

e Zum Schutz des Gerdts gelten fiir die DIY-Funktion bestimmte

Temperatur- und Zeitbeschrdankungen:
Bei 40 - 100°C ist eine Garzeit von 1 Min. bis 9 Stunden erlaubt
Bei 105 - 160°C ist eine Garzeit von 1 Min. bis 2 Stunden erlaubt

STARTVERZOGERUNGSFUNKTION

o Die verzogerte Startzeit entspricht dem Ende der Garzeit.
e Zur Verwendung der Startverzogerungsfunktion wdhlen Sie zuerst

ein Garprogramm und die Garzeit aus. Driicken Sie anschlieBend die
Taste "Delayed start” und wdhlen Sie die Wartezeit bis zum Start. Die
verzogerte Startzeit dndert sich in Abhdngigkeit von der gewdhlten
Garzeit. Der Bereich ist anhand der Garzeit voreingestellt auf bis zu 24
Stunden. Mit jedem Tastendruck auf "<" und ">" kann die Zeit fur die
Startverzogerung erhoht oder verringert werden.

Wenn Sie die gewlnschte Zeit fiir die Startverzogerung eingestellt
haben, driicken Sie auf die Start-Taste, um den Garzustand aufzurufen.
Die "Start"-Anzeige leuchtet weiter und im Display erscheint die
gewdhlte Stundenanzahl.

TIMERFUNKTION

e Zur Verwendung der Timerfunktion wdhlen Sie zuerst ein Garprogramm

und die Garzeit aus. Driicken Sie danach die Taste "Temperatur/Timer”
und legen Sie die Garzeit fest. Mit jedem Tastendruck auf "<" und ">"
kann die Garzeit erhoht oder verringert werden.

Wenn Sie die gewiinschte Garzeit ausgewdhlt haben, driicken Sie die
"Start"-Taste, um den Garzustand anzuzeigen. Die "Start"-Lampe bleibt
an.

Die Garzeit nach einem verzogerten Start konnen Sie aufrufen, indem
Sie die Taste "Temperatur/Timer" driicken.

Die Garzeit konnen Sie wahrend des Garvorgangs dndern, indem Sie
auf die Taste "Temperatur/Timer" driicken. Wenn nach Auswahl der
gewilinschten Garzeit innerhalb von 5 Sekunden keine Bedienung
erfolgt, fdhrt der Multikocher mit dem Rest des Garvorgangs unter
Verwendung der neuen Einstellung fort.

TEMPERATUR-FUNKTION

e Zur Verwendung der Temperaturfunktion wdhlen Sie zuerst ein

Garprogramm und die Garzeit aus. Dricken Sie danach die Taste
“Temperatur/Timer" und legen Sie die Temperatur fest. Die Standard-
Gartemperatur dndert sich in Abhdngigkeit vom gewdhlten
Garprogramm. Mit jedem Tastendruck auf "<" und ">" kann die
Temperatur erhoht oder verringert werden.

Wenn Sie die gewiinschte Temperatur ausgewahlt haben, driicken Sie
die "Start"-Taste, um den Garzustand anzuzeigen. Die "Start"-Lampe
bleibt an.

Die Temperatur kdnnen Sie wahrend des Garvorgangs dndern, indem
Sie auf die Taste "Temperatur/Timer" driicken. Wenn nach Auswahl der
gewulnschten Temperatur innerhalb von 5 Sekunden keine Bedienung
erfolgt, setzt der Multikocher den Garvorgang unter Verwendung der
neuen Einstellung fort.

BEI BEENDIGUNG DES GARVORGANGS

o Offnen Sie den Deckel (s. Abb. 1).
e Bei der Handhabung des Garbehdlters missen Handschuhe getragen

werden (siehe Abb. 11).

e Servieren Sie die Speise mit der beiliegenden Kelle und schlieen Sie

den Deckel wieder.



e Die maximale Warmhaltezeit betrdgt 24 Stunden.

e Dricken Sie die Taste "Keep Warm/Cancel”, um den Warmhaltezustand
zu beenden.

e Ziehen Sie den Netzstecker des Gerats aus der Steckdose.

SONSTIGE INFORMATIONEN

e Das Gerdt verfiuigt Uber eine Speicherfunktion. Bei einem Stromausfall
merkt sich der Multikocher den letzten Garzustand vor dem Ausfall.
Sobald die Energieversorgung wieder hergestellt ist, setzt das Gerdt
den Garprozess innerhalb von 2 Sekunden wieder fort. Fdllt die
Stromversorgung Idnger als 2 Sekunden aus, bricht das Gerdt den
letzten Garprozess ab und schaltet auf Standby um.

REINIGUNG UND PFLEGE

e Vor dem Reinigen und Pflegen ist sicherzustellen, dass der Netzstecker
des Gerdts gezogen wurde und sich das Gerdt vollstdndig abgekiihlt
hat.

e Es wird sehr dazu geraten, das Gerdt nach jedem Gebrauch mit einem
Schwamm zu reinigen (s. Abb. 12).

e DerBehadlter, derInnendeckel, der Becher und die Reis-und Suppenkellen
sind spulmaschinenfest (s. Abb. 13).

Behdlter, Dampfgareinsatz

e Scheuerpulver und Metallschwdmme sind nicht zu empfehlen.

e Wenn Speisereste am Boden anhaften, lassen Sie etwas Wasser in den
Behdlter laufen und eine Weile einweichen, bevor Sie den Behdlter
abwaschen.

e Trocknen Sie den Behdlter sorgfdltig ab.

Behadlterpflege

Beachten Sie zur Pflege des Behdlters folgende Hinweise:

e Um die Qualitdt des Behdlters zu erhalten, sollten Sie keine Zutaten
darin schneiden.

e Setzen Sie den Behdlter unbedingt wieder in den Multikocher ein.

e Verwenden Sie den beigefiigten Kochloffel oder einen Kochloffel
aus Holz und nicht aus Metall, damit die Behdlteroberfldche nicht
beschadigt wird (s. Abb. 14).

e Geben Sie keinen Essig in den Behdlter, um die Korrosionsgefahr zu
vermeiden.

e Nach dem ersten bzw. nach ldngerem Gebrauch kann sich die
Farbe der Behdlteroberfliche verdndern. Diese Verfarbung ist auf
die Wirkung von Dampf und Wasser zurlckzufihren und wirkt sich
nicht auf die Verwendung des Multikochers aus. Sie ist auch nicht
gesundheitsschddlich und es besteht keinerlei Gefahr, wenn der
Behadlter weiterhin benutzt wird.

Mikrodruckventil reinigen

e Zum Reinigen des Mikrodruckventils muissen Sie es aus dem Deckel
ausbauen (s. Abb. 15) und es 6ffnen. Stellen Sie es dazu in Richtung
“open” ein (s. Abb. 16a und 16b). Wischen Sie es nach dem Reinigen
griindlich trocken. Setzen Sie beide Teile zusammen und verstellen Sie
es wieder in Richtung "close”. Nun konnen Sie es wieder in den Deckel
des Multikochers einsetzen (s. Abb. 17a und 17b).

Reinigung und Pflege der tibrigen Gerdteteile

o Reinigen Sie den Multikocher von auBen (Abb. 18), die Deckelinnenseite
und das Kabel mit einem feuchten Lappen, und wischen Sie die Teile
anschlieBend trocken. Benutzen Sie keine Scheuermittel.

e Verwenden Sie kein Wasser zum Reinigen der Innenfldchen des
Gerdtegehduses, denn dadurch konnte der Warmesensor beschadigt
werden.

TECHNISCHE HILFE BEI EINER STORUNG

torung

Prifen, ob das
Netzkabel am Gerat
und an der Steckdose
angeschlossen ist.

Gerat ist nicht
an die Steckdose
angeschlossen.

Anzeigelampe
ist aus und Gerdt
wird nicht warm.

Problem mit dem An
elektrischen Kontakt Vertragskundendienst
der Anzeigelampe oder zur Reparatur
defekte Anzeigelampe. einschicken.

Anzeigelampe
ist aus und Gerdt
wird warm.




torung

Wahrend des
Gebrauchs tritt
Dampf aus

Deckel ist nicht ganz
geschlossen.

Deckel 6ffnen
und wieder richtig
schlieBen.

Mikrodruckventil nicht
richtig eingesetzt oder
unvollstandig.

Den Garvorgang
abbrechen (Netzstecker
ziehen) und prifen, ob
das Ventil komplett (2
Teile zusammengesetzt)
montiert und richtig
positioniert ist.

Deckel oder
Mikrodruckventildichtung
ist beschadigt.

An Vertragskundendienst
zur Reparatur
einschicken.

Innendeckel ist nicht
richtig in Position.

Den Innendeckel 6ffnen
und in die richtige
Verschlussposition

bringen, danach den

Garvorgang neu starten.

Reis halb oder zu
lange gegart.

Gegenuber der
Reismenge zu viel oder
zu wenig Wasser.

Zur Wassermenge bitte
die Tabelle beachten.

Reis halb oder zu
lange gegart

Nicht lange genug
gekochelt.

Automatische
Warmhaltefunktion
ausgefallen
(Gerat bleibt
auf Garposition
eingestellt oder
keine Erwdrmung).

Beim Einstellen wurde
die Warmhaltefunktion
vom Benutzer
abgebrochen. Bitte
die Erlduterungen zur
Warmhaltefunktion
nachlesen.

EO

Der Sensor im
Deckel weist eine
Unterbrechung oder
einen Kurzschluss auf.

An
Vertragskundendienst
zur Reparatur
einschicken.

torung

Gerdt abstellen
und das Programm
erneut starten.
Bleibt das Problem
bestehen, muss
das Gerdt an einen
Vertragskundendienst
zur Reparatur
eingeschickt werden.

Der Sensor im

E1 Boden weist eine
Unterbrechung oder

einen Kurzschluss auf.

Netzstecker ziehen,
Behadlter in das Gerdt
einsetzen und das Gerat
wieder an die Steckdose
anschlieBen. Zum
Schluss das Programm
erneut starten.

Behadlter fehlt oder ist

E3
leer.

Bemerkung: Wenn der Behdlter verformt ist, darf er nicht mehr
benutzt werden. Beim Vertragskundendienst kann ein Ersatzbehdlter
nachbestellt werden.

UMWELTSCHUTZ

BEDEUTUNG DES SYMBOLS ,, DURCHGESTRICHENE MULLTONNE*
E Das auf Elektro- und Elektronikgerdten regelmdBig abgebildete

Symbol einer durchgestrichenen Miilltonne weist darauf hin,
dass das jeweilige Gerat am Ende seiner Lebensdauer getrennt vom
unsortierten Siedlungsabfall zu erfassen ist.

GETRENNTE ERFASSUNG VON ALTGERATEN

Elektro- und Elektronikgerdte, die zu Abfall geworden sind, werden als
Altgerdte bezeichnet. Besitzer von Altgerdten haben diese einer vom
unsortierten Siedlungsabfall getrennten Erfassung zuzufthren. Altgerdte
gehoren insbesondere nicht in den Hausmdill, sondern in spezielle
Sammel- und Riickgabesysteme.

Die getrennte Entsorgung eines Haushaltsgerdtes vermeidet mogliche
negative Auswirkungen auf die Umwelt und die menschliche Gesundheit,



die durch eine nicht vorschriftsmdBige Entsorgung bedingt sind. Zudem CONTROL PANEL

ermoglicht wird die Wiederverwertung der Materialien, aus denen sich
das Gerdt zusammensetzt, was wiederum eine bedeutende Einsparung
an Energie und Ressourcen mit sich bringt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus
dem Altgerdt zerstorungsfrei entnommen werden konnen, sind Sie

nnnnnn ]

als Endnutzer gesetzlich dazu verpflichtet, diese vor der Entsorgung zu 13a b ¢ d € m
entnehmen und getrennt als Batterie bzw. Lampe zu entsorgen.

MOGLICHKEITEN DER RUCKGABE VON ALTGERATEN 12a & \\ )/ -

Besitzer von Altgerdten aus privaten Haushalten konnen diese bei den — |

Sammelstellen der 6ffentlich-rechtlichen Entsorgungstrager oder bei den

=06
von Herstellern oder Vertreibern im Sinne des ElektroG eingerichteten - .
Rucknahmestellen unentgeltlich abgeben. Auskiinfte zur ndchsten

Abfallsammelstelle erhalten Sie beim Hersteller oder Handler.

DATENSCHUTZ D é e L
Wir weisen alle Endnutzer von Elektro- und Elektronikaltgeraten darauf \\‘: :"/
12d ] 12e

hin, dass Sie fir das Loschen personenbezogener Daten auf den zu £
entsorgenden Altgerdten selbst verantwortlich sind.

Denken Sie an den Schutz der Umwelt!
® Ihr Gerat enthdlt wertvolle Rohstoffe, die wieder verwertet

werden konnen.
2 Geben Sie Thr Gerat deshalb bitte bei einer Sammelstelle
Ihrer Stadt oder Gemeinde ab.



DESCRIPTION e Put all the elements back in their original position. Install the inner lid

in the right positions on the top lid of machine. Then, put the inner

1 Lid 13 Function indicators lid behind the 2 ribs and push it on the top until it’s fixed. Install the
2 Innerlid a Baking function detachable cord into the socket on the cooker base.
3 Removable bowl b Steam function
4 Lid opening button ¢ Stew function FOR THE APPLIANCE AND ALL FUNCTIONS
2 I;iizcileoon g g::c?g;r?uf:g%fn o Carefully wipe the outside of the bowl (especially the bottom). Makem
7 Soup Epoon f Baby food function sure that there are no foreign residues or liquid underneath the bowl
8 Measuring cup g Porridge function Slnd on I:hebheultlng elerr]nent—lflg.S. ki hat it i |
9  Steam basket h Yogurt function e Place t ed c:cw L||nto the appliance, making sure that it is correctly
10 Power cord i Soup/Boiling function RAOSLtlone _h lg'h' ) lid i Vi .
11 Micro pressure valve j Dessert function * vaxe sure.t gtt e nneriiais correct“y " F,),OS'tlon'
12 Control panel k Rice/Cereals function e Close the lid in place with a sound of “click”.
a “Keep warm/Cancel” ke | Pilaf/Risotto function e Install the power cord into the socket of the multicooker base and then
b “Mer?u" ke y m Pasta function plug into the power outlet. The appliance will ring a long sound “Bip”,
c “DIY” ke y n Bread rising function all the indicators on the control box will light up for an instant.
d “< ke y o Reheat fungction Then the screen display show “----”, all the indicators will switch off.
e “” key 14 Heatina element The appliance enters into standby mode, you can select the menu
« y » 9 functions as you wish.
f “Delayed start” key
“Start” ke e Do not touch the heating element when the product is plugged or after
g “Tempera)t/ure/Timer" key cooking. Do not carry the product in use or just after cooking.

e This appliance is only intended for indoor use.
Never place your hand on the steam vent during cooking, as there is a

danger of burns - fig.10.
Do not block the steam exit during cooking.
After start the cooking, if you wish to change the selected cooking
menu because of an error, press “KEEP WARM/CANCEL” key and re-
choose the menu you want.
Only use the bowl provided with the appliance.
Do not pour water or put ingredients in the appliance without the

Unpack the appliance

e Remove the appliance from the packaging and unpack all the
accessories and printed documents.

e Open the lid by pushing the opening button on the housing - fig.1.
Read the Instructions and carefully follow the operation method.

bowl inside.
Clean the appliance The maximum quantity of water + ingredient should not exceed the
e Remove the bowl — fig.2, the inner lid and the pressure valve - fig.3a highest mark inside the bowl - fig.7.
and 3b. To switch off your appliance, press “Start/Stop” key during 5 seconds.
e Clean the bowl, the valve and the inner lid with a sponge and washing Never use the product for deep frying.

up liquid.
e Wipe the outside of the appliance and the lid with a damp cloth.
o Dry off carefully.
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COOKING PROGRAME TABLE
Default Kee

min
F\sh ZO min Cooking 160 C
Baking Poultry |40 min Smin-4h | SbySmin | o7y | Sby Smin g0 140/160 °C
at 50 min 160°C
Veq 12 min

5min

CrustFry | 4 | 2 LFish | 10min | 35 | by 1min - No 160°C 140/160°C
Poultry [ T5min | 1min
Meat | 20min
Veg —|_50mn
Fisl 1hS50 min | 10 min .
Defost | 4 posn JIBS0m ) 1000 | 5 by 5 min E . 70°C
Meal [~ 3h

Stew/Slow Fish’ 25 min 20 min Cooking time . . o
Cook 4 3 “oh 5by 5 min ~24h S5by Smin| 100°C 80/100/120°C . —

Steam 4 Pgn‘jl?rv EE a5 min-3h| 5 by 5 min C””E"z‘ﬂ"“e SbySmin| 100°C
at 55 min
Rice/Cereals | 1 Automatic|Automatic Cooking time |Automatic|
Pilaf/Risotto | 1 Automatic |Automatic Cooking time Automatic]
Breadrising | 1 1h  [10min-6h| 5by5min ("”E‘gﬁﬁ"“e 40°C
Porridge 1 - 25min [smin-2n| 5bysmin |COOKDgtime 100°C
Babyfood | 1 45min [smin-2n| 5bysmin [COOKDgtime 100°C . . e
Yoghutt | 1 8h | 1h-120 [15by 15min - 40°C -
Dessert 3 - 4Smin [smin-2n| 5bysmin [COOKDgtime 160°C | 100-130-160°C
Soup /Boiling | 1 - 45 min_[10min-4h[ 10 by 10 min - 100°C
Pasta 1 - 10min [3min-3h| 1by1min [COOKDgtime 100°C
Reheat 1 - 25min |5min-1h Cooking time 100°C
Keep warm 1 . E . Cooking time 75°C
DIV
DNz 3 - 30min |5 min-9h Cooking time 100°C | o050

DIY1 +DIY2
Programs | 28 | 15
Total programs 43

Keep warm is available on DIY program only if the program used as basis
can do it. For instance, if yogurt program is selected to do DIY, the keep
warm won'’t be activated when the cooking will be done.

o Under standby status, press the “Menu” key to cycle through the following
functions: Baking —> Steam —> Stew —> Crust/Fry —> Defrost — Baby
food — Porridge —> Yogurt — Soup/Boiling — Dessert — Rice/Cereals
— Pilaf/Risotto — Pasta — Bread rising — Reheat.

e The screen displays the default cooking time of each function (except
Rice/Cereals, Pilaf/Risotto). “Start” button light flickers and the linked
function lights up.

Note:

You can long press the “Menu” key for 5s to cancel the “bip” sound if needed.

If you want to add bip, you have to press a second time on menu button.

BAKING FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Baking”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red. Then press “<” or
“>” to select the food type: Vegetables, Fish, Poultry or Meat.

o Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and then

press “<” and “>” to change the cooking time. Press again “Temperature/ m

Timer” to change the temperature by pressing “<” and “>”.

e Press “Start” key. The multicooker enters into “Baking” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.
The multicooker rings when it reaches the selected temperature.

e At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.

STEAM FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Steam”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red. Then press “<” or
“>” to select the food type: Vegetables, Fish, Poultry or Meat.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

e Press “Start” key. The multicooker enters into “Steam” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

e At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.

Recommendations for steam cooking

e The quantity of water must be appropriate and always be lower than
steam basket. Exceeding this level (2.5L max) may cause overflows
during use. For information the mark of 2 cups in the bowl correspond
to about 1L of water.

e The approximate cooking time for steam are 1Th30 for 2L of water and
45 min for 1L of water.

e Place the steam basket onto the bowl.

e Add the ingredients in the basket.



STEW FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Stew”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red. Then press “<” or
“>” to select the food type: Vegetables, Fish, Poultry or Meat.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

o Press “Start” key. The multicooker enters into “Stew” cooking status, the
light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

e At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on

and the screen will start to count the time of keeping warm.

CRUST/FRY FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Crust/Fry”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red. Then press “<” or
“>” to select the food type: Vegetables, Fish, Poultry or Meat.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and then
press “<” and “>” to change the cooking time. Press again “Temperature/
Timer” to change the temperature by pressing “<” and “>”.

o Press “Start” key. The multicooker enters into “Crust/Fry” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

o At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.

Note: Always use this function with oil and food. With oil only, it may

cause a failure or danger.

Note: Do not use the steam basket to cook with this function, it may

cause melting of the steam basket.

DEFROST FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Defrost”. The screen displays the

default defrosting time, the light of “Start” flickers red. Then press “<” or
“>” to select the food type: Vegetables, Fish, Poultry or Meat.
e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and

“wn

then press “<” and “>” to change the defrosting time.

o Press “Start” key. The multicooker enters into “Defrost” mode, the light
of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

o At the end of defrosting, the buzzer will ring three “bip”.

Note:

For a better defrosting, place your ingredients in the steam basket.

At the end of the defrosting, you have to cook your food. Refer to the desired

cooking chapter.

BABY FOOD FUNCTION

e This function is to prepare baby food by cooking the food with small
quantity of water in order to have a suitable texture for young children.

e Press “Menu” key to select function “Baby food”. The screen displays
the default cooking time, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

e Press“Start” key. The multicooker entersinto “Baby food” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

e At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.

o For food safety reason, only 1 hour of keep warm is available.

Note: Once the baby food is cooked, it should be consumed within 1 hour.

PORRIDGE FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Porridge”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

e Press “Start” key. The multicooker enters into “Porridge” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

o At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.




YOGURT FUNCTION

e Press “Menu” key to select function “Yogurt”. The screen displays the
default cooking time “08:00”, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

e Press “Start” key. The multicooker enters into “Yogurt” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

o At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”.

These is no keep warm at the end of the cooking.

Use for making yogurt in oven-proof glass containers.

CHOICE OF INGREDIENTS FOR YOGURT

Milk

What milk should you use?

All our recipes (unless otherwise stipulated) are prepared using cow’s

milk. You can use plant milk such as soya milk for example as well as

sheep or goat’s milk but, in this case, the firmness of the yogurt may vary
depending on the milk used. Raw milk or long-life milks and all the milks
described below are suitable for your appliance:

o Long-life sterilised milk: UHT whole milk results in firmer yogurt. Using
semi-skimmed milk will result in less firm yogurt. However, you can use
semi-skimmed milk and add one or two pots of powdered milk.

e Pasteurised milk: this milk gives a more creamy yogurt with a little bit
of skin on the top.

e Raw milk (farm milk): this must be boiled. It is also recommended to
let it boil for a long time. It would be dangerous to use this milk without
boiling it. You must then leave it to cool before using it in your appliance.
Culturing using yogurt prepared with raw milk is not recommended.

e Powdered milk: using powdered milk will result in very creamy yogurt.
Follow the instructions on the manufacturer’s box.

Choose a whole milk, preferably long-life UHT.

Raw (fresh) or pasteurised milk must be boiled then cooled and needs

the skin removing.

The ferment

For yogurt

This is made either from:

e One shop-bought natural yogurt with the longest expiry date possible;
your yogurt will therefore contain more active ferment for a firmer yogurt.

e From a freeze-dried ferment. In this case, follow the activation time
specified on the ferment instructions. You can find these ferments in
supermarkets, pharmacies and in certain health product stores.

e From one of your recently prepared yogurt — this must be natural and
recently prepared. This is called culturing. After five culturing processes,
the used yogurt loses active ferments and therefore risks giving a less
firm consistency. You then need to start again using a shopbought
yogurt or freeze-dried ferment.

If you have boiled the milk, wait until it has reached room temperature

before adding the ferment.

Too high a heat may destroy the properties of your ferment.

Fermentation time

e Your yogurt will need between 6 and 12 hours of fermentation,
depending on the basic ingredients and the result you are after.

Flud | | | | | | | Firm _
Sweet | | | | | | | Acidic ™~

6h 7h 8h 9h 10h 11h 12h

e Once the yogurt cooking process is finished, the yogurt should be
placed in a refrigerator for at least 4 hours and it can be kept max
7 days in refrigerator.

SOUP/BOILING FUNCTION

o Press “Menu” key to select function “Soup/Boiling”. The screen displays
the default cooking time, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

e Press “Start” key. The multicooker enters into “Soup/Boiling” cooking
status, the light of “Start” lights up and the screen displays the
remaining time.



DESSERT FUNCTION

Press “Menu” key to select function “Dessert”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red.

Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and then
press “<” and “>” to change the cooking time. Press again “Temperature/
Timer” to change the temperature by pressing “<” and “>”.

Press “Start” key. The multicooker enters into “Dessert” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

RICE/CEREALS FUNCTION

Pour the required quantity of rice into the bowl using the measuring
cup provided - fig.8. Then fill with cold water up to the corresponding
“CUP” mark printed in the bowl - fig.9.

Close the lid.

Note: Always add the rice first otherwise you will have too much water.
Press “Menu” key to select function “Rice/Cereal”. The screen displays
“.22", the light of “Start” flickers, then press “Start” key. The muticooker
enters into “Rice/Cereal” cooking status, the light of “Start” lights up,
the screen flickers “--”.

At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.

PILAF/RISOTTO FUNCTION

Press “Menu” key to select function “Pilaf/Risotto”. The screen displays
“227", the light of “Start” flickers, then press “Start” key. The muticooker
enters into “Pilaf/Risotto” cooking status, the light of “Start” lights up,
the screen flickers “--”.

At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on

and the screen will start to count the time of keeping warm.

RECOMMENDATIONS FOR BEST RICE COOKING (Rice/
Cereals and Pilaf/Risotto functions)

The measurement markings on the inside of the bowl are given in cups,
these are used for measuring the amount of water when cooking rice.
The plastic measuring cup provided with your appliance is for measuring
rice and not water. 1 level measuring cup of rice weighs about 150 g.
Users may reduce or increase water according to types of rice and their
preference of taste.

Before cooking, measuring the rice with measuring cup and rinse it
except risotto rice.

Put the rinsed rice well distributed around the whole surface of the bowl.
Fill it with water to the corresponding water level (The graduations in cups).
When the rice is ready, when the “Keep Warm” indicator light is on, stir
the rice and then leave it in the multicooker for a few minutes longer in
order to get perfect rice with separated grains.

This table below gives a guide to cook rice:

COOKING GUIDE FOR WHITE RICE - 10 cups

Measuring cups | Weight of rice th\e/ (:)ts\;/lle(\ielriicl) Serves
2 300g 2 cup mark 3per. — 4per.
4 600 g 4 cup mark Sper. — 6per.
6 900g 6 cup mark 8per. — 10per.
8 1200 g 8 cup mark 13per. - 14per.
10 1500 g 10 cup mark 16per. — 18per.

The time and temperature are automatic for rice cooking.

Please note that there are 7 steps:

Preheat => Water absorb => Temperature quick rise => Keep boiling =>
Water evaporation => Braise rice => Keep warm.

The cooking time depends on the quantity and type of rice.



PASTA FUNCTION

e To cook pasta it is important to wait until the water reaches good
temperature before adding pasta.

e Press “Menu” key to select function “Pasta”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the pasta cooking time.

o Closethelid before pressing “Start” key to reach the boiling temperature.
The multicooker enters into “Pasta” cooking status, the light of “Start”
lights up and the screen displays the setting time.

o The Multicooker ring when the water is at good temperature. Put pasta into
the water, let the lid open and press again start to start timer. Until user do
not press start, cooking time do not start and multicooker keep water at
good temperature. During the pasta cooking, the lid must be open.

e At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”.

Note: No keep warm function for this function

BREAD RISING FUNCTION

e This function is to rise bread dough at 40°C after manual kneading and
before baking.

e Press “Menu” key to select function “Bread rising”. The screen displays
the default cooking time, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

o Press “Start” key. The multicooker enters into “Bread rising” cooking status,

the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

Recommendations Dough proofing (Bread rising):

o To prepare the dough separately and put it in the bowl, close the lid and
select “Bread rising” function.

e Once your dough is ready, you can use “Baking” function at 160°C
to bake for 20-23 minutes. Then turn it on other side for another 23
minutes approximate (depending on quantity of ingredients).

REHEAT FUNCTION

e This function is intended to reheat only cooked food.

e Press “Menu” key to select function “Reheat”. The screen displays the
default cooking time, the light of “Start” flickers red.

e Press “Temperature/Timer” key to active the time setting function and
then press “<” and “>” to change the cooking time.

e Press “Start” key. The multicooker enters into “Reheat” cooking status,
the light of “Start” lights up and the screen displays the remaining time.

e At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, the multicooker
will enter keep warm status with the “Keep Warm” indicator turning on
and the screen will start to count the time of keeping warm.

CAUTION

¢ Never use the reheat function to defrost food.

e The cold food should not exceed 1/2 of the cooker’s volume. Too
much food cannot be thoroughly heated. Repeated use of “Reheat”
or too little food will lead to burnt food and hard layer at the bottom.

o It is recommended not to reheat thick porridge, or it may become pasty.

¢ Do not reheat long-stored cold food to avoid smell.

e To reheat rice, it is recommended to add some water and stir the
rice before starting.

o During reheating, it is recommended to stir the food from time to time.

KEEP WARM/CANCEL FUNCTION

There are 2 different functions of this key: Keep warm and Cancel.

1.Keep warm function:

1.1 Manual Keep warm:

You can press “Keep warm/Cancel” key manually, the light of “Keep warm/
Cancel” turns on, the multicooker enters into keep warm status.

1.2 Automatic keep warm:

The multicooker will enter “keep warm” status automatically at the end of
the cooking (certain menus are excluded). The buzzer will ring three “bip”,
the multicooker will enter automatically into keep warm status with the
“Keep Warm” indicator turning on and the screen will start to count the
time of keeping warm.

In case that you need to pre-cancel the automatic keep warm when
the cooking will be finished: long press “Keep warm” for 5 s before
starting the cooking program.




If you want to reput automatic keep warm, press again during 5s the

keep warm button.

2.Cancel function:

Press “Keep warm/Cancel” key to cancel all setting data and back to
standby status.

Recommendation: in order to keep the food in good taste, please limit

the holding time within 12h.

DIY FUNCTION

“Do It Yourself” function is to memorize your favorite cooking choices.
Press “DIY” key to select DIY function under standby status, the
multicooker will first enter “DIY” setting status with the screen
displaying the default cooking time, and the light of “Start” flickering.
You can set 3 different DIY in memory: d1, d2 and d3.

Press “DIY” key once to set and acceed to d1.

Press “DIY” key twice to set and acceed to d2.

Press “DIY” key three time to set and acceed to d3.

You can also have a combinaison of d1 and d2. Press “DIY” key 4 times

to set and acceed to d1d2.

2 possibilities for DIY setting:

- If you want to have stable temperature and time for your program,
press “Temperature/Timer” to defined your setting.

- If you want to use a menu as basis of your program, press menu key
to select your desiring cooking program. After select you menu, you
can modify it setting thanks to “Temperature/Timer”.

At the end of cooking, the buzzer will ring three “bip”, if the chosen

menu allows keep warm, the multicooker will enter in keep warm status,

the “Keep Warm” indicator lights on and the screen will start to count
the time of keeping warm.

Note:

Certain cooking programs are defined as fully automatic programs,
hence the temperature and/or cooking time adjustment is not
possible.

The multicooker memorizes the last temperature and cooking time
DIY setting for your next use.

To protect the appliance, there is a temperature/time setting
restriction in DIY function:

Between 40-100°C, the cooking time range is 1min - 9h

Between 105-160°C, the cooking time range is 1Tmin - 2h

DELAYED START FUNCTION

e The Delayed start time corresponds to the time of the end of cooking.
e To use the delayed start function, choose a cooking program and the

cooking time first. Then, press the key “Delayed start” and choose
the delayed start time. The default delayed start time will change
depending on the selected cooking time. The Range of preset is from
the cooking time up to 24 hours. Each press of “<” and “>” key can
increase or decrease the delayed start time.

When you have chosen the required delayed start time, press the
“Start” key to enter cooking status, the “Start” indicator will remain on
and screen will display the number of hours you have chosen.

TIMER FUNCTION

e To use the timer function, choose a cooking program and the cooking

time first. Then, press the key “Temperature/Timer” and set the cooking
time. Each press of “<” and “>” key can increase or decrease the cooking
time.

When you have chosen the required cooking time, press the “Start” key
to enter cooking status, the “Start” indicator will remain on.

You can see the cooking time after start the delayed start if you press
“Temperature/Timer” key.

You can modify the cooking time during the cooking by pressing the
“Temperature/Timer” key. After selected the chosen cooking time and
without any action during 5 seconds, the multicooker will resume the
rest of cooking with the new setting.

TEMPERATURE FUNCTION

e To use the Temperature function, choose a cooking program and

the cooking time first. Then, press the key “Temperature/Timer” and
choose the temperature. The default cooking temperature will change
depending on the selected cooking program. Each press of “<” and “>”
key can increase or decrease the temperature.

When you have chosen the required temperature, press the “Start” key
to enter cooking status, the “Start” indicator will remain on.

You can modify the temperature during the cooking by pressing the
“Temperature/Timer” key. After selected the chosen temperature and
without action during 5 seconds, the multicooker will resume the
cooking with the new setting.



ON COMPLETION OF COOKING

Open the lid - fig.1.

Glove must be used when manipulating the cooking bowl and steam
tray — fig.11.

Serve the food using the spoon provided with your appliance and
reclose the lid.

e 24 hours is the maximum keeping warm time.

Press “Keep Warm/Cancel” key to finish keep warm status.

Unplug the appliance.

MISCELLANEOUS INFORMATION

e The appliance has memory function. In case of power failure, the
multicooker will memorize the cooking state right before the failure,
and it will continue the cooking process if the power is resumed within
2 seconds. If the power failure lasts for more than 2 seconds, the
multicooker will cancel previous cooking and return to standby status.

CLEANING AND MAINTENANCE

e To ensure the multicooker is unplugged and completely cooled down
before cleaning and maintenance.

o It is strongly advised to clean the appliance after each use with a
sponge — fig.12.

e The bowl, the inner lid, the cup and the rice and soup spoons are
dishwasher safe — fig.13.

Bowl, steam basket

e Scouring powders and metal sponges are not recommended.

e If food has stuck to the bottom, you may put water in the bowl to soak
for a while before washing.

e Dry the bowl carefully.

Taking care of the bowl

For the bowl, carefully follow the instructions below:

e To ensure the maintenance of bowl quality, it is recommended not to
cut food in it.

e Make sure you put the bowl back into the multicooker.

e Use the spoon provided or a wooden spoon and not a metal type so as
to avoid damaging the bowl surface —fig.14.

 To avoid any risk of corrosion, do not pour vinegar into the bowl.

e The color of the bowl surface may change after using for the first
time or after longer use. This change in color is due to the action
of steam and water and does not have any effect on the use of the
multicooker, nor it is dangerous for your health, it is perfectly safe to
continue using it.

Cleaning the micro pressure valve

e When clean the micro-pressure valve, please remove it from the lid —
fig.15 and open it by rotating in the direction “open” - fig.16a and 16b.
After cleaning it, please wipe dry it and meet the two parts together
and rotate it in the direction of “close”, then put it back to the lid of the
multicooker — fig.17a and 17b.

Cleaning and care of the other parts of the appliance

e Clean the outside of the multicooker — fig.18, the inside of the lid and
the cord with a damp cloth and wipe dry. Do not use abrasive products.

e Do not use water to clean the interior of the appliance body as it could
damage the heat sensor.



TECHNICAL TROUBLESHOOTING GUIDE

Malfunction
description

Any indicator
lamp off and no
heating.

Causes

Appliance not plugged.

Check the power cord is
plugged in the socket and
on the Mains.

Any indicator
lamp off and
heating.

Problem of the
connection of the
indicator lamp or
indicator lamp is

damaged.

Send to authorized
service center for repair.

Malfunction
.. Causes
description
Hie el cpoked Not sufficient
or overtime ;
. simmered.
cooking
Automatic The keep warm

warm-keeping
fails (product

stay in cooking
position, or no

function has been
cancelled by user
during the setting.
See keep warm

Send to the authorized
service center for repair.

Steam leakage
during using

Lid is badly closed.

Open and close again
the lid.

Micro pressure valve
not well positioned or
uncomplete.

Stop the cooking (unplug
the product) and check
the valve is complete
(2 parts locked together)
and well positioned.

Stop the appliance and
restart the program.

If the problem repeats,
please send to the
authorized service center
for repair.

Lid or micro pressure
valve gasket is
damaged.

Send to authorized
service center for repair.

Wrong position of
inner lid.

Remove and insert
the inner lid in correct
position, start again
cooking.

heating). function paragraph.
The sensor on the top
EO open circuit or short
circuit.
The sensor on the
E1 bottom open or short
circuit.
E3 Missing bow! or empty

bowl.

Put the bowl inside the
appliance then unplug
and re-plug the machine
and finally restart the

program.

Rice half cooked
or overtime
cooking.

Too much or not
enough water
compared to rice
quantity.

Refer to table for water
quantity.

Remark: If bowl is deformed, do not use it anymore and get a
replacement from the authorized service center for repair.

ENVIRONMENTAL PROTECTION

hid

Environment protection first!
® Your appliance contains valuable materials which can be
recovered or recycled.

< Leave it at a local civic waste collection point.



PANEL DE CONTROL

DESCRIPCION

Tapa
Tapa interior
Recipiente extraible

h Botén "Temperatura/
temporizador”
13 Indicadores de funcion

1
2
3
4 Boton de apertura de la tapa a Funcién Asar
b c d e 5 Asa b Funcion Vapor
6 Cuchara de arroz ¢ Funcién Estofar
7 Cuchara de sopa d Funcion Sofreir/dorar
\\ )/ 8 Vaso medidor e Funcion Descongelar
I 9 Cesto de coccién al vapor f Funcion Comida para bebés
e r (S E/r28)) 10 Cable eléctrico g Funcién Gachas
P b ey T 11 Microvdlvula de presion h Funcion Yogur
: 12 Panel de control i Funcion Sopa/ebullicién
o) a Boton "Mantener caliente/ j Funcion Postre
3 Cancelar” k Funcion Arroz/cereales
b Botdén "Men(” I Funcioén Pilaf/risotto
c Botén "Favoritos” m Funcién Pasta
d Boton "<" n Funcién Fermentacion de
e Boton">" masas
k I mn o f Boton "Programacién o Funcién Recalentar
diferida” 14 Resistencia

g Botén "Inicio”

ANTES DE LA PRIMERA UTILIZACION

Desembala el aparato

e Saca el aparato del embalaje y desembala todos los accesorios y
documentos impresos.

e Abre la tapa pulsando el botén de apertura que hay en la carcasa (fig. 1).
Leelasinstruccionesy sigue atentamente el método de funcionamiento.

Limpia el aparato

e Retira el recipiente (fig. 2), la tapa interior y la valvula de presion (fig.3a
y3b).

e Limpia el recipiente, la valvula y la tapa interior con una esponja y
jabon liquido lavavajillas.

e Limpia el exterior del aparato y la tapa con un pano hiimedo.

e Seca con cuidado.




e Vuelve a colocar todos los elementos en su posicion original. Coloca
la tapa interior en las posiciones correctas en la tapa superior del
aparato. A continuacion, introduce la tapa interior por detrds de los 2
salientes y empuja hacia arriba hasta que quede fija. Conecta el cable
desmontable en la toma de la base del robot.

PARA EL APARATO Y TODAS LAS FUNCIONES

e Limpia con cuidado el exterior del recipiente (especialmente la parte
inferior). Asegirate de que no hay restos extranos ni liquidos debajo del
recipiente ni sobre la resistencia (fig. 5).

e Introduce el recipiente en el aparato y aseglrate de que esta
correctamente colocado (fig. 4).

e Asegurate de que la tapa interior estd correctamente colocada.

o Cierra la tapa; oirds un "clic".

e Conecta el cable eléctrico a la toma de la base del robot multicoccion
y, a continuacion, enchdfalo en la toma de corriente. El aparato emitira
un pitido largo; todos los indicadores del panel de control se iluminaran
durante un instante. A continuacion, la pantalla mostrara "-----" y todos
los indicadores se apagardn. El aparato entrard en modo standby y
podrés seleccionar las funciones del ment como desees.

e No toques la resistencia cuando el producto esté enchufado o después de
usarlo. No transportes el producto cuando lo estés usando o justo después de
usarlo.

o Este aparato estd disefiado Gnicamente para usar en interiores.

Nunca toques la salida de vapor durante la coccién, ya que existe

peligro de quemaduras (fig. 10).

No bloquees la salida de vapor durante la coccién.

Después de comenzar la coccion, si deseas cambiar el meni

seleccionado debido a un error, pulsa el boton "MANTENER CALIENTE/

CANCELAR" y vuelva a elegir el mend que desees.

Utiliza anicamente el recipiente suministrado con el aparato.

No viertas agua ni pongas ingredientes en el aparato sin el recipiente

interior.

La cantidad méxima de agua e ingredientes no debe superar la marca

mas alta del interior del recipiente (fig. 7).

Para apagar el aparato, pulsa el botén “Inicio/stop” durante 5

segundos.
No utilices nunca el producto para freir.

:
TABLA DE PROGRAMAS DE COCCION
Vaedad Pvedetermmado Mantened

Pesmdn min Tiempo e e
Th—] smindh | SenSmin | OO | SenSmin T 1401160°C
b min 160°C
Verduas min
Sofreir/dorar 4 2 Pe;:;” lox:: 5;‘3%:‘" Tenmin - No 160°C 1401160°C
Came 20min
Verduas | S0min
Descongelar 4 Poodo | R0 19 mnah | Sensmin . E 70°C E .
Came h
Verduas | 60min .
Estofr/fuego Pescado |25 min Tiempo de ; . .
o 4 3 e T T 30m ] 20min9h | Sensmin | JETPOSR | Sensmin 100°C 80100120 |« -
Came h
Verduras |35 min
Pescad! 2 Tiempo d ;
Vapor 4 s o Smin3h | SenSmin | OO | SenSmin 100°C
Came 55 min
Arorlcerecles | 1 E Automético | Automtico Tiempo de Automético E . .

coccion - 24h

Tiempode
coccion - 24h
Tiempo de .
coccion - 24 e
Tiempo de p
coccion- 24h 100

Pilafirisotto 1 - Automdtico | Automdtico Automdtico

Fermentacion 1 - h 10min6h | SenSmin

Gachas 1 - 25min Smin-2h | SenSmin

(“"Qf;‘é's’“'“ 1 . 45min Smin2h | SenSmin c;‘;gﬂ"?gﬁ b 100°C - . Thmax

Yogur 1 - 8h 1h12h | 15en15min - “°C - .

Tiempode - -

Poste 3 . smin | smin2h | sensmin || Temode 160 |100-130-160°C
1 - 45 min 10min-4h | 10 en 10 min - 100°C
Tiempo de p
coccion- 24 100
Tiempo de -
coccion - 24h 100°C

Montener Tiempo de .
clente ! . . coccion - 24h '

Posta 1 - 10min 3min-3h | Ten1min

Recalentar 1 . 25min Smin-1h

FAV2 Tiempo de
FAV 3 - 30mn | Smin9h oo gih

FAV14FAV2
Programas 23 15
Total de
programos

. 40/50.
1o 150/160°C

3

Mantener caliente estd disponible en el programa Favoritos solo si el programa
utilizado de base puede hacerlo. Por ejemplo, si se selecciona el programa Yogur
para Favoritos, el programa Mantener caliente no se activard cuando se cocine.

BOTON MENU

¢ En el modo standby, pulsa el botén "Mend” para alternar entre las siguientes
funciones: Asar —> Vapor —> Estofar —> Sofreir/dorar —> Descongelar —>
Comida para bebés—> Gachas —> Yogur—> Sopa/ebullicion —> Postre —> Arroz/
cereales —> Pilaf/risotto —> Pasta —> Fermentacion de masas — Recalentar.

o La pantalla muestra el tiempo de coccion predeterminado de cada funcion
(excepto Arroz/cereales, Pilaf/risotto). La luz del botén “Inicio” parpadea y la
funcion relacionada se enciende.

Nota:

Puedes pulsar el boton "Mend" durante 5 segundos para cancelar el pitido si es necesario.

Si deseas que suene el pitido, debes pulsar una segunda vez el botén de meni.




FUNCION ASAR

e Pulsa el botén "Men(" para seleccionar la funcién "Asar”. La pantalla

muestra el tiempo de coccion predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo. A continuacién, pulsa "<" o ">" para seleccionar el tipo de
alimento: Verduras, pescado, aves o carne.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcién
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion. Vuelve a pulsar "Temperatura/temporizador” para
cambiar la temperatura pulsando "<"y ">",

Pulsa el botéon "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de
coccion "Asar”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicara el
tiempo restante. El robot multicoccién emite un sonido cuando alcanza
la temperatura seleccionada.

Al final de la coccién, el indicador aclstico sonaréd tres veces, el robot
multicoccion iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”

y la pantalla comenzard a contar el tiempo de conservacién de calor.

FUNCION VAPOR

e Pulsa el botén "Men(" para seleccionar la funcién "Vapor”. La pantalla

muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo. A continuacién, pulsa "<" o ">" para seleccionar el tipo de
alimento: Verduras, pescado, aves o carne.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcién
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

Pulsa el boton "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Vapor”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicara el tiempo
restante.

Al final de la coccién, el indicador acstico sonaréd tres veces, el robot
multicoccién iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”
y la pantalla comenzard a contar el tiempo de conservacién de calor.

Recomendaciones para cocinar al vapor
e La cantidad de agua debe ser adecuada y siempre quedar por debajo

del cesto de coccion al vapor. Si se supera este nivel (2,5 | méax.), se
pueden producir desbordamientos durante el uso. Para tu informacion,
la marca de 2 vasos del recipiente corresponde a aproximadamente 1
litro de agua.

o El tiempo de coccion aproximado para vapor es de 1 h 30 para 2 | de

agua y de 45 min para 1 | de agua.

FUNCION ESTOFAR

Pulsa el botén "Men(" para seleccionar la funcién "Estofar”. La pantalla
muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo. A continuacién, pulsa "<" o ">" para seleccionar el tipo de
alimento: Verduras, pescado, aves o carne.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcién
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

Pulsa el boton "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Estofar”, se iluminara la luz de Inicio y la pantalla indicard el tiempo
restante.

Al final de la coccion, el indicador aclstico sonard tres veces, el robot
multicoccion iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”
y la pantalla comenzaré a contar el tiempo de conservacién de calor.

FUNCION SOFREIR/DORAR

Pulsa el botén "Mend" para seleccionar la funcién "Sofreir/dorar”. La
pantalla muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz "Inicio”
parpadea en rojo. A continuacion, pulsa "<" o ">" para seleccionar el
tipo de alimento: Verduras, pescado, aves o carne.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcién
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion. Vuelve a pulsar "Temperatura/temporizador” para
cambiar la temperatura pulsando "<"y ">".

Pulsa el boton "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccién
"Sofreir/dorar”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicard el
tiempo restante.

Al final de la coccion, el indicador acistico sonard tres veces, el robot
multicoccién iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”

y la pantalla comenzaré a contar el tiempo de conservacién de calor.

Nota: Utiliza siempre esta funcion con aceite y alimentos. Usar solo

aceite puede provocar fallos o suponer un peligro.

Nota: No utilices el cesto de coccién al vapor para cocinar con esta

funcién, ya que podrias derretirlo.

FUNCION DESCONGELAR

Pulsa el boton "Mend" para seleccionar la funcién "Descongelar”. La pantalla
muestra el tiempo para descongelar predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo. A continuacion, pulsa “<" o ">" para seleccionar el tipo de alimento:
Verduras, pescado, aves o carne.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcion de ajuste de

¢ Coloca el cesto de coccion al vapor en el recipiente. ! Temper mporiz ; .
e Coloca los ingredientes en el cesto de coccion al vapor. tiempoy, a continuacion, pulsa "<"y ">" para cambiar el tiempo de descongelado.



e Pulsa el botén "Inicio”. El robot multicoccién iniciard el programa
"Descongelar”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicard el
tiempo restante.

e Al final del programa de descongelado, el indicador acstico sonard
tres veces.

Nota:

Para descongelar mejor, coloca los ingredientes en el cesto de coccién al vapor.

Al final del programa de descongelado, tienes que cocinar los alimentos.

Consulta el capitulo de coccién deseado.

FUNCION COMIDA PARA BEBES

e Con esta funcién puedes preparar comida para bebés cocinando con
una pequena cantidad de agua de modo que obtengas una textura
adecuada para nifos pequenos.

e Pulsa el botén "MenU" para seleccionar la funciéon "Comida para bebés”.
La pantalla muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz
"Inicio” parpadea en rojo.

e Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcién
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

e Pulsa el bot6n "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Comida para bebés”, se iluminaré la luz de Inicio y la pantalla indicara
el tiempo restante.

e Al final de la coccion, el indicador acustico sonard tres veces, el robot
multicoccién iniciard automdticamente programa “Mantener caliente”
y la pantalla comenzard a contar el tiempo de conservacién de calor.

e Por motivos de seguridad alimentaria, la funcion Mantener caliente
solo dura 1 hora.

Nota: Una vez cocinada la comida para bebés, debe consumirse en 1 hora.

FUNCION GACHAS

e Pulsa el botén "Men(" para seleccionar la funciéon "Gachas”. La pantalla
muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo.

e Pulsa el botén "Temperatura/temporizador” para activar la funcion
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

e Pulsa el bot6n "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Gachas”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicara el tiempo
restante.

o Al final de la coccion, el indicador actstico sonara tres veces, el robot
multicoccién iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”
y la pantalla comenzard a contar el tiempo de conservacién de calor.

FUNCION YOGUR

e Pulsa el botéon "Men(" para seleccionar la funcién "Yogur”. La pantalla
muestra el tiempo de coccién predeterminado, "08:00", la luz "Inicio”
parpadea en rojo.

e Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcion
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

e Pulsa el boton "Inicio”. El robot multicoccion iniciara el modo de coccion
"Yogur”, se iluminara la luz de Inicio y la pantalla indicarda el tiempo
restante.

e Alfinal de la coccion, el indicador acistico sonard tres veces.

No hay funcién Mantener caliente al final de la coccién.

Utiliza recipientes de cristal resistentes al horno para preparar yogur.

SELECCION DE INGREDIENTES PARA EL YOGUR

Leche

¢Qué leche debes utilizar?

Todas nuestras recetas (salvo si se especifica lo contrario) se preparan

con leche de vaca. Puedes utilizar leche de origen vegetal, como leche de

soja, asi como leche de oveja o cabra. En estos casos, la firmeza del yogur
puede variar en funciéon de la leche utilizada. La leche no pasteurizada

y la leche de larga duracién, asi como todos los tipos de leche que se

describen a continuacién, son adecuadas para el aparato:

e Leche esterilizada de larga duracién: con la leche entera UHT
se consigue un yogur mas firme. Por el contrario, con la leche
semidesnatada se consigue un yogur menos firme. No obstante, puedes
usar leche semidesnatada y anadir uno o dos tarros de leche en polvo.

e Leche pasteurizada: con esta leche se consigue un yogur mds cremoso
con una ligera capa de nata en la parte superior.

e Leche no pasteurizada (leche de granja): debe hervirse. También se
recomienda dejarla hervir durante mucho tiempo. Es peligroso utilizarla
sin hervir. Después, debes dejarla enfriar antes de utilizarla en este
aparato. No se recomienda la fermentacion de yogures preparados con
leche no pasteurizada.

e Leche en polvo: con esta leche se consigue un yogur muy cremoso.
Sigue las instrucciones indicadas en la caja del fabricante.

Elige leche entera, preferiblemente de UHT de larga duracién.

La leche no pasteurizada (fresca) o pasteurizada debe hervirse y

dejarse enfriar. También se debe retirar la nata que se forme.




Agentes de fermentacion

Para el yogur

Se hace a partir de:

¢ Un yogur natural comprado en la tienda con la fecha de caducidad
mas larga posible; por lo asi, tu yogur contendrd mas fermento activo y
tendréd mas consistencia.

¢ Un agente de fermentacion seco congelado. En este caso, respeta el
tiempo de activacién especificado en las instrucciones del fermento.
Puedes encontrar estos agentes de fermentacién en grandes superficies,
farmacias y algunas tiendas de productos dietéticos.

e Uno de los yogures que has preparado; debe ser natural y reciente.
Este proceso se llama fermentacion. Después de cinco procesos de
fermentacion, el yogur usado pierde los fermentos activos y, por lo
tanto, corre el riesgo de tener menos consistencia. Si eso ocurre, debes
comenzar de nuevo con un yogur comprado en la tienda o un agente
de fermentacion seco congelado.

Si has hervido la leche, espera hasta que esta alcance la temperatura

ambiente antes de aiadir el fermento.

Un fuego demasiado alto podria destruir las propiedades del fermento.

Tiempo de fermentacion
o Elyogur necesitard entre 6 y 12 h de fermentacion, dependiendo de los
ingredientes de base y del resultado que busques.

Liquido| | | | | | .
Dulce | | | | | | | Acido

6h 7h 8h 9h 10h 11h 12h

e Una vez finalizado el proceso de elaboracion del yogur, debes dejarlo
en el frigorifico durante al menos 4 h y un méaximo de 7 dias.

FUNCION SOPA/EBULLICION

e Pulsa el boton "Men(" para seleccionar la funcion Sopa/ebullicion. La
pantalla muestra el tiempo de cocciéon predeterminado, la luz "Inicio”
parpadea en rojo.

e Pulsa el botéon "Temperatura/temporizador” para activar la funcion
de ajuste de tiempo y, a continuacioén, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

e Pulsa el boton "Inicio”. El robot multicoccién iniciard el modo de coccion
"Sopa/ebullicién”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicard el
tiempo restante.

| Firme _

FUNCION POSTRE

e Pulsa el boton "Men(" para seleccionar la funcion "Postre”. La pantalla
muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo.

e Pulsa el botéon "Temperatura/temporizador” para activar la funcion
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccién. Vuelve a pulsar "Temperatura/temporizador” para
cambiar la temperatura pulsando "<"y ">".

e Pulsa el boton "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccién
"Postre”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla indicara el tiempo
restante.

FUNCION ARROZ/CEREALES

e Vierte la cantidad necesaria de arroz en el recipiente con el vaso
medidor suministrado (fig.8). A continuacion, llena de agua fria hasta
la marca de "vasos” correspondiente impresa en el recipiente (fig.9).

e Cierra la tapa.

Nota: Anade siempre el arroz primero, de lo contrario habréa
demasiada agua.

Pulsa el boton "Mend" para seleccionar la funcion "Arroz/cereales”. La
pantalla muestra "=22", la luz de "Inicio” parpadea y, a continuacion,
pulsa el botén "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Arroz/cereales”, se ilumina la luz de Inicio y la pantalla parpadea con

e Al final de la coccion, el indicador aclstico sonard tres veces, el robot
multicoccion iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”
y la pantalla comenzaré a contar el tiempo de conservacion de calor.

FUNCION PILAF/RISOTTO

e Pulsa el botén "Menl" para seleccionar la funcion "Pilaf/risotto”. La
pantalla muestra "=22", la luz de "Inicio” parpadea y, a continuacion,
pulsa el boton “Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Pilaf/risotto”, se ilumina la luz de Inicio y la pantalla parpadea con "--".

e Al final de la coccion, el indicador aclstico sonard tres veces, el robot
multicoccion iniciard automdticamente programa "Mantener caliente”
y la pantalla comenzard a contar el tiempo de conservacién de calor.



RECOMENDACIONES PARA UNA COCCION OPTIMA DEL
ARROZ (funciones de Arroz/cereales y Pilaf/risotto)

Las marcas de medidas en el interior del recipiente se indican en vasos
y se utilizan para medir la cantidad de agua al cocinar arroz y otros
cereales.

El vaso de plastico suministrado con el aparato sirve para medir el arroz,
no agua. 1 vaso de arroz pesa aproximadamente 150 g.

Los usuarios pueden reducir o aumentar el agua segun los tipos de
arroz y sus preferencias.

Antes de la coccion, mide la cantidad de arroz con el vaso medidor y
lavalo (excepto el arroz para risotto).

Coloca el arroz enjuagado bien distribuido por toda la superficie del
recipiente. LIénalo de agua hasta el nivel correspondiente (las medidas
son en vasos).

Cuando el arroz esté listo y se encienda la luz indicadora de "Mantener
caliente”, remueve el arroz y déjalo en el robot multicoccién durante
unos minutos mds para conseguir un arroz perfecto con granos sueltos.

En esta tabla se ofrece una guia para preparar arroz:

GUIA DE COCCION PARA ARROZ BLANCO (10 vasos)
Vi Nivel de agua en
asos L .
. Peso del arroz el recipiente (+ Raciones
medidores
arroz)
2 300¢g Marca de 2 vasos | 3 pers. - 4 pers.
4 600 g Marca de 4 vasos | 5 pers. - 6 pers.
6 900 g Marca de 6 vasos | & Pers:~10
pers.
8 1200¢ Marca de 8 vasos | | Pers-- 14
pers.
10 1500 g Marca de 10 16 pers.— 18
vasos pers.

El tiempo y la temperatura son automaticos para la preparacion de arroz.
Ten en cuenta que hay 7 pasos:

Precalentamiento => Absorcion de agua => Aumento rdpido de la
temperatura => Ebullicién sostenida => Evaporacion de agua => Estofado
=> Modo Mantener caliente.

El tiempo de coccién depende de la cantidad y el tipo de arroz.

FUNCION PASTA

Para cocinar pasta es importante esperar hasta que el agua alcance
una buena temperatura antes de anadir la pasta.

Pulsa el boton "Men(" para seleccionar la funcién "Pasta”. La pantalla
muestra el tiempo de coccién predeterminado, la luz "Inicio” parpadea
en rojo.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcion
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion de pasta.

Cierra la tapa antes de pulsar el botén "Inicio” para alcanzar la
temperatura de ebullicion. El robot multicoccién iniciara el modo de
coccién "Pasta”, se iluminaré la luz de Inicio y la pantalla indicard el
tiempo restante.

El robot multicoccién emite un sonido cuando el agua estd a una
temperatura adecuada. Pon la pasta en el agua, deja abierta la tapa y
pulsa de nuevo Inicio para iniciar el temporizador. Hasta que el usuario
no pulse el botén de inicio, el tiempo de coccién no se iniciard y el robot
multicoccion mantendrd el agua a una temperatura adecuada. La
tapa debe permanecer abierta durante la cocciéon de la pasta.

Al final de la coccion, el indicador acistico sonard tres veces.

Nota: Para esta funcién no hay modo Mantener caliente

FUNCION FERMENTACION DE MASAS

Esta funcion sirve para levar la masa del pan a 40 °C después de amasar
manualmente y antes de asar.

Pulsa el boton "Mend” para seleccionar la funcién "Fermentacién de
masas”. La pantalla muestra el tiempo de cocciéon predeterminado, la
luz "Inicio” parpadea en rojo.

Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcién
de ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el
tiempo de coccion.

Pulsa el botén "Inicio”. El robot multicoccion iniciard el modo de coccion
"Fermentacion de masas”, se iluminard la luz de Inicio y la pantalla
indicard el tiempo restante.

Recomendaciones para el levado de masas (Fermentacion de masas):

Prepara la masa por separado, ponla en el recipiente, cierra la tapa y
selecciona "Fermentaciéon de masas”.

Una vez que la masa esté lista, puedes utilizar la funcion "Asar” a 160
°C para hornear durante 20-23 minutos. A continuacion, dale la vuelta
durante otros 23 minutos aproximadamente (dependiendo de la
cantidad de ingredientes).



FUNCION RECALENTAR

e Esta funcion esta disenada para recalentar solo alimentos cocinados.

e Pulsa el boton "Men(" para seleccionar la funciéon "Recalentar”. La
pantalla muestra el tiempo de coccion predeterminado, la luz "Inicio”
parpadea en rojo.

e Pulsa el boton "Temperatura/temporizador” para activar la funcion de
ajuste de tiempo y, a continuacion, pulsa "<" y ">" para cambiar el tiempo
de coccion.

e Pulsa el botén "Inicio”. El robot multicoccién iniciaré el modo de coccion
"Recalentar”, se iluminaré la luz de Inicio y la pantalla indicara el tiempo
restante.

e Al final de la coccién, el indicador aclstico sonard tres veces, el robot
multicoccién iniciard automdaticamente programa "Mantener caliente” y
la pantalla comenzara a contar el tiempo de conservacion de calor.

PRECAUCION

o No utilices nunca la funcién Recalentar para descongelar alimentos.

e Los alimentos frios no deben superar la mitad del volumen del robot
multicoccion. Si hay demasiada comida, no se calentard bien. El uso
repetido de Recalentar, asi como el uso de esta funcién con muy poca
comida, quemard los alimentos y producird una capa dura en el fondo.

e Se recomienda no recalentar gachas espesas, ya que pueden volverse

pastosas.
¢ No recalientes alimentos frios almacenados durante mucho tiempo

para evitar olores.

e Para recalentar el arroz, se recomienda anadir un poco de agua y
remover el arroz antes de comenzar.

e Durante el recalentamiento, se recomienda remover los alimentos de
vez en cuando.

FUNCION MANTENER CALIENTE/CANCELAR

Este boton tiene dos funciones diferentes: Mantener caliente y Cancelar.

1. Funcion Mantener caliente:

1.1 Mantener caliente manual:

Puedes pulsar el botén "Mantener caliente/Cancelar” manualmente; se
encenderd la luz de "Mantener caliente/Cancelar” y el robot multicoccién
iniciard el programa Mantener caliente.

1.2 Mantener caliente automatico:

El robot multicoccién iniciard automdticamente el programa “Mantener
caliente” al final de la coccion (se excluyen algunos menus). El indicador
aclstico sonara tres veces, el robot multicoccion iniciard automaticamente
programa "Mantener caliente” y la pantalla comenzard a contar el tiempo
de conservacién de calor.

En caso de que tengas que cancelar el programa Mantener caliente
automadtico cuando termine la cocciéon, mantén pulsado "Mantener
caliente” durante 5 sequndos antes de iniciar el programa de coccién.

Si deseas volver a ajustar la funcién Mantener caliente automadtico,
pulsa de nuevo durante el botén Mantener caliente durante 5 segundos.

2.Funcién Cancelar:

e Pulsa el boton "Mantener caliente/cancelar” para cancelar todos los
ajustes y volver al modo standby.

Recomendacién: para conservar el sabor de los alimentos, limita el

tiempo de espera a un méaximo de 12 h.

FUNCION FAVORITOS

e La funcién "Favoritos” sirve para memorizar tus opciones de coccion
favoritas.

e Pulsa el botén "Favoritos” para seleccionar la funcién Favoritos en el
modo standby, el robot multicoccién iniciara en primer lugar el ajuste
"Favoritos” con el tiempo de coccién predeterminado en la pantalla y la
luz de "Inicio” parpadearé.

e Puedes gjustar 3 programas Favoritos diferentes en la memoria: f1, f2
y f3.

Pulsa el botén "Favoritos” una vez para ajustar y acceder a f1.

Pulsa el boton "Favoritos” dos veces para ajustar y acceder a f2.

Pulsa el boton "Favoritos” tres veces para ajustar y acceder a f3.

También puedes ajustar una combinacién de d1 y d2. Pulsa el botén

“Favoritos” cuatro veces para ajustar y acceder a f1f2.

e Hay dos posibilidades para el ajuste Favoritos:

- Sideseas que la temperatura y el tiempo del programa se mantengan
estables, pulse "Temperatura/temporizador” para definir el ajuste.

- Si deseas utilizar un mend como base del programa, pulsa el boton
"Men0" para seleccionar el programa de coccién deseado. Después
de seleccionar el mend, puedes modificar el ajuste mediante
"Temperatura/temporizador”.

o Al final de la coccidn, el indicador acustico sonard tres veces. Si el mend
elegido permite el modo Mantener caliente, el robot multicoccién
iniciard automaticamente programa "Mantener caliente”, se iluminard
el indicador de Mantener caliente y la pantalla comenzara a contar el
tiempo de conservacion de calor.

Nota:

e Algunos programas de coccion se definen como programas
totalmente automaticos, por lo que no es posible ajustar la
temperatura ni el tiempo de coccion.




e El robot multicoccion memoriza el ultimo ajuste favorito de

temperatura y tiempo de coccién para tu proximo uso.

e Para proteger el aparato, hay una restriccion del ajuste de

temperatura/tiempo en la funcién Favoritos:

Entre 40y 100 °C, el intervalo de tiempo de coccion esde 1 mina9h
Entre 105 y 160 °C, el intervalo de tiempo de cocciéon es de 1 min a
2h

FUNCION PROGRAMACION DIFERIDA

e El tiempo de programaciéon diferida corresponde al tiempo de

finalizacion de la coccion.

e Para utilizar la funcién Programacion diferida, elige primero un

programa de coccién y el tiempo de coccién. A continuacion, pulsa el
boton "Programacion diferida” y elige la hora programada. El tiempo
de programacion diferida predeterminado cambiard en funciéon del
tiempo de coccion seleccionado. El tiempo de aplazamiento puede
ajustarse desde el tiempo de coccion hasta 24 horas. Pulsa los botones
"<"y">" para aumentar o disminuir el tiempo de programacion diferida.
Cuando hayas elegido el tiempo de programacion diferida deseado,
pulsa el botén “Inicio” para acceder al modo de coccién. El indicador
de Inicio permanecerda encendido y la pantalla mostrard el nimero de
horas elegido.

FUNCION DE TEMPORIZADOR

e Para utilizar la funcién del temporizador, elige primero un programa

de coccion y el tiempo de coccién. A continuacién, pulsa el boton
"Temperatura/temporizador” y ajusta el tiempo de coccién. Pulsa los
botones "<" y">" para aumentar o disminuir el tiempo de coccion.
Cuando elijas el tiempo de coccion deseado, pulsa el boton “Inicio”
para iniciar el modo de coccién; el indicador "Inicio” permanecerd
encendido.

Puedes ver el tiempo de coccion después de iniciar la programacion
diferida si pulsas el botén "Temperatura/temporizador”.

Puedes modificar el tiempo de coccién durante la coccion pulsando el
boton "Temperatura/temporizador”. Después de seleccionar el tiempo
de coccién elegido, si no realizas ninguna accién durante 5 segundos,
el robot multicoccion reanudard la coccidn con el nuevo ajuste durante
el tiempo restante.

FUNCION DE TEMPERATURA

Para utilizar la funcién de temperatura, elige primero un programa
de coccién y el tiempo de coccién. A continuacién, pulsa el botén
“Temperatura/temporizador” y elige la temperatura. La temperatura de
coccion predeterminada cambiard en funcién del programa de coccién
seleccionado. La temperatura disminuird o aumentard cada vez que
pulses "<" 0 ">" respectivamente.

Cuando elijas la temperatura deseada, pulsa el botén "Inicio” para
iniciar el modo de coccion; el indicador “Inicio” permanecerd encendido.
Puedes modificar la temperatura durante la coccion pulsando el boton
"Temperatura/temporizador”. Después de seleccionar la temperatura
elegida, si no realizas ninguna accién durante 5 segundos, el robot
multicoccion reanudard la coccion con el nuevo ajuste.

AL FINALIZAR LA COCCION

Abre la tapa (fig.1).

Debes ponerte guantes para manipular el recipiente de coccion y el
cesto de coccion al vapor (fig. 11).

Sirve los alimentos con la cuchara suministrada con el aparato y vuelve
a cerrar la tapa.

El tiempo maximo para Mantener caliente es de 24 horas.

Pulsa el boton "Mantener caliente/Cancelar” para finalizar el estado de
conservacion del calor.

Desenchufa el aparato.

INFORMACION VARIADA

El aparato dispone de funciéon de memoria. En caso de interrupcion
en el suministro eléctrico, el robot multicoccion memorizard el modo
de coccion justo antes de la interrupcion y continuard el proceso de
coccion si se reanuda la alimentaciéon en menos de 2 segundos. Si la
interrupcion en el suministro eléctrico dura mas de 2 segundos, el robot
multicoccion cancelard la coccién anterior y volverd al modo standby.

LIMPIEZA'Y MANTENIMIENTO

Aseglrate de que el robot multicoccién estd desenchufado y se
ha enfriado por completo antes de limpiarlo y realizar tareas de
mantenimiento.

Se recomienda encarecidamente limpiar el aparato con una esponja
después de cada uso (fig. 12).



o El recipiente, la tapa interior, el vaso y las cucharas de arroz y sopa se
pueden lavar en el lavavajillas (fig.13).

Recipiente, cesto de coccion al vapor

e No se recomienda el uso de agentes desengrasantes o estropajos
metdlicos.

¢ Si se ha quedado pegada comida al fondo, puedes dejar el recipiente
en remojo durante un rato antes de lavarlo.

e Seca el recipiente con cuidado.

Cuidado del recipiente

Para el recipiente, sigue cuidadosamente las instrucciones que se indican

a continuacion:

e Para garantizar el mantenimiento de la calidad del recipiente, se

recomienda no cortar los alimentos en él.

Asegurate de volver a colocar el recipiente en el robot multicoccion.

e Utiliza la cuchara suministrada o una cuchara de madera (evita el uso
de cucharas metdlicas) para no danar la superficie del recipiente (fig.
14).

e Para evitar cualquier riesgo de corrosion, no viertas vinagre en el
recipiente.

e El color de la superficie del recipiente puede cambiar después de
utilizarlo por primera vez o después de un uso prolongado. Este cambio
de color se debe a la accion del vapor y el agua y no tiene ningln efecto
en el uso del robot multicoccion, ni es peligroso para la salud, por lo que
es perfectamente seguro seguir utilizandolo.

Limpieza de la microvélvula de presion

e Cuando limpies la microvalvula de presion, retirala de la tapa (fig.15)
y Gbrela girando en la direccion de apertura (fig.16a y 16b). Después
de limpiarla, sécala, une las dos piezas y gira en la direccién de cierre;
a continuacién, vuelve a ponerla en la tapa del robot multicoccién
(fig.17ay 17b).

Limpieza y cuidado de las otras piezas del aparato

e Limpia el exterior del robot multicoccion (fig. 18), el interior de la tapa y
el cable con un paino hiumedo y sécalos. No utilices productos abrasivos.

e No limpies el interior del cuerpo del aparato con agua, ya que podria
danarse el sensor térmico.

funcionamiento
incorrecto

Los indicadores
luminosos estan
apagados y el
aparato no emite
calor.

Causas

El aparato no esta
enchufado.

GUIA PARA LA SOLUCION DE PROBLEMAS TECNICOS

Descripcion del

Soluciones

Comprueba que el
cable eléctrico esta
enchufado a la toma
y a la red eléctrica.

Los indicadores
luminosos estan
apagados pero
el aparato emite
calor.

Es posible que haya un
problema de conexion
con la luz indicadora o
que esta esté danada.

Envia el aparato a un
servicio técnico oficial
para su reparacion.

Sale vapor del
aparato durante
su uso.

La tapa estd mal
cerrada.

Abre y vuelve a cerrar
la tapa.

La microvalvula de

presién no estd bien

colocada o no esta
completa.

Detén la coccion
(desenchufa
el aparato) y
comprueba que la
valvula estd completa
(2 piezas unidas) y
bien colocada.

La tapa o la junta de la
microvalvula de presion
estan danadas.

Envia el aparato a un
servicio técnico oficial
para su reparacion.

Posicion incorrecta de la
tapa interior.

Quita e inserta la
tapa interior en la
posicién correcta e
inicia de nuevo la

coccion.

El arroz esta a
medio cocer o

demasiado hecho.

Hay demasiada o
insuficiente cantidad de
agua con respecto a la
de arroz.

Consulta la tabla para
ver la cantidad de
agua.




Descripcion del

funcionamiento
incorrecto

El arroz estd a
medio cocer o
demasiado hecho.

Causas Soluciones

No ha hervido lo
suficiente.

El programa
Mantener caliente
automatico falla
(el producto
permanece en la
posicion de coccién
o no se calienta).

El usuario ha cancelado
el modo Mantener
caliente durante la

configuracion. Consulta

el apartado Funciéon
Mantener caliente.

EO

Hay un circuito abierto
0 un cortocircuito en
el sensor de la parte

superior.

Envia el aparato a un
servicio técnico oficial
para su reparacion.

E1

Hay un circuito abierto
0 un cortocircuito en
el sensor de la parte

inferior.

Detén el aparato y
reinicia el programa.
Si el problema se
repite, envia el
aparato a un servicio
técnico oficial para su
reparacion.

E3

Falta el recipiente o el
recipiente estd vacio.

Coloca el recipiente
dentro del aparato,
desenchifalo y
vuelve a enchufarlo, y

reinicia el programa.

Observacion: Si el recipiente estd deformado, no lo utilices y obtén un
recipiente de repuesto en el servicio técnico oficial.

PROTECCIONMEDIOAMBIENTAL

reciclables.

i i Participe en la conservacion del medio ambiente !'!
® Su electrodoméstico contiene materiales recuperables y/o

2 Entréguelo al final de su vida Gtil, en un Centro de Recogida
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DESCRICAO

Tampa h Botdo "Temperatura/
Tampa interior Temporizador”

Cuba amovivel 13 Indicadores de funcGo

Botdo de abertura da tampa a Funcdo de cozedura

Pega b Funcgdo de vapor

Colher de arroz Funcdo de estufar/cozedura
Colher de sopa lenta

OLCONOTUVIDDWN=
(o]

Copo medidor d Funcdo de dourar
Cesto de cozedura a vapor e Funcdo de descongelacdo
10 Cabo de alimentagdo f Funcdo de comida para bebé
11 Valvula de micropressdo g Funcdo de papas
12 Painel de controlo h Funcdo de iogurte
a Botdo "Manter quente/ i Funcdo de sopas/molhos
Cancelar” j Funcdo de sobremesa
b Botdo "Menu" k Funcdo de arroz/cereais
c Botdo "DIY" (feito pelo I Funcdo de pilaf/risotto
utilizador) m Funcdo de massa
d Botdo "<" n Funcdo de massa para
e Botdo ">" levedar
f Botdo "Inicio diferido” o Funcdo de reaquecimento
g Botdo "Iniciar” 14 Elemento de aquecimento

ANTES DA PRIMEIRA UTILIZAGCAO

Retirar o aparelho da embalagem

e Retire o aparelho, todos os acessorios e os documentos da embalagem.

e Abra a tampa premindo o botdo de abertura no corpo do aparelho —
fig. 1.
Leia atentamente o manual e siga cuidadosamente as instrucdes
de utilizacdo.

Limpar o aparelho

e Retire a cuba - fig. 2, a tampa interior e a valvula de pressdo - fig. 3a
e 3b.

e Limpe a cuba, a vdlvula e a tampa interior com uma esponja e
detergente liquido para a loica.

e Limpe o exterior do aparelho e a tampa com um pano himido.

e Seque cuidadosamente.

e Coloque todos os elementos na sua posicdo original. Instale a tampa
interior na posicdo correta sobre a tampa superior do aparelho. Em
seguida, coloque a tampa interior atrds das 2 abas e prima o topo até
fixar. Coloque o cabo amovivel na entrada da base do aparelho.

PARA O APARELHO E TODAS AS FUNCOES

e Limpe cuidadosamente a parte exterior da cuba (especialmente o
fundo). Certifique-se de que ndo existem residuos estranhos nem
liquidos por baixo da cuba e no elemento de aquecimento - fig. 5.

e Coloque a cuba no aparelho, certificando-se de que esta corretamente
posicionada - fig. 4.

e Certifique-se de que a tampa interior estd corretamente posicionada.

e Feche a tampa no devido lugar até ouvir um "clique”.

e Coloque o cabo de alimentacdo na entrada da base da panela
multifuncdes e, em seguida, ligue a ficha a corrente. O aparelho emite
um sinal sonoro prolongado e todos os indicadores no painel de controlo
acendem por um instante. Em seguida, o ecrd apresenta "-----" e todos
os indicadores desligam-se. O aparelho entra no modo de poupanca de
energia. Pode selecionar as fun¢ées do menu que pretender.

« Ndo toque no elemento de aquecimento enquanto o aparelho estiver
ligado & corrente ou apdés a cozedura. NGo desloque o aparelho
enquanto estiver em funcionamento ou imediatamente apés a
cozedura.

e Este aparelho destina-se apenas a uma utilizacdo no interior.

Nunca coloque a mdo na saida de vapor durante a cozedura, pois

existe risco de queimaduras - fig. 10.

Ndo bloqueie a saida de vapor durante a cozedura.

Ap6bs iniciar a cozedura, se desejar alterar o menu de cozedura

selecionado devido a um erro, prima o botdo de "MANTER QUENTE/

CANCELAR" e volte a escolher o menu desejado.

Utilize apenas a cuba fornecida com o aparelho.

NdGo coloque dgua nem ingredientes no aparelho sem a cuba no

interior.

A quantidade maxima de dgua + ingredientes ndo deverd exceder a

marca mais alta dentro da cuba - fig. 7.

Para desligar o aparelho, prima o botdo "Iniciar/parar” durante 5

segundos.
Nunca utilize o produto para fritar em imersdo.




TABELA DE PROGRAMAS DE COZEDURA A funcdo "manter quente” esta disponivel no programa "personalizado”

apenas se o programa utilizado como base assim o permitir. Por
exemplo, se o programa de iogurte for selecionado para o programa

programas | ke P et ; "personalizado”, a funcdo "manter quente” ndo serd ativada quando a
Legumes |35 min —— 110°C cozedura estiver terminada.
Cozer 4 2 Peixe D05 min-4h| SemS Tmz%.fa Sems L 180.C < uome0°c| - .
Came | 50min_| ie0°c | —
Lequmes 12 min
Dourar 4 2 Pebe | J0mn S [Tem 1 min| - Nao | 160°C | 140160°C| o | o | o BOTAO MENU
Carne 20 min
Legumes 50 min . . ~ " "
preed| . Bo TThSOmA 10, ) semsmin| - B e . . ¢ No modo de poupanca de energia, prima o botdo "Menu" para percorrer
. T — . as seguintes funcoes: Cozer —> Vapor — Estufar/Cozedura lenta —>
I ixe min EMpo A€ | 5 om . . . .
Cordua | 4|3 cff wﬁéohm.n 20min-9h| sem s min|cordura-| SS0S | 00°c | PR | : Dourar —> Descongelar — Comida para bebé —> Papas —> Iogurte
Lequmes |35 min Tempode | 5o s — Sopa/Molhos ~ Sobremesa —> Arroz/Cereais — Pilaf/Risotto —>
S e A T 0N R I ) Massa —> Massa para levedar — Reaquecer.
AworfCereais | 1 | Avomato utomatco] - |- nvomatico| | . e O ecrd apresenta o tempo de cozedura predefinido de cada funcdo
S— | Automatico |Automatico] - T:ﬂphd avomatico] - . . (exceto Arroz/Cereais e Pilaf/Risotto). A luz do botdo "Iniciar” pisca e a
prm— - Tempo de - funcdo associada acende-se.
[Eda 1 - 1h 10 min -6 h| 5 em 5 min |cozedura ~| 40°C - .
P 2! 2h i Temso g 00°C NOta:
R : S el G 13 ! S : Pode manter premido o botdo "Menu" durante 5 segundos para
’ —Tempode - - .
e | 1 - | 4smin | smin-2n|5em 5 min|corsdura- woe || - i cancelar o aviso sonoro, se necessdrio.
logute | 1 : 8h | 1ho12n | SR “o'c : . Se quiser adicionar o aviso sonoro, tem de premir uma segunda vez o
Sobremesa 3 . 4smin | Smin-2h [5em 5 min ::zgzp%ge- 160 | 10010 . botdao "Menu".
Sopas/Molhos | 1 . 4smin [10min-4h| 1010 100°C . .
Massa 1 - 10 min 3min-3h|1em1min (T:Zne"s:vgi 100 °C - . .
Reaquecer 1 - 25 min Smin-1h ::zrgtgs’gi 100 °C - . .
Z/I:enntteer 1 :5253.3 75°C - . .
Personalizado
Personalizado
fesenaizzeg 3 E 30min | Smin-9h Ntybod 100°C | 6080 | . .
Personalizado 2h
Persalf;\lmdu
2
Programas 28 15
e “




FUNCAO DE COZEDURA FUNCAO DE ESTUFAR/COZEDURA LENTA

e Prima o botdo "Menu” para selecionar a funcdo "Cozer”. O ecrd e Prima o botdo "Menu" para selecionar a fungdo "Estufar/Cozedura lenta”.
apresenta o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a 0 ecrd apresenta o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar
piscar a vermelho. Em seguida, prima "<" ou ">" para selecionar o tipo a vermelho. Em sequida, prima "<" ou ">" para selecionar o tipo de alimentos:
de alimentos: legumes, peixe, aves ou carne. legumes, peixe, aves ou carne. B

« Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a funcdo de * Prima o botGo "Temperatura/Temporizador” para ativar a func@o de acerto dO
acerto do tempo e, em sequida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo tempo e, em sequida, prima “<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura.

de cozedura. Prima novamente “Temperatura/Temporizador” para e Prima o botdo "Iniciar". A panela multifuncdes entra no modo de cozedura

alterar o temperatura premindo "<" ou ">" "Estufar/Cozedura lenta”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo
) restante.

e Prima o botdo "Iniciar”. A panela multifuncdes entra no modo de ' A P
cozedura "Cozer” a luz "Inicigr" acende-se e ogecra abresenta o tempo e No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncoes entra
tante. A I’ ltifunco it - P do ati P no modo de manter quente com o indicador "Manter quente” aceso e o ecrd
restante. A panela multifuncdes emite um aviso sonoro quando atinge comeca a contar o tempo da funcédo "manter quente".

a temperatura selecionada.

« No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifungées FUNCAO DE DOURAR
entra no modo de manter quente com o indicador "Manter quente”
aceso e o ecrd comeca a contar o tempo da fung@o "manter quente”. « Prima o botdo "Menu" para selecionar a funcdo "Dourar”. O ecrd apresenta o
= tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho. Em
FUNCAO DE VAPOR seguida, prima "<" ou ">" para selecionar o tipo de alimentos: legumes, peixe,

aves ou carne.

. P ) * Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a funcdo de acerto do

o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho. . e .
tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura. Prima

Em seguida, prima "<" ou ">" para selecionar o tipo de alimentos: legumes, " ) u )
. novamente "Temperatura/Temporizador” para alterar a temperatura premindo
peixe, aves ou carne. won wew

- Ja . " . - <"ou">".
e Prima o botdo “Temperatura/Temporizador” para ativar a fung¢do de acerto . S I
) N A e Prima o botdo "Iniciar’. A panela multifungdes entra no modo de cozedura
do tempo e, em sequida, prima <" ou “>" para alterar o tempo de cozedura. " " W ~
Dourar”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante.

e Prima o botdo "Iniciar". A panela multifuncdes entra no modo de cozedura ! o P
e No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncoes entra

Vapor”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante. . " " -

) o ) - no modo de manter quente com o indicador "Manter quente” aceso e o ecrd
 No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifungdes ~ "
comeca a contar o tempo da fungdo "manter quente”.

entra no modo de manter quente com o indicador "Manter quente” aceso Lo - . . .
- g ; Nota: utilize sempre esta funcdo com 6leo e alimentos. Apenas com éleo, pode
e 0 ecrd comeca a contar o tempo da funcdo "manter quente”. .
provocar uma falha ou perigo.

e Prima o botdo "Menu" para selecionar a fungdo "Vapor". O ecrd apresenta

Recomendacoes para cozinhar a vapor Nota: néo utilize o cesto de cozedura a vapor para cozinhar com esta funcdo,
e A quantidade de dgua deve ser adequada e sempre inferior a do cesto de pois pode derreter o cesto.

cozedura a vapor. Exceder este nivel (max. de 2,5 L) pode causar derrames - -

durante a utilizacdo. Para informagdo, a marca de 2 chdvenas na cuba

corresponde a cerca de 1 L de dgua. ) . . i . i .
« 0 tempo de cozedura aproximado para vapor é de 1 h e 30 m para 2 L de e Prima o botdo "Menu" para selecionar a fungdo "Descongelar”. O ecré apresenta

o tempo de descongelacdo predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho.

dgua e de 45 minutos para 1 L de dgua. . - - X !
< > .
« Cologue o cesto de cozedura a vapor na cuba. Em seguida, prima "<" ou ">" para selecionar o tipo de alimentos: legumes,

o Adicione os ingredientes no cesto. PEIXE, Qves ou carne.
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e Prima o botdo “Temperatura/Temporizador” para ativar a funcdo de acerto do
tempo e, em sequida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de descongelacdo.

e Prima o botdo "Iniciar". A panela multifun¢des entra no modo "Descongelar”, a
luz "Iniciar" acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante.

« No final da descongelacdo, serdo emitidos trés avisos sonoros.

Nota: Para uma melhor descongelacdo, coloque os ingredientes no cesto

de cozedura a vapor. No final da descongelacdo, tem de cozinhar os seus

alimentos. Consulte o capitulo do modo de cozedura pretendido.

FUNCAO DE COMIDA PARA BEBE

e Esta funcdo serve para preparar comida para bebé cozinhando a comida com
uma pequena quantidade de dgua, de forma a ter uma textura adequada para
criangas mais novas.

e Prima o botdo "Menu" para selecionar a funcdo "Comida para bebé". O ecrd
apresenta o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a
vermelho.

e Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a fungdo de acerto do
tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura.

e Prima o botdo "Iniciar". A panela multifuncdes entra no modo de cozedura
"Comida para bebé’, a luz "Iniciar" acende-se e o ecrd apresenta o tempo
restante.

« No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncdes entra
no modo de manter quente com o indicador "Manter quente” aceso e o ecrd
comeca a contar o tempo da funcdo "manter quente”.

e Por motivos de seguranca alimentar, a funcdo "manter quente” apenas estd
disponivel durante 1 hora.

Nota: quando a comida para bebé estiver pronta, deve ser consumida no

espaco de 1 hora.

FUNCAO DE PAPAS

e Prima o botdo "Menu" para selecionar a funcdo "Papas”. O ecrd apresenta o
tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho.

e Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a fungdo de acerto do
tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura.

e Prima o botdo "Iniciar”. A panela multifun¢des entra no modo de cozedura
"Papas”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante.

e No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncoes entra
no modo de manter quente com o indicador "Manter quente” aceso e o ecrd
comeca a contar o tempo da fungdo "manter quente”.

FUNCAO DE IOGURTE

e Prima o botdo "Menu" para selecionar a fungdo "logurte”. O ecrd apresenta o
tempo de cozedura predefinido "08:00" e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho.

e Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a funcdo de acerto do
tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura.

¢ Prima o botdo "Iniciar”. A panela multifun¢des entra no modo de cozedura

"logurte”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante.
¢ No final da cozedura, serdo emitidos trés avisos sonoros.
A funcdo "manter quente” ndo estd disponivel no final da cozedura.
Para fazer iogurtes, use recipientes de vidro adequados para irem ao forno.

ESCOLHA DOS INGREDIENTES PARA O IOGURTE

Leite

Que leite deve utilizar?

Todas as nossas receitas (salvo indicacdo em contrdrio) sdo preparadas

com leite de vaca. Pode utilizar leite vegetal, como leite de soja, por

exemplo, bem como leite de ovelha ou de cabra, mas, neste caso, a

firmeza do iogurte pode variar consoante o leite utilizado. O leite fresco

ou os leites de longa duracdo e todos os leites descritos abaixo sdo
adequados para o aparelho:

e Leite esterilizado de longa duracao: O leite gordo UHT dé origem a
um iogurte mais firme. A utilizagcdo de leite meio gordo da origem a
iogurtes menos firmes. No entanto, pode utilizar leite meio-gordo e
adicionar uma ou duas medidas de leite em p6.

e Leite pasteurizado: este leite da origem a um iogurte mais cremoso
com uma ligeira nata por cima.

o Leite fresco (leite de quinta): deve ser fervido. Recomenda-se também
que o deixe ferver durante um longo periodo de tempo. Pode ser
perigoso utilizar este leite sem o ferver. Deve deixd-lo arrefecer antes
de o utilizar no aparelho. Ndo se recomenda a cultura com iogurte
preparado com leite fresco.

o Leite em pé: a utilizagdo de leite em p6 da origem a um iogurte muito
cremoso. Siga as instru¢des na embalagem do fabricante.

Escolha um leite gordo, de preferéncia UHT de longa duracdo.

O leite fresco (cru) ou pasteurizado deve ser fervido e arrefecido e

necessita de remocado da pelicula de nata.




Fermento

Para iogurte

Este é feito a partir de:

e Um iogurte natural de compra com o prazo de validade mais longo
possivel; deste modo, o seu iogurte ird conter mais fermento ativo para
proporcionar um iogurte mais firme.

o Um fermento seco e congelado. Neste caso, siga o tempo de ativacdo
especificado nas instrucdes de fermentacdo. Pode encontrar estes
fermentos em supermercados, farmdcias e em algumas lojas de
produtos de satde.

e Um dos seus iogurtes recém-preparados — deve ser natural e ter sido
preparado recentemente. A isto chama-se cultura. Ap6s cinco processos
de cultura, o iogurte usado perde fermentos ativos e, por conseguinte,
corre o risco de ter uma consisténcia menos firme. Em seguida, tem
de comecar novamente, utilizando um iogurte comprado numa loja ou
fermento desidratado.

Se tiver fervido o leite, aguarde até atingir a temperatura ambiente

antes de adicionar o fermento.

Um calor demasiado elevado pode destruir as propriedades do seu

fermento.

Tempo de fermentacdo
e O iogurte precisard de 6 a 12 horas de fermentacdo, dependendo dos
ingredientes basicos e do resultado que procura.

Fluido_| | | | | | | Firme
Doce | | | | | | | Acido =

6h 7h 8h 9h 10h 11h 12h

e Assim que o processo de preparacdo do iogurte estiver concluido, o
iogurte deve ser colocado no frigorifico durante, pelo menos, 4 horas e
pode ser mantido, no méximo, 7 dias no frigorifico.

FUNCAO DE SOPAS/MOLHOS

o Primaobotdo "Menu" para selecionar a funcdo "Sopas/Molhos". O ecrd apresenta
o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho.

o Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a fungdo de acerto do
tempo e, em sequida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura.

e Prima o botdo "Iniciar". A panela multifun¢des entra no modo de cozedura
"Sopas/Molhos", a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante.

FUNCAO DE SOBREMESA

e Prima o botdo "Menu" para selecionar a fun¢do "Sobremesa”. O ecrd
apresenta o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar
a vermelho.

e Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a funcdo de
acerto do tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo
de cozedura. Prima novamente “Temperatura/Temporizador” para
alterar a temperatura premindo "<" ou ">".

e Prima o botdo "Iniciar”. A panela multifuncoes entra no modo de
cozedura "Sobremesa”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o
tempo restante.

FUNGAO DE ARROZ/CEREAIS

e Deite a quantidade necessdria de arroz na cuba utilizando o copo
medidor fornecido - fig. 8. Em seguida, encha com dqua fria até a
marca correspondente gravada na cuba - fig. 9.

e Feche a tampa.

Nota: adicione sempre o arroz em primeiro lugar; caso contrdrio,
terd demasiada dgua.

Prima o botdo "Menu” para selecionar a funcdo "Arroz/Cereais”. O
ecrd apresenta 22", a luz "Iniciar” pisca e, em seguida, prima o botdo
“Iniciar”. A panela multifuncées entra no modo de cozedura "Arroz/
Cereais”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecra pisca "--".

e No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncoes
entra no modo de manter quente com o indicador "Manter quente”
aceso e o ecrd comeca a contar o tempo da funcdo "manter quente”.

FUNGAO DE PILAF/RISOTTO

e Prima o botdo "Menu” para selecionar a funcdo "Pilaf/Risotto”. O ecra
apresenta "-2", a luz "Iniciar” pisca e, em seguida, prima o botdo
“Iniciar”. A panela multifuncdes entra no modo de cozedura "Pilaf/
Risotto”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd pisca "--".

e No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncées
entra no modo de manter quente com o indicador "Manter quente”
aceso e o ecrd comeca a contar o tempo da funcdo "manter quente”.




RECOMENDACOES PARA UMA MELHOR COZEDURA DO ARROZ
(funcoes "Arroz/Cereais” e "Pilaf/Risotto")

As marcas de medicdo no interior da cuba sdo indicadas em chévenas, que sGo
utilizadas para medir a quantidade de dgua ao cozinhar arroz.

0 copo medidor de pléstico fornecido com o aparelho destina-se a medicdo de
arroz e ndo de dgua. 1 nivel de copo de medicdo de arroz pesa cerca de 150 g.
Os utilizadores podem reduzir ou aumentar a dgua de acordo com os tipos de
arroz e as suas preferéncias de sabor.

Antes de cozinhar, meca o arroz com o copo medidor e lave-o (exceto arroz
para risotto).

Coloque o arroz lavado bem distribuido em toda a superficie da cuba. Encha
a cuba com dgua até ao nivel de adgua correspondente (graduacoes em
chavenas).

Quando o arroz estiver pronto e a luz indicadora "Manter quente” se acender,
mexa o arroz e deixe-0 na panela multifuncdes durante mais alguns minutos
para obter o arroz perfeito com grdos soltos.

A tabela abaixo fornece um guia para cozinhar arroz:

GUIA DE COZEDURA PARA ARROZ BRANCO - 10 chavenas
Copos Nivel de dgua
me di?jores Peso de arroz na cuba (+ Pessoas
arroz)
marca de 2
2 300¢ chavenas 3 - 4 pessoas
marca de 4
4 600 g chavenas 5 - 6 pessoas
6 900¢g marcd de 6 8 — 10 pessoas
chavenas
marca de 8 13-14
8 12009 chavenas pessoas
marca de 10 16-18
10 15009 chavenas pessoas

O tempo e a temperatura sdo automdticos para cozinhar arroz.

Tenha em atencdo que existem 7 passos:

Pré-aquecimento => Absor¢cdo da dgua => Aumento rdapido da
temperatura => Manter a ferver => Evaporacdo da dgua => Refogar o
arroz => Manter quente.

O tempo de cozedura depende da quantidade e do tipo de arroz.

FUNCAO DE MASSA

Para cozinhar massa, é importante aguardar até que a dgua atinja uma
temperatura adequada antes de adicionar a massa.

Prima o botdo "Menu" para selecionar a fungdo "Massa". O ecrd apresenta o
tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica a piscar a vermelho.

Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a funcdo de acerto do
tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura da
massa.

Feche a tampa antes de premir o botdo "Iniciar” para atingir a temperatura
de ebulicdo. A panela multifuncdes entra no modo de cozedura "Massa’, a luz
"Iniciar" acende-se e o0 ecrd apresenta o tempo definido.

A panela multifuncdes emite um aviso sonoro quando a dgua estd a uma
temperatura adequada. Coloque a massa na dgua, deixe a tampa aberta e
prima novamente o botdo "Iniciar" para iniciar o temporizador. Enquanto o
utilizador ndo premir o botdo "Iniciar”, o tempo de cozedura ndo é iniciado e a
panela multifun¢des mantém a dgua a uma temperatura adequada. Durante
a cozedura de massa, a tampa tem de estar aberta.

No final da cozedura, serdo emitidos trés avisos sonoros.

Nota: a funcdo "manter quente” ndo estd disponivel para esta funcdo

FUNCAO DE MASSA PARA LEVEDAR

Esta funcdo serve para levedar massa de pdo a 40 °C depois de amassar
manualmente e antes de cozer.

Prima o botdo "Menu" para selecionar a fun¢do "Massa para levedar”.
0 ecrd apresenta o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar” fica
a piscar a vermelho.

Prima o botGo "Temperatura/Temporizador” para ativar a fun¢éo de
acerto do tempo e, em seguida, prima "<" ou ">" para alterar o tempo
de cozedura.

Prima o botdo "Iniciar”. A panela multifuncoes entra no modo de
cozedura "Massa para levedar”, a luz "Iniciar" acende-se e o ecrd
apresenta o tempo restante.

e Recomendacoes para levedar massa:
e Para preparar a massa a parte coloque-a na cuba, feche a tampa e

selecione a funcdo "Massa para levedar”.

Quando a massa estiver pronta, pode utilizar a funcdo "Cozer" a
160 °C para cozer durante 20-23 minutos. Em seguida, vire do outro
lado durante mais 23 minutos aproximadamente (dependendo da
quantidade de ingredientes).



FUNCAO DE REAQUECIMENTO

o Esta fungdo destina-se a reaquecer apenas alimentos cozinhados.

e Prima o botdo "Menu" para selecionar a funcdo "Reaquecer”. O ecrd apresenta
o tempo de cozedura predefinido e a luz "Iniciar fica a piscar a vermelho.

e Prima o botdo "Temperatura/Temporizador” para ativar a fungdo de acerto do
tempo e, em sequida, prima “<" ou ">" para alterar o tempo de cozedura.

e Prima o botdo "Iniciar". A panela multifuncdes entra no modo de cozedura
"Reaquecer”, a luz "Iniciar” acende-se e o ecrd apresenta o tempo restante.

e No final da cozedura, ouvird trés avisos sonoros, a panela multifuncoes entra
no modo de manter quente com o indicador "Manter quente” aceso e o ecrd
comeca a contar o tempo da fungdo "manter quente”.

CUIDADO

 Nunca utilize a fung¢do de reaquecimento para descongelar alimentos.

o Os alimentos frios ndo devem exceder 1/2 do volume da panela. Demasiada
comida poderd ndo ser devidamente aquecida. A utilizacGo repetida de
“reaquecimento” ou de alimentos muito pequenos iré provocar queimaduras
nos alimentos e deixar camadas duras no fundo.

o Recomendamos que ndo reaqueca papa espessa, pois esta pode ficar muito pastosa.

o Ndo reaqueca alimentos frios armazenados durante muito tempo para
evitar odores.

e Para reaquecer arroz, recomenda-se que adicione um pouco de dgua e
mexa o arroz antes de comecar.

o Durante o reaquecimento, recomenda-se que mexa os alimentos de vez em quando.

FUNCAO MANTER QUENTE/CANCELAR

Existem 2 funcoes diferentes neste botdo: Manter quente e Cancelar.

1. Funcdo "manter quente™

1.1 "Manter quente” manual:

Pode premir o botdo "Manter quente/Cancelar” manualmente. A luz de "Manter
quente/Cancelar” acende-se e a panela multifuncdes entra no modo "manter
quente”.

1.2 "Manter quente” automadtico:

A panela multifuncdes entrard automaticamente no modo "manter quente”
no final da cozedura (exceto para alguns menus). Ouvird trés avisos sonoros, a
panela multifuncdes entra automaticamente no modo de manter quente com
o indicador "Manter quente” aceso e o ecrd comeca a contar o tempo da fun¢do
"manter quente”.

Se necessitar de cancelar previamente a funcdo "manter quente” automdtica
quando a cozedura estiver concluida: mantenha premido "Manter quente”
durante 5 sequndos antes de iniciar o programa de cozedura.

Se quiser voltar a ativar a fun¢do "manter quente” automdtica, prima
novamente o botdo "Manter quente” durante 5 segundos.

2. Funcdo de cancelar:

e Prima o botdo "Manter quente/Cancelar” para cancelar todos os dados de
definicdo e regressar ao estado de poupanca de energia.

Recomendacdo: para manter o bom sabor dos alimentos, limite o tempo de

espera a 12 horas.

FUNCAO PERSONALIZADA

o A funcdo "Personalizada” consiste em memorizar as suas opcoes favoritas de
cozedura.

e Prima o botdo "Personalizado” para selecionar a fun¢do personalizada no
estado de espera. A panela multifuncbes entrard primeiro no estado de
definicdo "Personalizado” com o ecrd a apresentar o tempo de cozedura
predefinido e a luz "Iniciar” a piscar.

o Pode definir 3 op¢oes personalizadas diferentes na meméria: d1, d2 e d3.
Prima o botdo "Personalizado” uma vez para definir e aceder a d1.

Prima o botdo "Personalizado” duas vezes para definir e aceder a d2.

Prima o botdo "Personalizado” trés vezes para definir e aceder a d3.

Também pode ter uma combinacdo de d1 e d2. Prima o botdo "Personalizado”

quatro vezes para definir e aceder a d1d2.

o 2 possibilidades para a definicdo "Personalizado™
- Se pretender ter uma temperatura e tempo estdveis para o seu programa,

prima “Temperatura/Temporizador” para efetuar a sua definicdo.

- Se pretender utilizar um menu como base do seu programa, prima o
botdo "Menu” para selecionar o programa de cozedura pretendido. Depois
de selecionar o menu, pode modificd-lo com o botdo "Temperatura/
Temporizador".

« Nofinal da cozedura, ouvird trés avisos sonoros; se o menu selecionado permitir
a fun¢do "manter quente’, a panela multifuncoes entra no modo de manter
quente, as luzes indicadoras "Manter quente” acendem-se e o ecrd comega a
contar o tempo da funcdo "manter quente”.

Nota:

o Alguns programas de cozedura sdo definidos como programas totalmente
automaticos, pelo que ndo é possivel ajustar a temperatura e/ou o tempo
de cozedura.

e A panela multifunces memoriza a dltima temperatura e o tempo de
cozedura da definicdo "Personalizado” para a sua préxima utilizacdo.

o Para proteger o aparelho, existe uma restricdo na definicdo da temperatura/
tempo na funcdo personalizada:

Entre 40 e 100 °C, o intervalo de tempo de cozedura é de 1 mina 9 h

Entre 105 e 160 °C, o intervalo de tempo de cozeduraéde 1 mina 2 h




FUNCAO DE INiCIO DIFERIDO

o A hora de inicio diferido corresponde & hora do fim da cozedura.

o Para utilizar a funcdo de inicio diferido, escolha primeiro um programa de
cozedura e o tempo de cozedura. Em seguida, prima o botdo "Inicio diferido” e
selecione a hora de inicio diferido. A hora de inicio diferido predefinida muda
consoante o tempo de cozedura selecionado. O intervalo da predefini¢do do
tempo de cozedura pode ir até as 24 horas. Cada pressdo no botdo "<" e ">"
pode aumentar ou diminuir a hora de inicio diferido.

o Depois de selecionar a hora de inicio diferido, prima o botdo "Iniciar" para
entrar no estado de cozedura. O indicador "Iniciar” permanece aceso e o ecrd
apresenta o nimero de horas selecionadas.

FUNCAO DE TEMPORIZADOR

o Para utilizar a fungdo de temporizador, escolha primeiro um programa de cozedura
e o tempo de cozedura. Em seguida, prima o botéo "Temperatura/Temporizador”
e defina o tempo de cozedura. Cada pressdo no botdo "<" e ">" pode aumentar ou
diminuir o tempo de cozedura.

o Depois de escolher o tempo de cozedura pretendido, prima o botdo "Iniciar” para
entrar no modo de cozedura. O indicador "Iniciar” permanece aceso.

o Pode ver o tempo de cozedura depois de iniciar o inicio diferido se premir o botdo
"Temperatura/Temporizador”.

e Pode modificar o tempo de cozedura durante a cozedura premindo o botdo
"Temperatura/Temporizador’. Depois de selecionar o tempo de cozedura e sem
qualquer acdo durante 5 segundos, a panela multifuncdes retoma a cozedura
restante com a nova definicdo.

FUNCAO DE TEMPERATURA

o Para utilizar a funcdo de temperatura, escolha primeiro um programa de cozedura
e o tempo de cozedura. Em sequida, prima o botdo "Temperatura/Temporizador” e
selecione a temperatura. A temperatura de cozedura predefinida muda consoante o
programa de cozedura selecionado. Cada pressdo no botdo "<" e ">" pode aumentar
ou diminuir a temperatura.

 Depois de escolher a temperatura pretendida, prima o botdo “Iniciar” para entrar no
modo de cozedura. O indicador "Iniciar” permanece aceso.

o Pode modificar a temperatura durante a cozedura premindo o botdo “Temperatura/
Temporizador”. Depois de selecionar a temperatura e sem qualquer acdo durante
5 segundos, a panela multifungdes retoma a cozedura com a nova configuracdo.

AO TERMINAR A COZEDURA

e Abra atampa - fig. 1.

Devem ser usadas luvas de cozinha durante o manuseamento da cuba de
cozedura e do cesto de cozedura a vapor - fig. 11.

Sirva os alimentos com a colher fornecida com o aparelho e volte a fechar a
tampa.

0 tempo maximo para "manter quente” sGo 24 horas.

e Prima o botdo "Manter quente/Cancelar” para concluir o estado "manter quente”.
Desligue o aparelho e retire a ficha da corrente.

INFORMAGCOES DIVERSAS

e O aparelho tem uma fungdo de memoéria. Em caso de falha de corrente, a panela
multifuncdes memoriza o estado de cozedura imediatamente anterior a falha
e continuard o processo de cozedura se a alimentacdo elétrica for retomada no
espaco de 2 segundos. Se a falha de corrente durar mais de 2 segundos, a panela
multifuncdes cancela a cozedura anterior e regressa ao estado de espera.

LIMPEZA E MANUTENCAO

e Deve garantir que a panela multifuncoes estd desligada da tomada e
completamente arrefecida antes da limpeza e manutencdo.

e Recomenda-se vivamente a limpeza do aparelho com uma esponja
ap6s cada utilizacdo - fig. 12.

e A cuba, a tampa interior, o copo e as colheres de sopa e arroz podem
ser lavadas na maquina de lavar a loica - fig. 13.

Cuba, cesto de cozedura a vapor

e Ndo se recomenda a utilizacdo de pés abrasivos e esponjas de metal.

e Se os alimentos ficarem colados no fundo, pode colocar dgua na cuba
para amolecer durante algum tempo antes de a lavar.

e Seque a cuba com cuidado.

Cuidados a ter com a cuba

Para a cuba, siga cuidadosamente as instrucdes apresentadas abaixo:

e Para garantir a manutencdo da qualidade da cuba, recomenda-se que
ndo corte alimentos no seu interior.

e Certifique-se de que volta a colocar a cuba na panela multifungoes.

o Utilize a colher fornecida ou uma colher de madeira e ndo de metal, por
forma a ndo danificar a superficie da cuba - fig. 14.



e Para evitar qualquer risco de corrosdo, ndo deite vinagre na cuba.

e A cor da superficie da cuba pode mudar apés a primeira utilizagdo ou
apdés uma utilizagdo prolongada. Esta mudanca de cor deve-se a acdo
do vapor e da agua e ndo tem qualquer efeito na utilizagéo da panela
multifuncdes, nem é perigosa para a sadde. E perfeitamente seguro
continuar a utilizé-la.

Limpar a valvula de micropressao

e Quando limpar a valvula de micropressao, retire-a da tampa - fig. 15
e abra-a rodando na dire¢c@o de "abrir” — fig. 16a e 16b. Depois de a
limpar, seque-a, una as duas pecas e rode-as na direcdo de “fechar” e,
em seguida, volte a colocd-la na tampa da panela multifuncoes - fig.
17ae17b.

Limpeza e cuidados com as outras pecas do aparelho

e Limpe o corpo da panela multifuncdes — fig. 18, o interior da tampa e o
cabo com um pano himido e seque-os. NGo utilize produtos abrasivos.

e Nao utilize dgua para limpar o interior do corpo do aparelho, pois tal
pode danificar o sensor de calor.

GUIA TECNICO DE RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Resolugdo de
problemas

As luzes
indicadoras estdo
desligadas e ndo
ha aquecimento.

Causas

Aparelho ndo estd ligado a
corrente.

Solucoes

Verifique se o cabo de
alimentacdo estd ligado a
tomada e a corrente elétrica.

As luzes
indicadoras estdo
desligadas, mas ha
aquecimento.

Problema de ligacdo da
luz indicadora ou estd
danificada.

Envie o aparelho para um
Servico de Assisténcia
Técnica autorizado para
reparagdo.

Fuga de vapor
durante a
utilizacdo

A tampa esta mal fechada.

Abra e feche novamente a
tampa.

A vdlvula de micropressdo
ndo estd bem posicionada
ou estd incompleta.

Pare a cozedura (desligue

o aparelho da corrente) e

verifique se a vdlvula estd
completa (as 2 pegas estdo
fixadas) e bem posicionada.

A tampa ou a junta da
vélvula de micropressdo
estdo danificadas.

Envie o aparelho para um
Servico de Assisténcia
Técnica autorizado para
reparacdo.

Posicdo errada da tampa
interior.

Retire e insira a tampa
interior na posicdo correta
e comece novamente a
cozinhar.

0 arroz fica meio
cozido ou leva
muito tempo a

cozinhar.

Agua em excesso
ou insuficiente em
comparagdo com a
quantidade de arroz.

Consulte a tabela para
obter informagoes sobre a
quantidade de agua.




Resolugdo de

Causas Solugoes
problemas
0O arroz fica meio
cozido ou leva Cozedura lenta
muito tempo a insuficiente.
cozinhar.
Falha na funcdo
"manter quente” A funcdo "manter )
L p Envie o aparelho para um
automdtica quente” foi cancelada - P
" Servico de Assisténcia
(o aparelho pelo utilizador durante S :
L Técnica autorizado para
permanece a definicdo. Consulte o -
- . - reparacdo.
na posicdo de paragrafo sobre a funcao
cozedura ou sem "manter quente”.

aquecimento).

0 sensor na parte superior
EO estd em circuito aberto ou
em curto-circuito.

Desligue o aparelho e reinicie
o0 programa. Se o problema
ocorrer de novo, envie para

um Servico de Assisténcia

Técnica autorizado para
reparacdo.

Coloque a cuba no interior
Cuba em falta ou cuba do apgrelho €, em sgguida,
E3 vazia desligue e volte aligar a

’ maquina e, por fim, reinicie o

0 sensor na parte inferior
E1 estd em circuito aberto ou
em curto-circuito.

programa.

Observacdo: se a cuba estiver deformada, ndo a utilize e obtenha
uma cuba de substituicdo junto de um Servico de Assisténcia Técnica
autorizado para reparacgdo.

PROTECAO DO AMBIENTE

Proteccdo do ambiente em primeiro lugar!

E ® 0 seu produto contém materiais que podem ser recuperados ou
reciclados.

2 Entregue-o num ponto de recolha para possibilitar o seu tratamento.

PANNELLO DI CONTROLLO

—




DESCRIZIONE

1 Coperchio g Tasto "Awvio”
2 Coperchio interno h Tasto "Temperatura/Timer"
3 Recipiente rimovibile 13 Spie di funzione
4 Pulsante di apertura del a Funzione Cottura al forno
coperchio b Funzione Cottura al vapore
5 Maniglia ¢ Funzione Stufato
6 Spatola per il riso d Funzione Doratura/Frittura
7 Cucchiaio da zuppa e Funzione Scongelamento
8 Misurino f Funzione Pappa
9 Cestello per la cottura a g Funzione Porridge
vapore h Funzione Yogurt
10 Cavo di alimentazione i Funzione Zuppa/Bollitura
11 Microvalvola di pressione j Funzione Dessert
12 Pannello di controllo k Funzione Riso/Cereali
a Tasto "Mantenimento al | Funzione Pilaf/Risotto
caldo/Annulla” m Funzione Pasta
b Tasto "Menu" n Funzione Lievitazione del
¢ Tasto "DIY" pane
d Tasto "<" o Funzione Riscaldamento
e Tasto ">" 14 Elemento riscaldante
f Tasto "Avvio ritardato”

PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO

Disimballare I'apparecchio

» Rimuovere |'apparecchio dall'imballaggio e spacchettare tutti gli accessori e i
documenti cartacei.

o Aprire il coperchio premendo il pulsante di apertura sull'alloggiamento - fig.1.
Leggere le istruzioni e seguire attentamente le modalitd di funzionamento.

Pulire I'apparecchio

o Rimuovere il recipiente - fig.2, il coperchio interno e la valvola di pressione —
fig.3a e 3b.

o Pulire il recipiente, la valvola e il coperchio interno con una spugna e detersivo
per piatti.

o Pulire la parte esterna dell'apparecchio e il coperchio con un panno umido.

o Asciugare con cura.

o Rimontare tutte le parti nella loro posizione originale. Montare il coperchio
interno nella posizione corretta sul coperchio superiore dell'apparecchio.
Posizionare il coperchio interno in corrispondenza dei due ganci appositi e
spingerlo in alto fino a fissarlo. Inserire il cavo di alimentazione rimovibile nella
presa alla base del multicooker.

PER L'APPARECCHIO E TUTTE LE FUNZIONI

e Pulire con cura la parte esterna del recipiente (in particolare il fondo). Accertarsi
che nonsiano presentiresidui o liquidi estranei sotto il recipiente e sull'elemento
riscaldante - fig.5.

o Inserire il recipiente nell’apparecchio, assicurandosi che sia posizionato
correttamente - fig.4.

« Assicurarsi che il coperchio interno sia posizionato correttamente.

o Chiudere il coperchio in posizione fino a udire uno scatto.

o Inserire il cavo di alimentazione nella presa alla base del multicooker,
quindi collegarlo alla presa di corrente. L'apparecchio emetterd un lungo
segnale acustico e tutte le spie sul pannello di controllo si illumineranno per
un istante. Successivamente, sul display apparira il simbolo "----" e tutte le
spie si spegneranno. L'apparecchio é ora in modalita standby ed é possibile
selezionare le funzioni di menu desiderate.

o Non toccare I'elemento riscaldante quando I'apparecchio & collegato alla
presa o subito dopo la cottura. Non trasportare |I'apparecchio mentre € in uso
o subito dopo la cottura.

o Questo apparecchio é stato progettato per il solo uso in ambienti interni.

Non appoggiare la mano sulla bocchetta del vapore durante la cottura per

evitare il rischio di ustioni - fig. 10.

Non ostruire |'uscita del vapore durante la cottura.

Dopo aver avviato la cottura, se si desidera modificare il menu di cottura

selezionato a causa di un errore, premere il tasto "MANTENIMENTO AL

CALDO/ANNULLA" e selezionare nuovamente il menu desiderato.

Utilizzare solo il recipiente fornito in dotazione con I'apparecchio.

Non versare acqua o altri_ingredienti nell’apparecchio senza aver prima

posizionato il recipiente al suo interno.

La quantita massima di acqua e ingredienti non deve superare il contrassegno

di livello massimo (piu alto) presente all'interno del recipiente - fig.7.

Per spegnere |'apparecchio, tenere premuto il tasto "Accensione/Spegnimento”

er 5 secondi.
Non utilizzare mai I'apparecchio per friggere in immersione.




TABELLA DEI PROGRAMMI DI COTTURA

|
Programmi muu

m

Verdure

Tempo di
Cotturaal e T 20mn ] smin Teoc
forno Pollame | 40min | -4h 5min cottura~ | Smin 760 140-160°C .
Came |50 min 160°C
Verdure 12 min
Doratura/ Pesce | 10min_|Smin-1h . .
Fitoe | 4| 2 o T Temn e30mn| 1M - No | 160C |  140-160°C . N
Came | 20 min
Verdure | 50 min
The50
4 Pesce | minuti “?,:‘r‘“" Smin - - 70°C - .
Pollame 85 min
Came | 3h
Verdure | 60 min -
Pesce | 25min | 50 Tempo di .
4 3 1he30 5 min cottura S min 100°C 80-100-120°C
Cottura lenta pollame | 1he30 | g ofure .
Carme -
Verdure | 35 min Tempodt
Cotturaa Pesce | 25 min .
e 4 pasce | 3 s min-3h|  Smin cotwa | smin | 100C - . .
Carne 55 min
Tempo di
Riso/Cereali 1 Automatico | Automatico - cottura Automatico - . .
4
Tempo di
Pilaf/Risotto 1 Automatico | Automatico - cottura Automatico - . .
4
; Tempo di
Lievitazione 10 min ) .
el pare 1 - 1h o Smin cottura 40°C
Tempo di
Porridge | 1 - 25min |Smin-2h|  Smin cottura 100°C - . .
- 24h
Tempo di P
Pappa 1 - 45min |Smin-2h|  Smin cottura 100°C - .
-~ 24h max
Yogurt 1 - 8h | 1h-120 | 15min - 40°C
Tempo di
Dessert 3 - 4smin [Smin-2h|  Smin cottura 160°C | 100-130-160°C |
- 2th
1 . gsmin | 10MN 1 40 min - 100°C . .
Bolitura -4h
Tempo di
Pasta 1 - 10min |3min-3h|  1min cottura 100°C E .
~ 24h
Tempo di
Riscaldamento 1 - 25min |Smin-1h cottura 100°C - . .
- 2th
Tempo di
Mantenimento 1 cottura 75°C - . .
- 2th
DIY1
DIY2 Tempo di 4050....
DIV3 3 - 30min |Smin-9h cottura 100°C . .
NN - 24h 150-160°C
Programmi_| 28 | 15
Programmi N

La funzione di "Mantenimento al caldo” & disponibile sul programma DIY
solo se il programma di base permette tale funzione. Ad esempio, se il
programma "Yogurt" & selezionato su "DIY", la funzione di "Mantenimento
al caldo” non verra attivata al termine della cottura.

TASTO MENU

e In modalita standby, premere il tasto "Menu" per scorrere le seguenti
funzioni: Cottura al forno — Cottura al vapore — Stufato — Doratura/
Frittura —> Scongelamento —> Pappa —> Porridge — Yogurt —>
Zuppa/Bollitura —> Dessert —> Riso/Cereali —> Pilaf/Risotto — Pasta
—> Lievitazione del pane — Riscaldamento.

e Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito di ciascuna
funzione (escluse Riso/Cereali e Pilaf/Risotto). La spia del tasto "Avvio”
lampeggia e la relativa funzione si illumina.

Nota:

Per disattivare il segnale acustico, tenere premuto il tasto "Menu" per

5 secondi.

Se si desidera attivare il segnale acustico, premere nuovamente il

tasto "Menu”.

FUNZIONE COTTURA AL FORNO

e Premere il tasto "Menu” per selezionare la funzione "Cottura al forno".
Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia
del tasto "Avvio" lampeggia in rosso. Quindi premere "<" oppure ">" per
selezionare il tipo di alimento: Verdure, Pesce, Pollame o Carne.

e Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura. Per modificare la temperatura, premere nuovamente
il tasto "Temperatura/Timer” e poi i tasti "<" e ">".

e Premere il tasto "Awvio". II multicooker entra in modalita "Cottura
al forno", la spia del tasto "Avvio" si illumina e sul display appare il
tempo rimanente. I| multicooker emette un segnale acustico quando
raggiunge la temperatura selezionata.

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrerd in modalitd di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

FUNZIONE COTTURA A VAPORE

e Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Cottura a vapore”.
Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia

del tasto "Avvio” lampeggia in rosso. Quindi premere "<" oppure ">" per
selezionare il tipo di alimento: Verdure, Pesce, Pollame o Carne.




e Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di

impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

e Premere il tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Cottura a

vapore”, la spia del tasto "Avvio" si illumina e sul display appare il tempo
rimanente.

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il

multicooker entrera in modalita di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

Consigli per la cottura a vapore
e La quantita di acqua deve essere adeguata e sempre al di sotto del

cestello per la cottura a vapore. Il superamento di questo livello (2,5
L) potrebbe provocare fuoriuscite durante |'uso. Per informazione, il
contrassegno relativo a 2 misurini presente nel recipiente corrisponde
acirca 1L di acqua.

e Approssimativamente, il tempo necessario per la cottura a vapore € di

1h e 30 minuti per 2 L d'acqua e 45 min per 1 L d'acqua.

e Posizionare il cestello per la cottura a vapore nel recipiente.
¢ Aggiungere gli ingredienti nel cestello.

FUNZIONE STUFATO

e Premere il tasto "Menu” per selezionare la funzione "Stufato”. Sul

display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia del
tasto "Awvio" lampeggia in rosso. Quindi premere "<" oppure ">" per
selezionare il tipo di alimento: Verdure, Pesce, Pollame o Carne.
Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

Premere il tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Stufato”, la
spia del tasto "Avvio" siillumina e sul display appare il tempo rimanente.
Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrerd in modalitd di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

FUNZIONE DORATURA/FRITTURA

Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Doratura/Frittura”.
Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia
del tasto "Avvio” lampeggia in rosso. Quindi premere "<" oppure ">" per
selezionare il tipo di alimento: Verdure, Pesce, Pollame o Carne.
Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura. Per modificare la temperatura, premere nuovamente
il tasto "Temperatura/Timer” e poi i tasti "<" e ">".

Premere il tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Doratura/
Frittura®, la spia del tasto "Avvio" si illumina e sul display appare il
tempo rimanente.

Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrerd in modalitd di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

Nota: utilizzare sempre questa funzione versando olio e cibo nel

recipiente. Il solo uso di olio potrebbe causare guasti o pericoli.

Nota: Non utilizzare il cestello per la cottura a vapore per cucinare con

questa funzione perché potrebbe causare lo scioglimento del cestello.

FUNZIONE SCONGELAMENTO

Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Scongelamento”.
Sul display viene visualizzato il tempo di scongelamento predefinito e
la spia del tasto "Avvio" lampeggia in rosso. Quindi premere "<" oppure
">" per selezionare il tipo di alimento: Verdure, Pesce, Pollame o Carne.
Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di scongelamento.

Premere il tasto “Awvio". II multicooker entra in modalita
"Scongelamento”, la spia del tasto "Awvio" si illumina e sul display
appare il tempo rimanente.

Al termine dello scongelamento verranno emessi tre segnali acustici.

Nota: Per migliorare il processo di scongelamento, inserire gli alimenti

nel cestello per la cottura a vapore.

Terminato lo scongelamento, si consiglia di cucinare gli alimenti

in tempi brevi. Fare riferimento al capitolo relativo alla modalita di
cottura desiderata.




FUNZIONE PAPPA

e Questa funzione viene utilizzata per preparare la pappa cuocendo gli
alimenti con poca acqua in modo da ottenere una consistenza adatta
ai bambini piccoli.

e Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Pappa”. Sul display
viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia del tasto
"Avvio" lampeggia in rosso.

e Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

e Premereil tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Pappa’, la spia
del tasto "Avvio" si illumina e sul display appare il tempo rimanente.

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrerd in modalitd di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

e Per motivi di sicurezza alimentare, per il mantenimento al caldo é
disponibile solo la funzione della durata di 1 h.

Nota: Dopo la cottura, la pappa dovrebbe essere consumata entro

1 ora.

FUNZIONE PORRIDGE

e Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Porridge”. Sul
display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia del
tasto "Avvio” lampeggia in rosso.

e Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

e Premere il tasto "Awvio". Il multicooker entra in modalita "Porridge”, la
spia del tasto "Avvio" siillumina e sul display appare il tempo rimanente.

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrerd in modalitd di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

FUNZIONE YOGURT

e Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Yogurt”. Sul display
viene visualizzato il tempo di cottura predefinito "08:00" e la spia del
tasto "Avvio" lampeggia in rosso.

e Premere il tasto "Temperatura/Timer” per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

e Premereil tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Yogurt”, la spia
del tasto "Avvio" si illumina e sul display appare il tempo rimanente.

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici.

Al termine della cottura non é prevista la funzione di mantenimento

al caldo.

Da utilizzare per la preparazione di yogurt in contenitori di vetro

resistenti alle alte temperature.

SCELTA DEGLI INGREDIENTI PER LO YOGURT

Latte

Che tipo di latte utilizzare?

Tutte le nostre ricette (se non diversamente specificato) sono preparate con latte

vaccino. E possibile utilizzare latte vegetale come ad esempio il latte di soia oltre

aquello di pecora o capra ma, in questo caso, la consistenza dello yogurt potrebbe
variare a seconda del latte utilizzato. Il latte crudo o a lunga conservazione e tutti

i tipi di latte descritti di seguito sono adatti all’'uso con questo apparecchio:

o Latte sterilizzato a lunga conservazione: il latte intero UHT produce uno
yogurt pit compatto. Usando latte parzialmente scremato si otterrd uno
yogurt meno compatto. Tuttavia, & possibile usare latte parzialmente scremato
e aggiungere uno o due vasetti di latte in polvere.

o Latte pastorizzato: da questo tipo di latte si produce uno yogurt piti cremoso
con una leggera pellicola in superficie.

o Latte crudo (latte di fattoria): deve essere bollito. Si consiglia una lunga
bollitura. Consumare questo tipo di latte senza bollirlo potrebbe essere
pericoloso per la salute. E necessario lasciarlo raffreddare prima di usarlo
nell'apparecchio. Si sconsiglia la coltura di yogurt preparato con latte crudo.

o Latte in polvere: usando latte in polvere si otterrd uno yogurt molto cremoso.
Segquire le istruzioni riportate sulla confezione del produttore.

Scegliere un latte intero, preferibilmente UHT a lunga conservazione.

Il latte crudo (fresco) o pastorizzato deve essere bollito. Eliminare la pellicola

dalla superficie.
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Fermenti
Per yogurt
Questi possono essere composti da:

Uno yogurt naturale acquistato in negozio con la data di scadenza piti lunga
possibile; lo yogurt conterra quindi pit fermenti attivi che consentiranno di
ottenere uno yogurt pitl compatto.

Un agente di fermentazione liofilizzato. In questo caso, seguire il tempo di
attivazione specificato nelle istruzioni di fermentazione. Questi fermenti sono
acquistabili in supermercati, farmacie e in alcuni negozi di prodotti biologici.
Uno yogurt fatto in casa; deve essere naturale e preparato di recente. Questo
processo viene chiamato coltura. Dopo cinque processi di coltura, lo yogurt
usato perde fermenti attivi e quindi rischia di conferire una consistenza
meno compatta. E quindi necessario ricominciare il ciclo usando uno yogurt
acquistato in negozio o dei fermenti liofilizzati.

In caso di bollitura del latte, attendere che raggiunga la temperatura

ambiente prima di aggiungere |'agente di fermentazione.

L'alta temperatura potrebbe distruggere

le proprietd dell'agente di

fermentazione.
Tempo di fermentazione

Lo yogurt richiedera un tempo di fermentazione compreso tra 6 e 12 ore, a
seconda degli ingredienti di base e del risultato che si vuole ottenere.

Fluido | | | | | | |Compatto‘

Dolce | | | | | | | Acido ~
6h 7h 8h 9h 10h 11h 12h

Terminata la cottura, lo yogurt deve essere conservato in frigorifero per almeno
4 ore e per un massimo di 7 giorni.

FUNZIONE ZUPPA/BOLLITURA

Premere il tasto "Menu” per selezionare la funzione "Zuppa/Bollitura”.
Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia
del tasto "Avvio" lampeggia in rosso.

Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

Premere il tasto "Awvio". Il multicooker entra in modalita "Zuppa/
Bollitura”, la spia del tasto "Awvio" si illumina e sul display appare il
tempo rimanente.

FUNZIONE DESSERT

e Premere il tasto "Menu” per selezionare la funzione "Dessert”. Sul

display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia del
tasto "Avvio" lampeggia in rosso.

e Premere il tasto "Temperatura/Timer” per attivare la funzione di

impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura. Per modificare la temperatura, premere nuovamente
il tasto "Temperatura/Timer" e poi i tasti "<" e ">".

e Premere il tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Dessert”, la

spia del tasto "Avvio" siillumina e sul display appare il tempo rimanente.

FUNZIONE RISO/CEREALI

e Versare la quantitd di riso necessaria nel recipiente utilizzando il

misurino fornito — fig.8. Quindi riempire con acqua fredda fino al
contrassegno corrispondente stampato nel recipiente — fig.9.

Chiudere il coperchio.

Nota: Aggiungere sempre il riso per primo, altrimenti la quantita di
acqua sard eccessiva.

Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Riso/Cereali”. Sullo
schermo viene visualizzato "=22", la spia del tasto "Avvio" lampeggia, quindi
premere il tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalita "Riso/Cereali”, la
spia del tasto "Avvio” si illumina e sul display lampeggia il simbolo "--".

Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrerd in modalita di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

FUNZIONE PILAF/RISOTTO

e Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Pilaf/Risotto”. Sullo

schermo viene visualizzato "222" la spia del tasto "Avvio" lampeggia,
quindi premere il tasto "Avvio". I| multicooker entra in modalita "Pilaf/
Risotto”, la spia del tasto "Avvio" si illumina e sul display lampeggia il
simbolo "--".

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il

multicooker entrerd in modalita di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.



CONSIGLI PER LA MIGLIORE COTTURA DEL RISO
(funzioni Riso/Cereali e Pilaf/Risotto)

I contrassegni graduati all'interno del recipiente indicano quantitativi in
tazze e si riferiscono al livello di acqua da utilizzare per la cottura del riso.
II misurino in plastica fornito in dotazione con I'apparecchio serve per
misurare il riso e non I'acqua. 1 misurino raso di riso pesa circa 150 g.

E possibile ridurre o aumentare la quantita di acqua in base al tipo di riso
e ai propri gusti.

Prima della cottura, misurare il riso con il misurino e sciacquarlo, fatta
eccezione per il riso da risotto.

Versare il riso sciacquato nel recipiente e distribuirlo bene su tutta la
superficie. Riempire il recipiente con acqua fino al livello corrispondente
(graduazioni in tazze).

Quando il riso & pronto, ovvero quando si accende la spia di "Mantenimento
al caldo”, mescolare il riso e lasciarlo nel multicooker ancora qualche
minuto in modo da ottenere un riso perfetto e con i chicchi ben separati.

La seguente tabella fornisce una guida per la cottura del riso:

GUIDA ALLA COTTURA DEL RISO BIANCO - 10 tazze

Livello
Misurini Peso del riso drzll'igfg:ti r(]fl Porzioni
riso)
2 300¢g Tacca 2 tazze 3per. — 4per.
4 600 g Tacca 4 tazze Sper. — 6per.
6 900g Tacca 6 tazze 8per. — 10per.
8 1200 g Tacca 8 tazze | 13per.— 14per.
10 1500 g Tacca 10 tazze | 16per.—18per.

Per la cottura del riso, il tempo e la temperatura vengono impostati
automaticamente.

Tenere presente le 7 fasi previste:

Preriscaldamento => Assorbimento acqua => Aumento rapido della

temperatura =>

Mantenimento dell’ebollizione => Evaporazione

dell’acqua => Brasatura del riso => Mantenimento al caldo.
Il tempo di cottura dipende dalla quantita e dal tipo di riso.

FUNZIONE PASTA

Per cuocere la pasta & importante attendere che I'acqua raggiunga una buona
temperatura prima di aggiungere la pasta.

Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Pasta”. Sul display viene
visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia del tasto "Avvio" lampeggia
in rosso.

Premere il tasto “Temperatura/Timer" per attivare la funzione di impostazione
del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il tempo di cottura della
pasta.

Chiudere il coperchio prima di premere il tasto "Avvio" per portare |'acqua alla
temperatura di ebollizione. Il multicooker entra in modalita "Pasta’, la spia del
tasto "Awvio" si illumina e sul display appare il tempo rimanente.

Il multicooker emette un segnale acustico al raggiungimento della temperatura
corretta. Versare la pasta nell'acqua, lasciare il coperchio aperto e premere
nuovamente "Avvio" per far partire il timer. Finché non si preme il tasto "Awvio”,
il tempo di cottura non parte e il multicooker mantiene I'acqua a temperatura
corretta. Durante la cottura della pasta, il coperchio deve rimanere aperto.
Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici.

Nota: In questa modalitd, la funzione di mantenimento al caldo non é prevista

FUNZIONE LIEVITAZIONE DEL PANE

Questa funzione consente di far lievitare I'impasto del pane a 40°C dopo averlo
impastato a mano e prima della cottura.

Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione “Lievitazione del pane”.
Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia del tasto
"Awvio” lampeggia in rosso.

Premere il tasto “Temperatura/Timer" per attivare la funzione di impostazione
del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il tempo di cottura.

Premere il tasto "Avvio". Il multicooker entra in modalitd "Lievitazione del pane”,
la spia del tasto "Avvio" si illumina e sul display appare il tempo rimanente.
Consigli per la lievitazione dell'impasto (lievitazione del pane):

Preparare I'impasto, versarlo nel recipiente, chiudere il coperchio e selezionare
la funzione "Lievitazione del pane”.

Quando I'impasto é pronto, & possibile cuocerlo usando la funzione "Cottura
al forno" a 160°C per 20-23 minuti. Trascorso questo tempo, girare il pane
sull'altro lato e continuare la cottura per altri 23 minuti circa (a seconda del
volume dell'impasto).
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FUNZIONE RISCALDAMENTO

e Questa funzione é consigliata esclusivamente per riscaldare gli alimenti
gia cotti.

e Premere il tasto "Menu" per selezionare la funzione "Riscaldamento”.
Sul display viene visualizzato il tempo di cottura predefinito e la spia
del tasto "Avvio" lampeggia in rosso.

e Premere il tasto "Temperatura/Timer" per attivare la funzione di
impostazione del tempo, quindi premere "<" e ">" per modificare il
tempo di cottura.

e Premere il tasto "Awvio". Il multicooker entra in modalita
"Riscaldamento”, la spia del tasto "Avvio” si illumina e sul display appare
il tempo rimanente.

e Al termine della cottura verranno emessi tre segnali acustici e il
multicooker entrera in modalita di mantenimento al caldo. La spia di
"Mantenimento al caldo” si accendera e sul display verra visualizzato il
timer del mantenimento al caldo.

ATTENZIONE

e Non utilizzare mai la funzione di riscaldamento per scongelare gli
alimenti.

e La quantita di alimenti da scaldare non deve superare la meta
del volume del recipiente. Una quantita eccessiva di alimenti non
consente un corretto riscaldamento. Riscaldare gli alimenti troppo
a lungo o riscaldare una scarsa quantita di alimenti pué bruciarli o
farli attaccare sul fondo.

e Si consiglia di non riscaldare un porridge troppo denso, altrimenti
potrebbe diventare pastoso.

o Non riscaldare gli alimenti conservati a lungo allo scopo di eliminare
possibili odori sgradevoli.

e Prima di riscaldare il riso, si consiglia di aggiungere dell'acqua e di
mescolarlo.

e Durante il riscaldamento, si consiglia di mescolare gli alimenti di
tanto in tanto.

FUNZIONE DI MANTENIMENTO AL CALDO/ANNULLA

Sono disponibili 2 diverse funzioni di questo tasto: Mantenimento al caldo e
Annulla.

1. Funzione Mantenimento al caldo:

1.1 Mantenimento al caldo manuale:

E possibile premere manualmente il tasto "Mantenimento al caldo/Annulla”; la

spia della funzione "Mantenimento al caldo/Annulla” si accende e il multicooker

entra in modalitd mantenimento al caldo.

1.2 Mantenimento al caldo automatico:

Al termine della cottura, il multicooker entra automaticamente in modalitd-

"Mantenimento al caldo” (alcuni menu sono esclusi). Al termine della cottura

verranno emessi tre segnali acustici e il multicooker entrera in modalita di

mantenimento al caldo. La spia di "Mantenimento al caldo” si accendera e sul

display verra visualizzato il timer del mantenimento al caldo.

Nel caso in cui sia necessario pre-annullare il mantenimento al caldo

automatico al termine della cottura: tenere premuto il tasto "Mantenimento

al caldo” per 5 secondi prima di avviare il programma di cottura.

Se si desidera attivare nuovamente la funzione di mantenimento al caldo

automatico, tenere premuto nuovamente per 5 secondi il tasto "Mantenimento

al caldo”.

2. Funzione "Annulla™:

o Premere il tasto "Mantenimento al caldo/Annulla” per cancellare tutti i dati di
impostazione e tornare alla modalitd standby.

Raccomandazioni: per conservare gli alimenti al meglio, non lasciarli "al caldo”

per pit di 12 ore.

FUNZIONE DIY

e La funzione "Do It Yourself" consente di memorizzare le impostazioni
preferite.

o Premere il tasto "DIY" per selezionare la funzione DIY in modalita standby; il
multicooker entrera in modalita "DIY", sul display verra visualizzato il tempo
di cottura predefinito e la spia del tasto "Avvio" iniziera a lampeggiare.

o E possibile impostare 3 diverse preferenze "DIY" in memoria: d1, d2 e d3.
Premere una volta il tasto "DIY" per impostare e accedere a d1.
Premere due volte il tasto "DIY" per impostare e accedere a d2.
Premere tre volte il tasto "DIY" per impostare e accedere a d3.
E inoltre possibile avere una combinazione di d1 e d2. Premere il tasto "DIY"
4 volte per impostare e accedere a d1d2.

e Sono disponibili 2 tipi di impostazioni DIY:
- Se si desidera preimpostare la temperatura e il tempo di durata del

programma, premere “Temperatura/Timer” per selezionare I'impostazione.
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- Se si desidera utilizzare un menu come base del programma, premere
il tasto "Menu" per selezionare il programma di cottura desiderato.
Dopo aver selezionato il menu, & possibile modificarne I'impostazione
utilizzando il tasto "Temperatura/Timer".

o Al termine della cottura, verranno emessi tre segnali acustici; se il menu
scelto consente questa funzione, il multicooker entrerd in modalita di
mantenimento al caldo. La spia di "Mantenimento al caldo” si accendera e
sul display verra visualizzato il relativo timer.

Nota:

e Alcuni programmi di cottura sono impostati come programmi
completamente automatici, per cui la funzione di regolazione della
temperatura e/o del tempo di cottura non é disponibile.

o II multicooker memorizza |'ultima temperatura e il tempo di cottura
impostati con la funzione DIY per il prossimo uso.

o Per proteggere |'apparecchio, la funzione DIY é soggetta a una
limitazione di temperatura/tempo:

Tra 40 e 100°C, il range del tempo di cottura &€ 1min - 9h

Tra 105 e 160°C, il range del tempo di cottura é 1min - 2h

FUNZIONE AVVIO RITARDATO

e L'ora di ""Avvio ritardato” corrisponde all'ora di fine cottura.

e Perusare la funzione "Avvio ritardato”, selezionare prima un programma
e il tempo di cottura. Quindi, premere il tasto "Avvio ritardato”
e selezionare I'ora di avvio ritardato. L'ora dell’"Avvio ritardato”
predefinita cambierd a seconda del tempo di cottura selezionato.
L'intervallo di preimpostazione va dal tempo di cottura fino a 24 ore.
Premendo i tasti "<" e ">" & possibile posticipare o anticipare I'ora di
"Avvio ritardato”.

e Dopo aver selezionato I'ora di "Avvio ritardato” desiderata, premere il
tasto "Avvio" per accedere alla modalita di cotturg; la spia del tasto
"Avvio" rimarra accesa e sul display verra visualizzata |'ora prescelta.

FUNZIONE TIMER

e Per usare la funzione "Timer", selezionare prima un programma e il tempo di
cottura. Quindi, premere il tasto "Temperatura/Timer" e impostare il tempo di
cottura. Premendo i tasti "<" e ">" & possibile aumentare o diminuire il tempo
di cottura.

o Dopo aver selezionato il tempo di cottura desiderato, premere il tasto "Avvio”
per accedere alla modalita "cottura’; la spia del tasto "Avvio" rimarra accesa.

o E possibile visualizzare il tempo di cottura dopo I'avvio ritardato premendo il
tasto “Temperatura/Timer".

o E possibile modificare il tempo di cottura durante la cottura premendo il tasto
"Temperatura/Timer". Dopo aver selezionato il tempo di cottura desiderato,
dopo 5 secondi di inattivitd, il multicooker riprendera la cottura in base alla
nuova impostazione.

FUNZIONE TEMPERATURA

e Per utilizzare la funzione "Temperatura”, selezionare prima un programma e il
tempo di cottura. Quindi, premere il tasto "Temperatura/Timer" e impostare
la temperatura. La temperatura di cottura predefinita cambiera a seconda
del programma di cottura selezionato. Premendo i tasti "<" e ">" & possibile
aumentare o diminuire la temperatura.

Dopo aver selezionato la temperatura desiderata, premere il tasto "Avvio" per
accedere alla modalita di cottura; la spia del tasto "Avvio” rimarra accesa.

E possibile modificare la temperatura durante la cottura premendo il tasto
"Temperatura/Timer". Dopo aver selezionato la temperatura desiderata, dopo
5 secondi di inattivitd, il multicooker riprendera la cottura in base alla nuova
impostazione.

AL TERMINE DELLA COTTURA

o Aprire il coperchio - fig.1.

o Utilizzare il guanto per maneggiare il recipiente per la cottura e il cestello per

la cottura a vapore - fig.11.

Servire gli alimenti utilizzando il cucchiaio o la spatola forniti con I'apparecchio

e richiudere il coperchio.

e La durata massima del "Mantenimento al caldo” & 24 ore.

o Premere il tasto "Mantenimento al caldo/Annulla” per arrestare la funzione
"Mantenimento al caldo”.

e Scollegare I'apparecchio dalla presa di corrente.

ULTERIORI INFORMAZIONI

e L'apparecchio & dotato di funzione di memoria. In caso di interruzione
di corrente, il multicooker memorizzera la modalitd di cottura in uso
immediatamente prima del guasto e riprendera la cottura in caso di ripristino
della corrente entro 2 secondi. Se I'interruzione di corrente dura piti di 2 secondi,
il multicooker arresterd la cottura e tornera alla modalita standby.
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PULIZIA E MANUTENZIONE

e Assicurarsi che il multicooker sia scollegato dalla presa di corrente e
completamente raffreddato prima di eseguire la pulizia e la manutenzione.

e Si consiglia vivamente di pulire I'apparecchio con una spugna dopo ogni
utilizzo - fig.12.

o Il recipiente, il coperchio interno, il misurino, la spatola per il riso e il
cucchiaio da zuppa sono lavabili in lavastoviglie - fig.13.

Recipiente, cestello per la cottura a vapore

o Sisconsiglia I'uso di polveri e spugnette metalliche.

e In caso di alimenti attaccati sul fondo, & possibile versare acqua nel
recipiente e lasciare in ammollo prima di lavare il recipiente.

e Asciugare il recipiente con cura.

Consigli per I'uso e il trattamento del recipiente

Seguire attentamente le istruzioni relative al recipiente riportate di seguito:

o Per preservare al meglio il recipiente nel tempo, si consiglia di non tagliare
alimenti al suo interno.

o Assicurarsi di riposizionare il recipiente nel multicooker.

o Utilizzare la spatola e il cucchiaio forniti in dotazione o un cucchiaio di
legno (e non cucchiai di metallo) per evitare di danneggiare la superficie
del recipiente — fig.14.

e Per evitare rischi di corrosione, non versare aceto nel recipiente.

o Il colore della superficie del recipiente pud cambiare dopo il primo utilizzo o
dopo un uso prolungato. Questo cambiamento di colore & dovuto all'azione
del vapore e dell'acqua e non ha alcun effetto sull'uso del multicooker, né
¢ pericoloso per la salute; continuare a usarlo non comporta problemi di
sicurezza.

Pulizia della microvalvola di pressione

e Per pulire la microvalvola di pressione, rimuoverla dal coperchio - fig.15, e
aprirla ruotandola nella direzione di apertura — fig.16a e 16b. Dopo averla
pulita, asciugare e unire le due parti e ruotarle nella direzione di chiusura,
quindi rimontarla sul coperchio del multicooker — fig.17a e 17b.

Pulizia e cura delle altre parti dell’apparecchio

o Pulirela parte esterna del multicooker - fig.18, la parte interna del coperchio
e il cavo di alimentazione con un panno umido e asciugare con un panno
asciutto. Non utilizzare prodotti abrasivi.

o Non utilizzare acqua per pulire I'interno dell'apparecchio, in quanto
potrebbe danneggiare il sensore di calore.

GUIDA ALLA RISOLUZIONE DEI PROBLEMI TECNICI

Descrizione
anomalia
Tutte le spie sono
spente e la fase di
riscaldamento non
é avviata.

Cause

Apparecchio non
collegato alla presa di
corrente.

Soluzioni

Verificare che il cavo di
alimentazione sia collegato
alla presa di corrente e alla

rete elettrica.

Tutte le spie sono
spente e la fase di
riscaldamento &
avviata.

Problema di collegamento
della spia luminosa
oppure la spia &
danneggiata.

Inviare in riparazione a
un centro di assistenza
autorizzato.

Fuoriuscita di
vapore durante
['uso

Il coperchio non é chiuso
correttamente.

Aprire e richiudere il
coperchio.

Microvalvola di pressione
non posizionata
correttamente o

incompleta.

Arrestare la cottura
(scollegare |'apparecchio
dalla presa di corrente) e

controllare che la valvola sia
completa (le 2 parti devono
essere montate insieme) e

posizionata correttamente.

La guarnizione del
coperchio o della
microvalvola di pressione
& danneggiata.

Inviare in riparazione a
un centro di assistenza
autorizzato.

Posizione errata del
coperchio interno.

Rimuovere e inserire il
coperchio interno nella
posizione corretta, quindi
avviare nuovamente la
cottura.

Riso non cotto
propriamente o
fuori cottura.

Quantita di acqua
insufficiente o eccessiva
rispetto alla quantita di

riso.

Fare riferimento alla tabella
per la quantita di acqua.




Descrizione

anomalia

Riso non cotto
propriamente o
fuori cottura

Sobbollitura insufficiente.

Mantenimento al
caldo automatico
non funzionante
(I'apparecchio
rimane in modalita
di cottura o non si

La funzione di
"Mantenimento al caldo”
é stata annullata durante

I'impostazione. Vedere
il paragrafo relativo alla
funzione "Mantenimento

Soluzioni

Inviare in riparazione a
un centro di assistenza
autorizzato.

scalda). al caldo”.
Circuito aperto o
EO cortocircuito nel sensore
superiore.
Arrestare |'apparecchio e
Circuito aperto o riavviare il programma. Se il
E1 cortocircuito nel sensore |problema si ripete, inviare in
inferiore. riparazione presso un centro
di assistenza autorizzato.
Inserire il recipiente
all'interno dell'apparecchio,
E3 Recipiente mancante o quindi scollegarlo

vuoto.

dalla presa di corrente,
ricollegarlo e riavviare il
programma.

Attenzione: Se il recipiente interno & deformato, interromperne
I'utilizzo e richiedere un recipiente di ricambio a un centro di assistenza

autorizzato.

PROTEZIONE DELL'AMBIENTE

Partecipiamo alla protezione dell’ambiente !
® 1l vostro apparecchio & composto da diversi materiali che
possono essere riciclati.

9 Lasciatelo in un punto di raccolta o presso un Centro
Assistenza Autorizzato.
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Kortdikt
Eowtepikd kamdkt
Adaipolpevog kadog
Koupr{ avoliypatog kamokiov
Aapr
Koutéha puClon
Koutéha coumog
Aocopetpikr| kouTa
KaAdO1 atpol
10 HAektpikd kaAwbio
11 MikpoPoABida micong
12 Nivaxog eAéyyou

a Koupmi «Awtripnong
Beppokpaaioc/Akdpwong»
KOUHT[[ «Mevoun
Koupmi «Ayamnpévon
Koupri «<»
KOUuT[[ «>»
Koupri «KaBuotepnpévng
évapéne»

LooNOOUVIDDWN =

0o on o

MPIN AMNO THN NMPQTH XPHZH

ATOOUOKEUAOTE TN GUGKEUN

g Kouumi «Evopgng»
h  Koupuni «@eppokpooiag/
XpovobiakdrTn»

13 Qurewég evbeifelg Aettoupyiag
Aettoupyia Wnoipatog
Aettoupyia Atpol
Nettoupyia Apyol poyelpépotog
Aerroupyia Kpovatag/Tnyavntwy
Nettoupyia Amoulng
Nettoupyia Bpedikol yevpotog
Aettoupyia Népitg
Aettoupyia Naovptiov
Nettoupyia 2oUmag/Bpaotoy
Aettoupyia Emiboprtiwv
Aettoupyia PuQlov/Anuntplokwy
Nettoupyia Midadrov/Piotou
Aettoupyia Zupapikwv
Aettoupyia Aldykwong Pwpiov
Nettoupyia Zeotdpotog
14 Oeppavtikd otolyeio

O3S g —=x"TTowae hoan oo

o Adatpéote TN GUOKEUT| OO TN CUOKEVOOIN TNG KOl ATOCUOKEVAOTE OAal Tat

€fapTAATO Kol TOL éVTUTIaL.

o AvoiETe TO KOTIAKL TTOTWVTOG TO KOUWTIL OvOiyHOTog oTo TiepiBAnua — e1k.1.

AwoBdote Tic 08nyiec kat akoAOUONOTE TPOTEKTIKA T

KaBapiLopog tng cvokeung

£0060 Aertoupyiag.

Adatpéote Tov kA0 — E1K.2, TO ECWTEPLIKO Kamdkl kot tn BoABida mieong —

elk.30 Ko 3.

o KoBopiote tov kdbo, ™ BaABiba Kot TO E0WTEPIKG KOTIAKL LE Eval adouyydpt

Ko uypd TILATWV.

o JKOUTIOTE TO EEWTEPLKO TNG OUOKEUNG KOL TO KOTTOKL LLE éval Bpeypévo Ttavi.

o JTEYVWOTE TIPOCEKTIKA.

o TomoBetote Oha ta efaptripata Eavd otn Béon toug. TomoBetrote TO
EOWTEPIKO KOTIOKL OTIG OWOTEG B€oelg 0TO TAVW KOTAKL TNG OUCKEUNG.

EL



2N OUVEXELD, TOTIODETNOTE TO ECWTEPIKO KOTIAKL TiOW amd TIG 2 TAEUPLKES MINAKAS MPOrPAMMA MATEIPEMATOS
uToboyéG Kol TEoTE TO OTO Thvw péPog péxpL va HOpPHOCEL OWOTA.

Eykatootiote t0 amoomwpevo kKoAwdlo otnv umodoxn tng Pdong tou
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Xpnotpomoteite Lovo Tov k360 oV TLaPEYETAL UE TN GUOKEUN.
Mnv Badete vepd 1 dMa uAtkd ot cuokKeuY, av 0 ka6og Sev Bpioketal atn

Béon tou.
H péyiotn moodtnta vepou kot VAtkwy Sev Ba mpémel va umepBaivel Tnv

£vbeilfn avwratng otdOunc mov Bpioketal péoa atov kho - £1k.7.
Mo va QTEVEPYOTIOOETE TN OUOKEVY), TOTAOTE TO Kouuti «Eva

Aakomng» yia 5 Seutepohenta.
Mnv ypnotporoteite Toté TN EOIGV Wi wtéda.




H Aettoupyia Stotripnong Beppokpaaiog eivat StaBéaotpn oto Tpdypappa
«Ayamnuévar, povo v to Baoikd TPOYPOLLO TIOU XPTOLLOTIOLEITOL
pmopei va tnv urtootnpi&el. Na mapddetypa, edv eTAEEETE TO TIPOYPOLLILL
ylaouptTiov ota «Ayortnpévan, 1 Aettoupyia Stotripnong Beppokpaciog
Sev Ba evepyoronOei 6tov oAokAnpwOEei To poyeipepo.

KOYMII MENOY

e 2Tn Acrtoupyia avapovrg, TaTAOoTE TO Koupti «Mevou» ylo va
EVEPYOTIOIAOETE TIG OKONOUOEG Aettoupyieg: Whowwo —> Atuog — Apyd
payeipepa —> Kpovota/Tnyavntd —> Anoyuin —> Bpedikd yevpa
— Néprt{ —> Noovptt —> Jovuma/Bpaoctdé —> Embdpmia —> POQ/
Anuntplakd —> MAGPL/PI{6To — Zupoptkd — Aldykwon Pwptod —>
Zéotopa.

e JTnv 006vn gpdavifetal o TpoemAeyHévog XpOVOG LaYELPELOTOG YL
kGOe Aettoupyia (kTG Twv Puliov/Anuntplakwy, Midadiov/Pildtou).
To kouurmi «Evopén» avoBoofrivel kot ovdPel n pwtevr évbelgn tng
OUYKEKPLLEVNG Aettoupyiag.

Inueiwon:

Mmopeite va matfiote maporetapéva To kouumi «Mevou» yia 5

SeutEPOAETTA YLO VO AKUPWIOETE TNV tikn) évbelén, av ypetdletal.

Edv emiBupeite va eVeEPYOMOLAOETE TNV Tk év6el€n, matnote

£avd To KouuTti TOU PEVOU.

AEITOYPI'TA WHZIMATO2

o Motiote 10 koupmi «Mevou» yia va emiNé€ete ™ Aettoupyia «Wnouo». Yy
0086vn epdaviletal o TPOETAEYHEVOG XPOVOG LOYELPEHOTOG Kol 1) dwTewvn Evdelén
«Evap&n» avoBooPrivel pie KOKKIVO XPWHOL. JTr GUVEXELQ, TIATHOTE «<» 1 «>» Lol VOl
emAéEeTe Tov TUTO Tou parynTov: Aayavikd, Wapt, Moulepikd 1 Kpéa,

o [atnote to koupri «Oeppokpacia/XpovoSlakdme» ylo Vol EVEPYOTIOOETE Tr
Aettoupyia pUBHLONG TOU XPOVOU K, ETELTOl TIATAOTE «<» KoL «>» YLol Vot aAAGEeTe
TOV Xpovo poyelpépatos. Motrote Eavd to koupi «Oeppokpacia/XpovoSLokdmtng»
ylot vol oAAGEETE TN BepoKPaATia TIATWVTAG «<» KAL «>».

o Motote o koupmi «Evapn». O moAupdyelpag evepyomolel T Aertoupyia
poyepépatog «Wnowos, n dwtewvn évbeiln «Evapén» avdPel kat oty 086vn
epdaviletat o umohetopevog xpovos. Otav dtdoel oty emiheypévn Beppokpooio,
aKOVYETaL Q6 TOV TTOAULAYELPOL 1) YMTIKT EVOELEn.

o Otav ohokAnpwOei To poyeipepa, okovyetan N NYNTKN €vdelln Tpelg Gopéc, o
TOAULAYELpOG evepyoTolel Tn Aettoupyiot Slotrpnong Oeppokpaoiog, avipet
n dwtewn évdeldn «Aotpnon Beppokpaciagy Kot atnv 086vn eudavileton n
HETpnO TOU YPpOvoU Slotripnong TG Beppokpaaiag.

AEITOYPI'TIA ATMOY

e [Motote to koupmi «Mevou» ylo va smkiers m™m )\.sltoupyw( «Atpdey. v
0B0vn epdaviCetor 0 TPOETIAEYHEVOG XPOVOG HAYEIPEUATOS KAt T GwTEw)
évbelEn «Evapén» cxvaBoanva L€ KOKKIVO YPWLLOL 2T GUVEXELQ, T[O(U‘]OTE «<»
«>» yloo Vo ETAEEETE Tov TUTIO Tou haryntov: Aayavikd, Wapt, Moulepika 1 Kpéag.

e [latrote T0 KoupT «Oeppokpaaio/XpovodlaKOTTNG» ylar Vo EVEPYOTIOOETE
T Aettoupyia pUBIONG TOU XPOVOU Kall, ETELTAl TIOTNHOTE «<» KOL «>» Yl Vot
aM\GEETE TOV YPOVO LayELPEHOTOC.

e Motote To koupti «Evap€n». O molupdyelpag evepyorotel ™ Aettoupyia
payelpépatog «Atuocs, n dwtewr évbeldn «Evopgn» aviBel kat otnv 08dvn
epdavileTal 0 UTOAELTTOUEVOG XPBVOS.

o Otav oAokAnpwOsei To poyelpepa, akoUyeTal | NYNTKN EVOELEN Tpelg Gopég, o
ToAUAyeELpaG evepyomotel Tn Attoupyia Stotripnong Oeppokpaoiag, ovdpet
1 dwrewn évdeln «Alatripnon Beppokpasiog» kat oty 00vn epdavietal n
pétpnon tou xpdvou Stotripnong tng Oeppokpaoiag.

ZUOTAOELG YLO HAYELPENO OTOV OTHO

e H Ttooétntot TO0U vspof) Oa mpémel va givat n KatdAANAn Kot Ttdvtote )(otun?\étspn
amd To kaAdOL atpov. H unspBacm QUTAG TNG oTABUNG (2 5 Aitpa péyloto) pmopet
va_TipokaAéoel utepyeihion Katd ) SLapKela g xpriong. MAnpodoplokd, N
sv6a£r1 2 KOUT[EQ otov kdbo cxvuoroq(a o€ rtepmou 1 Nitpo vepou

o 0 xpdvog poyelpépatog otov otpd eival katd tpoogyylon 1 wpa kat 30 Aertd
yta 2 Aitpo vepoU ko 45 Aemtd yia 1 Aitpo vepov.

o TomoBetriote T0 KAAGOL aTpoU aTov Kddo.

o [pooBéote Ta VAkd oT0 KOAGOL.

EL



AEITOYPI'TA APTOY MATEIPEMATOZ

o [Motrote To kouputi «Mevol» yio va eTIAEEETE T Aettoupyial «Apyd payelpepon.
Ytnv 006vn epdavifetal o mPOETIAEYHEVOG XPOVOG LAYELPELLOTOG KOt 1] PWTELVH
évbelfn «Evoptn» avaBooPrivel e KOKKIVO XPWHOL ZTN GUVEYELD, TIOTHOTE «<» 1}
«>» ylotvol ETNEEETE Tov TUTIO Tou dayntov: Aoyavikd, Yapl, MouvAepikd 1 Kpéasg.

o [latrote To Koupmi «Oeppokpaaia/XpovoSLoKOTITNG» YL VOl EVEPYOTIOCETE T
Aettoupyia pUuBULONG TOU YPOVOU KOl ETELTO TIATHOTE «<» KOl «>» YLol VOl 0ANGEETE
TOV XPOVO HOyELPELATOG,

e Motote 10 koupmi «Evap€n». O molupdyelpag evepyomolel T Aettoupyia
poyelpépotog «Apyd payeipepon, N dwtevn évelen «Evapgn» avifel kat otnv
066vn pdaviletat o umtoAeLOPEVOG XPOVOC,

o Otav ohokAnpwBel to poyeipepa, akovyetal n nYNTkn évdelEn Tpelg dopéc, o
ToAupdyelpag evepyomolel Tn Aettoupyior dlatrpnong Oeppokpaoiog, avipet
n dwtewn évbeldn «Alatrpnon Beppokpoaoiog» kot otnv 086vn eudavileton n
pétpnon tou xpdvou Slatripnong thg Oeppokpaaiag.

AEITOYPI'IA KPOYZTAZ/THTANHTQN

o [Motriote To Kouprti «Mevol» yla va eiNéEeTe Tn Aettoupyia «Kpovota/ Tnyawntdn.
2tnv 00dvn eudoaviCetal o TPOETIAEYHEVOG XPOVOG HOYELPELATOS KOt 1] GWTEWVA
évdelfn «Evoptn» avaBooPrivel e KOKKIVO XPWHOL ZTN GUVEXELD, TIOTHOTE «<» 1
«>» ylotvol ETNEEETE Tov TUTIO Tou dayntol: Aoyavikd, Yapl, MouvAepikd 1) Kpéag.

o Motote T0 KoupTi «OeppoKPOOio/XPOVOSIOKATITNG» YLl VOl EVEPYOTIOLOETE
N Aettoupyio puBLLONG Tou XpOvou Kal, ETIEITOl TIATAOTE «<» KOl «>» YLl Vat
aMdEete Tov ypovo payelpépotog. Matiote Eovd To Koupmi «Oeppokpooio/
XpovoSLokomTng» yia vo aMGEEETE TN BEPOKPATIO TTOTWVTAG «<» KAL «>».

e Motote 0 Koupmi «Evop€n». O molupdyelpag evepyorolel ™ Aettoupyia
payelpépatog «Kpovata/ Tryovntdn, n dwrewn evdeén «Evapén» avafel kat otnv
006vn epdaviletat o umtoletmopevos xpovog.

o Otav ohokAnpwOel to poyeipepa, akovyetal n nynTikn évoeldn tpelg dopéc, o
mohupdyelpag evepyorolel Tn Aettoupyior dlatrpnong Oeppokpaciog, avépet
n dwtewn évdeln «Alatpnon Beppokpacioc» kat otnv 086vn eudaviCetot n
pétpnon tou xpdvou Stotripnong tng Oeppokpaaiag.

Inueiwon: Xpnoulomoleite mAVToTe auth tn Aettoupyio pe Aadt kat Gpaynto.

Movo pe Aabt pmopei va tpokAnBei BAGBN 1 kivbuvog.

Inueiwon: Mnv ypnowponoteite To kaAdOL aTUOY yLa Vo LAYELPEWETE OE QUTH T

Aertoupyia, umdpyet kivéuvog va Atwaoel To kaAdBi atuov.

NAEITOYPI'IA AMOWY=H2

e Matriote to Koupmi «MevoU» ylo va emMéEeTe TN Aertoupyia
«ATtOYuENG». Ztnv 006vn eudavifetar o TpoemiAeypévog xpdvog
amoPuEng kot n dwrewn| évdelln «Evapén» avaBooPrivel e KOKKIVO

XPWHLOL 2T GUVEXELQ, TIATIOTE «<» 1] «>» yLOl val ETUAEEETE TOV TUTIO TOV
bayntoU: Aayavikd, Wapt, MovAepikd 1 Kpéag,.

e Matote 10 Kouumi «Ogppokpacio/XpovodlakdmIng» ylo v
EVEPYOTIONOETE TN A€lToupyior pUOUIONG TOU XPOVOU Kal, ETELTA
TLATNOTE «<» KAL «>» yLo VO OANGEETE TOV XPOVO amOYuEN.

e Matote to koupmi «Evopén». O mOAUpAYElpOG €EVEPYOTIOLEL TN
Aertoupyia «<AtdPuEng», n dwtewvn évbelgn «Evapén» avafet kot otnv
006vn epdavifetal 0 UTTOAELTIOPEVOG XPOVOG.

e 3T0 TéNOG TOU TPOYPAUPOTOG amOYuEng,
XOPOKTINPLOTIKO X0 TPELG POPEG.

Inueiwon:

[a kaAUtePN amdPugn, TomoOeTrotTe Ta UALkG 0TOo KAAGOL aTUov.

210 TéA\0G TOV TIPOYPAUUATOG ATOYUENG, LayelpéPte To ¢ayntd oag.

Avotpé€te oto ekdotote kepdAalo payetpéuatoc.

AEITOYPI'TA BPEQIKOY FrEYMATOZ

e H ouykekpipévn Aertoupyiol XpnOLLOTIOLEITOL YlO TNV TIOPOOKEUN
Bpedikov yevpatog e payeipepa Tou dpayntol o€ HIKPR TTOoOTNTA
VEPOU TIPOKEILEVOU VOl ETIITUXETE TNV KATAAANAN vdr} TnG TPOodng yia
Hikp& TTouSLd.

e Motriote to Koupmi «MevoU» ylo va €mNéEete T Aertoupyia
«Bpedikd yevpan. Ztnv 006vn epdoavifetal o poemiAeypévog xpdvog
payelpépatog kot 1 dwtewvry évdelfn «Evapén» avoBoofrivel pe
KOKKLVO XPWHOL.

e Moatrote 10 Kouumi «Ogppokpaoio/XpovodlakdmIng» ylo v
EVEPYOTIOLNOETE TN Aeltoupyio puBong Tou xpdévou Kai, Emelrta
TLATIOTE «<» KOL «>» ylo VOl OAAGEETE TOV XPOVO HLOYELPELLATOG,

e MatAote to Koupmi «Evop&n». O TOAUpHAYELPAG EVEPYOTIOLEl TN
Aertoupyian  payelpépatog «Bpedikd yevpow, N pwtewvry €vdelén
«Evap&n» avdBel kat otnv 086vn epdavifetor o urtoAeltdpevog xpdvog.

e Otov OoMokAnpwOel TO poyeipepo, okoUyeTal n NNtk €vdeln
Tpelg dopég, o ToAupdyeLlpag evepyoTioLel TN Aettoupyia Statrpnong
Oepuokpaoiog, aviBel n dwtevn évbeln «Alatrpnon Beppokpaciog»
kot otnv 086vn gudavifetal n pétpnon tou xpdvou doTrpnong tng
Oeppuokpaoiag.

e [la Aoyoug ooddhelag tng tPodrig, N Aettoupyia tou Sotripnong
Oepokpaociog mapapével vepyoronuévn yla 1 wpa.

Znueiwon: To Bpedikd yevpa Oa mpémel va katovodwOei gvrdg 1

WPaG aTtd TNV TTOPATKEVT] TOV.

Oa  akoUOoETE TOV



AEITOYPI'TA NOPITZ

Motrote To koupTti «Mevous yla va eTiAéEeTe TN Aettoupyia «[16piTly.
>tnv 006vn epdavifetal o TPoeTIAEYEVOG XPOVOG LAYELPELOTOG KOL 1
dwrtewn €vdelén «Evapén» avaBoofrivel pe KOKKIVO XpwaL.

Mathote to kouumi «Ogpuokpacio/XpovodlakémIng» ylo  vo
EVEPYOTIONOETE TN Aettoupyiol pUOWIONG TOu XPOVOU Kal, ETELTA
TLOATAOTE «<» KAl «>» Ylot Vo OAAGEETE TOV XPOVO LLAYELPELLATOG,
Motrote to koupmi «Evap&n». O moAupdyeipog evepyotolel
Aertoupyia poyetpépotog «Moptl», n dwtewry évdbel&n «Evapén»
avdBel kat otnv 086vn epdavifetal o utoAettdpeVog XpOVog.

Otav oMokAnpwOel To payeipepa, akoUyetol n NYNTKA €voeldn
Tpelg GopéG, 0 TTOAUPAYELPAG EVEPYOTIOLEL TN AglToupyia Statrpnong
Beppuokpaoiog, avafBel n pwrtewvr| évdel€n «Aloripnon Beppokpaciog»
koL otnv 086vn epdavifeton n pétpnon Tov xpoévou Slatrpnong Tng
Oeppokpaoiog.

NEITOYPI'IA TTAOYPTIOY

Motrote To Kouutti «MevoU» yla va eTLAEEETE TN AetToupyia «[laoUpTiy.
>Inv 006vn epdovietal 0 TPOETIAEYLEVOG YXPOVOG LOYELPELOTOG
«08:00» kot n dpwrewn évbelfn «Evopn» avoPoofrivel pe KOKKIVO
XPWHLOL

Matiote tO0 Kouumi «Ogppokpaocio/XpovoSlakémIng»  ylo v
EVEPYOTIOLNOETE TN Aeltoupyiot puBUIoNG Tou Xpdévou Kai, ETeLTa
TLATHOTE «<» KOL «>» ylal val OAAGEETE TOV XpOVO HLAYELPELLATOG,
MNotote to koupti «EvapEn». O moAupdysipog evepyotolel
Aertovpyion payelpépatog «Maovptis, N dwtewr évdelln «Evapén»
ovaBet kat otnv 086vn epdavifetol o UTTOAELTIOHEVOG XPOVOG.

310 TéNOG TOU HOYELPELOTOG, B0l OKOUOETE TOV YOPOAKINPLOTIKO 1XO

TpELg dopéc.

210 téhog Ttou payelpépatog 6ev Ba evepyomownBei n Aeittoupyia
Siatnipnong Bepuokpaoiag.

XpNOoLUOTIOINOTE auUTH TNV A£lTOUpPYiol Yl VO TIOPOOKEUACETE
yLooVpttL o€ yudAwva tupipoya Soxeia.

EMIAOIH 2YZTATIKQN I'MTA TO NTAOYPTI
FaAa

Moo y&Aa pmopeite vo XpNOLHOTIOLOETE;

OAeg oL ouvtayég pog (ektog edv opiletal Stadopetikd) mopaokevd{ovtal
pe ayehadvéd ydha. Mrmopeite va ypnotpomotoete Gputikd yda, omwg
elval To ydha ooylog, kabwg kat TpoPelo 1§ kKaTotkiolo ydAa, o€ outh
NV TepimTwon dHWG 1 TTUKVOTNTA TOU YLHOUPTLOU UTIOPEL VO TIOLKIAEL
avdAoya PE TO Xpnotpomotovpevo ydAa. To vwtd ydAa 1 T ydhota
Hakpdg Stapkeiag kot OAa o ydAoTa Trou TEpLypddovTal ToPaKATW
€lvat kKatdAANAa yLa xprion OTr CUCKEUT|:

EmuAéEre mArpe

MNootepiwpévo yaha pakpdg Sidpkelag: To MANPeg yoAo uPnArig
Oepuukng enegepyooiog (UHT) mapoaokevddlel o TUKvO yLooUpTL
To pepikwg amofoutupwpévo ydAa Oa mopackevdoel AydTEPO
TUKVO  ytooUptt. Qotdoo, UTOPE(TE Vo XPNOLLOTIOM|OETE UEPLKWG
anoBoutupwpévo yaha kol va tpooBéoete 1 1 2 Koutahiég ydAa o€
oKovn.

MNootepiwpévo ydAa: TO TOOTEPLWHEVO YOAX TAPOOKEVALEL TTLO
KPELWSEG YLOOUPTL LLE LAl AETITH KPOUOTA ETTAVW.

Nwmé yaAa (yéAa ¢dppag): Bo mpémel mpwta va to Bploete.
Juotrvetal emiong vo to adnoete va Bpdoel ya apket wpa. Eival
EMIKIVOUVO VO XPNOLLOTIOOTE TO CUYKEKPLUEVO YOAQ YwpiG va To
éxete Bpdoel. 2Tn ouvéXELa, Ba TIPETEL VO TO ODT|OETE VAL KPUWOEL TIPLV
TO XPNOLLLOTIOL|OETE 0TI OUOKEUT|. AEV OUOTHVETAL 1] KAAALEPYELDL [LE TN
XP10M YLOLOUPTLOU TIOPACKEVOCHEVOU aTtd VWO YAAaL.

lAa og ok6vn: n xprion YOGAokTog o€ okdvn Ba tapookevdoeL éva
TIOAU KPEPWEEG yLooUpTL. AKoAouBNoTE TG 06Nyieg TTou avaypddovtal
OTO KOUT( TOU Ttapoywyou.

GAa, katd mpotiunon pakpdg Sidpkelog VUNAR

Oepuiknc eme€epyaoiac.

To vwmié

€0K0) 1] TtaoTEPLWUEVO YOAa Oa Ttpémel va éxsL Bpdoet

va €XEL KpUWOEL kat va £yeL adatpeBei n kpovota.
Maya

Mo to ytaovptt

MNapookevdletan gite amo:

Duotkd YLOOUPTL OyOPOOHEVO OTO KATAOTNHO HE TN HOKPOTEPN
Suvatr nuepopnvia AEng. To yioovptt Ba TepLéxel TTeEPLOCOTEPOUG
€vepyoUG CQULOHUKNTEG YLaL TILO TTUKVO YLOOUPTL.



e A0 KaTePuypévn payld. € OUTH| TNV TEPITITWON, OKOAOUONOTE
TO XpOVo evepyoroinong mou avaypddetal otig odnyieg xpriong tng
Hayldg. Mmopeite va Bpeite outr T poyld o€ COUTEPUAPKET KAl O
OPLOPEVO KATAOTILOTOL UYLELVIG SLATPOd.

o AmO yLOOUPTL IOV TLOPOCKEVACATE TIPOThOTA — TIPETEL VAl Eival GuoLkd
YLOOUPTL Kol Ttopaokeuoopévo podadata. Auth n Stadikaaoio ovopddetat
KaAMépyeLa. MeTd amo tévte Sladikaoieg KOANLEPYELAG, TO XPNOLLOTIOLEVO
yloaovptL ydvel Ttoug evepyoU C(UUOMUKNTEG Kal, ETMOHEVWG, UTIAPXEL
TEPITITWON VOl TIAPAOKEVACETE €va AlydTEPO TTUKVIG LNG YLoovptL. Oa
TIPETIEL, EMOPEVWG, Va EEKIVAOETE amd TV apyn], XPNOLLOTIOLIVIOG Eval
YLOLOUPTL AyOPOOHEVO ATEO KATAOTNLA 1] KATEYUYHEVT HLoyLdL.

Edv éyete PBpdost to ydAa, mepipuévete uéypr va ¢tdoel ot

Oepuokpaoio Swuatiov Tpotov mpooOEioete T payid.

H oAb vwnAn Bepuokpacio Umopei vo KATaoTpéPeL Tig LELOTNTEG

ING LayLdc.

Xpoévog {Opwong

e To yaoUptt Ba xpetaotel omd 6 £wg 12 wpeg QOUWonG, avaAoya pe Ta
Baoikd cuCTATIKA KOl TO ATTOTEAECLL TIOV ETILOLWIKETE.

Peuotd | | | | | | | >t00epd
Mué | 1 1 1 1 1 | Otwo
6 7 8 9 10 11 12
WPEG WPEG WPEG WPEG WPEG  WPEG  WPEG

e MOALG oAokAnpwOel N Sladikaoia TAPAOKELTG TOU YLoUPTLOY, TO
ytooUptt Oa Tpémel va totoOetnOei o€ Puyeio yla TOUAGYLOTOV 4 WPEG
ko prtopei va StotnpnBei éwg 7 nuépeg oto Yuyeio.

NEITOYPI'IA ZOYNAZ/BPAZTOY

e [Matriote to kouuti «Mevou» yla va eTAéEETE TN Aettoupyio «XoUTa/
Bpooté». 2tnv 006vn epdoavifetar o0 TpoemiAeyUévog  xpOVOG
Hayelpépatog kot 1 dwtewvn évdeln «Evapén» avoBoofrivel pe
KOKKLVO XPWLLO.

e Motote TO KouuT «Ogppokpacia/XpovodlakdmIng» ylo  va
EVEPYOTIOLNOETE TN Aeltoupyio puBIONG Tou xpdévou Kai, ETETa
TLOTY|OTE «<» KOL «>» ylal val OANAGEETE TOV XpOVO PLOYELPELLATOG,.

e Moatote 10 Kouumi «Evopén». O TOAUMAYELPAG €EVEPYOTIOLEL TN
Aertoupyia  payelpépatog  «2oUma/Bpaoto», n  dwtewry €vbelén
«Evap&n» avaBel kat otnv 006vn epdavifetat o urtoAeltdpevog xpdvog.

AEITOYPI'IA EMIAOPMIQN

e [Notote to koupti «Mevou» yla va emtiAéEete ) Aettoupyia «Emboprion. Tty
066vn epdaviCetal o mpoemAeyLEVOG XPOVOG HAYELPELOTOG Kal 1 GuTEWN
évbelln «Evapén» ovaBooPrivel L KOKKIVO XpWwHaL.

e [atiote T0 KOUPT «OEPpOKPATIO/XPOVOSLAKATTNG» YOl VOl EVEPYOTIOLOETE
™ Aettoupyio pUBLLONG TOU XPOVOU Kall, ETELTOl TIATHOTE «<» KOL «>» YL VoL
aMdete tov xpovo payelpépotog. Motrote ava o Koupmi «Beppokpacio/
XpovoSLokomTng» yia vo o ANEEETE TN BEPHOKPATTIO TIATWVTOG «<» KO «>».

e Matrote t0 koupmi «Evopgn». O mohupdyelpag evepyotolel tn Aettoupyia
payelpépatog «Emiboption, n dwrewn évdelgn «Evapén» avdpel kat otnv 086vn
epdavileTol 0 UTOAELTIOEVOG XPOVOG.

NEITOYPI'IA PYZIOY/AHMHTPIAKQN

o TomoBetriote TV QmaALtovpEVn TTOGOTNTA Pullov OTOV KASO XPTOLLOTIOLWVTAG
1 SOCOLETPLKI| KOUTIA TTOU 0O TIOPEXETAL - EIK.8. XTI GUVEXELD, CUMTTANPLIOTE
e KpUO VePO £wg Tnv vbelén «CUP» (kovTa) Tou gival onpelwpévn otov kado
- €1K.9.

o Kheiote T0 KOmOKL.

Inueiwon: MNavra mpooBétete mpwra to pull, oMuwg Oa  vumdpyst
unepPBoALk ToodTNTA VEPOU.

Motriote To Koupmi «Mevoun yla va emiAéEeTe T Aettoupyiol «POTUANUNTELOKAY.
Ytnv 006vn epdaviCetar n evdeldn «-22» kot . dwtewn évbeln «Evapén»
avaBoofrvel. 2t ouvéxelo motote TO koupri «Evopén». O moAupdyelpag
evepyortotel T Aertoupyia payelpépatog «POT/Anpntplakdn, N wtewvn éveidn
«Evap€n» avaBet kat oty 000vn avofooPrivel 1 €voeiln «--».

o Otav oAokAnpwOEei To poyelpepa, akoUyeTal N NYNTKY EVOELEN Tpelg Gpopég, o
ToOAULAyELpaG evepyomotel Tn Attoupyia Stotripnong Oeppokpaoiag, ovapet
1 dwrewn évdeln «Alatripnon Beppokpasiog» kat otny 00vn epdaviletal n
pétpnon tou xpdvou Slatripnong tng Oeppokpaoiag.

AEITOYPI'IA NIAA®IOY/PIZOTOY

e [atrote To koupti «Mevol» yla va emtiNé€ete T Aertoupyia «MAGPL/PIGTON.
v 006vn epdavifeton n €vdeln «-72» kou 1 pwrewn évdeln «Evopén»
avaBoofrvel. 2In ouvéyelo TotoTe TO kouprti «Evopén». O moAupdyelpag
evepyomolel T Aettoupyia payelpépotog «MAGYPL(OTon, N dwtewr| évdelln
«Evap&n» avapel kat otnv 086vn avaBoofrivel n EvEEEN «--».

o Otav oAokAnpwOsi To payeipepa, akovyetat N NNt €vdelln Tpelg dopé, o
ToAUpAyELpaG evepyorotel T Aettoupyia Sotripnong Oeppokpoaoiag, avapet
n dwrewn évdeldn «Aatrpnon Beppokpaciog» kat otnv 00évn epdaviletar n
pétpnon tou xpdvou Slotripnong tng Oeppokpoaoiag.




ZYITAZEIZ I'TA KAAYTEPO MATEIPEMA PYZIOY (PU{/AnpntpLakd

ko MiAar/Pi{gro)

o O evbeitelg ustpnonq 0T0 ECWTEPIKO TOU KASOU avcxd)spovrat 0€ KOUTIEG Kall
XPNOLLOTIOLOVVTOL YL0! TN LETPNON TNG TTOOGTNTAG VEPOU KATA TO HayEipERD pu{Lov.

o H mlootikr] SooopeTpikr KoUTIAL TIOU TIOPEYETAL ME TN OUOKEUN 00g elval yla
TN pétpron Tou pullov Kat Oxt Tou vepov. 1 ARG SocopeTpikn kouma (uyilel
nepimou 150 ypappdplo.

o OLXprOTEG TIOPOUV VA ELIVOLV 1] EAVOLY TrV TTOCHTITO TOU VEPOU oAy e
TOV TUTIO TOU PUTLoV Kall TIG YEUOTIKES TLPOTIUNATELS TOUG,

o [pwv omd T0 poyeipepa, LETPOTE TO PUTL e Tr) G0COUETPLIK KOUTIAl Ko EETTAVVETE
70 pUQL (ekTOG TOL PU(LoV Yiat P(6TO).

o TomoBetriote To pulL o éxete EemAUVEL opoldpopda o€ OAOKAN PN TNV ETLHAVELL
Tou KAGOoU. YUUMANPWOoTE pE vepd €wg v avtioToyn otdbun vepov (ot
SiaBabpioeig otig koUTEC).

o Otav eivar étolpo To pult kat avapel n dwrewvn évbelen «Alatripnon Oeppokpaciog,
QVaKOTEPTE TO PUTL Kal adrOTE TO OTOV TOAUHAYELPQL VIOl PEPIKA AETTA AKOUN,
TLPOKELEVOU VOl ETIITUXETE £VOl TENELO OTLELPWTO PUCL.

>Tov apakdtw Tivaka Sivovtat odnyieg yia to poyeipepa tou pullou:

OAHTIEZ MATEIPEMATOZ 'TA AEYKO PYZI - 10 koUTteg

oo | aigosqton | SN0 | it

2 300 g Bvdednya2 | 3_ 4 qoua
KOUTLEC

4 600g EVSSLE&” yah 5-6 dtopa
KOUTTEC

6 900 g Evbednyb | o _ 40 gropa
KOUTLEG

8 1200 g Evbedny8 | 43 _ 44 ropa
KOUTIEG

10 1500 g Bvéefn via10 | 46 18 4ropa
KOUTIEG

0 xpdvoc kat n Beppokpaoia pubpifovtal autdpaTa oTo Hayelpepa Tou puliov.
Inuewwote 6tL umtdipyouv 7 Priporta:

MpoBéppavaon => Atoppddnon vepol => Tayela dvodog TG Beppokpaciag => Tuvéxion
Bpaopov => E&dpion vepou => Ziyavo Bpdotpo => Alotipnon Beppokpacio.

0 YpOvog HoyELpEROTOC EE0PTATAL OO TNV TTOOGTNTA KAl TOV TUTIO TOU puLov.

AEITOYPI'TA ZYMAPIKQN

Mo va payepéPete QUpapikd gival onUAVTIKO Vo TIEPLUEVETE LEXPL
To vepd va Pptdoel o owotr Beppokpacio tpotol Tpoobéoete Ta
QuuapLKA.

Matriote To koupTi «MevoU» ylava eTHAEEETE TN AELTOUPYIO « ZULOPLKA.

Jtnv 006vn epdavileTal o TPOETUAEYEVOG XPOVOG LAYELPELOTOG KOl T -

dwtewn €vbeln «Evopgn» avaBooPrvel pe KOKKIVO XpwaL.

Matfiote to Koupmi «Ogppokpaocio/XpovodlakdémIng»  ylo v
EVEPYOTIONOETE TN Aeltoupyior pUOWIONG TOU XPOVOU Ko, ETELTA
TATNOTE «<» KAl «>» Ylot Vo OANGEETE TOV XpOVO HOYELPEROTOG TWV
QUUAPLKWV.

KAeiote to kamdkl mpotoU Tatroete To koupuTi «EvapEn» yu va
etutevyOei n Beppokpacia Bpaocpov. O TTOAUPAYELPAG EVEPYOTIOLEL TN
Aettovpyio payelpéatog «Zupapikds, N dwtewvr évdelén «Evapgn»
ovaPeL kat otnv 086vn epdovifetol o UTIOAELTIOEVOG XPOVOC.

Otav 1o vepd Ptdoel 0T owoTr] BepoKpaaio, aKoVUyeTaL ATO TOV
TtoAupdyetpa n NyNTikr| €vdelén. TomtoBetrote ta QUpaPLKA 0To VEPD,
oprioTE avolyTtd TO KOTAKL Kat TTOTAOTE §ava To KouuTti «Evapén» yla
va Eekvnoel o xpovodiakdmng. O xpdvog payetpépatog dev Eekivd edv
Sev matrioete To koupuTti «EvapEn» kot o toAupdyeLpag Sev Sionpei to
vepd otn owotr Beppokpaoio. Katd tn Stdpkela Tou payelpépotog
Twv QUHOPLKWY, TO KATLAKL Oa TLpEmEL va givat avoLyTo.

210 TéNOG TOU HOYELPELOTOG, B0l OKOUOETE TOV YOPOAKINPLOTIKO 1XO

TpELG dopéc.

Inueiwon: Autr n Aettoupyio Sev umootnpilet tn Asitouvpyia

Swatripnong Bspuokpaciog

AEITOYPI'TIA AIOTKQ>HZ YOMIOY

Autr| ) Aettoupyia ypnotpomoteital ylo tn Stdykwon tng QUUNG yLo Ywpl otoug
40°C émerto amd to yeLpokivTo {UHWHO Kodt TIp oTtd TO YHOLLO.

Matiote To kouputi «Mevou» ylo va emAéEeTe T Asttoupyiot «Aldykwon
PwiLov». 2TV 006vn epdavifetal o TPoeTAEYLEVOG XPOVOG LAYELPELLOTOG KO
N dwrtewn évdelln «Evapén» avoBooPrivel e KOKKIVO XPWHOL.

Matiote To kouptl «OepLoKPTio/XpOVOSIAKOTITNG» YIal VO EVEPYOTIOLOETE
™ Aettoupyia puBKLONG TOu YPAVOU Kal, ETIELTAl TIOTHOTE «<» KAL «>» YLl VoL
aANGEeTe Tov XpOvo payELpéNaTos.

Matiote to kouumi «Evapén». O moAupdyelpag evepyortolel T Aettoupyia
payelpépotog «Adykwon Ywio», n dwrtewr| évdeln «Evapén» avdPet kot

EL



otnv 086vn epdavifeTal o UTOAELTOpEVOG XPOVOG.

o JUOTAOELC yLa TN S1OyKwoT| Tou Pwiol (Govokwpa):

o MNopaokevdote t QUUN xwplotd kat tormtoBetrote Vv oTov kddo, kAelote TO
KomakL Kot ETUAEETE TN AgtToupyiat «AlOyKwoT PwiLoU».

o Otav eTolpaotel | QOUN, Ltopeite va XpnoLLoTooeTe TN Asttoupyia « Wrioio»
otoug 160°C yla va Prjoete To Ywii yra 20-23 AerTdl. 2T ouvéxela, yupioTe To
ard v &N TAeupd yia Tepimov 23 Aemtd (avdAoya pe T TtoodTnTa Twv
VALKWV).

AEITOYPI'TA ZESTAMATOZ

o Aut n Aettoupyia tpoopiCetan pévo yia (otapia payeipepévou payntov.

e [atrote To Koupti «Mevol» yia va eTAéEETE TN Aettoupyia «ZEéoTapan. YTV
006vn epdavifetal o TpoemNeyUEVOG XPOVOG LOYELPELOTOG Kot N dwTEV
€vbel€n «Evapgn» avaooPrivel pe KOKKIVO XpWHOL.

e [atiote o KoupT «OepPoKPAGia/XpOVOSLOKOTITNG» YL VOl EVEPYOTIOLOETE
™ Aettoupyio pUBLLONG TOU XPOVOU Kall, ETIELTA TIATAOTE «<» KAl «>» Yol Vot
oANGEETE TOV XPOVO LOYELPEHATOG,

e Matiote t0 kouuti «Evapgn». O moAupdyelpag evepyottolel Tn Aettoupyia
HOyELPEUATOC «ZEOTOAN, 1] PwTEWVT| EVEELEN «EvapEn» avafBel kal oty 006vn
eudavietal o uToAeLTOLEVOG XPOVOG,.

o Otav oAokAnpwOsi To payeipepa, akolyetal n nYNTIk €VoelEn Tpels Gopéc, o
ToAvpdyelpag evepyototel ™ Aettoupyia Swatripnong Beppokpaaciog, avapet
n dwtewn évdelén «Alorrpnon Beppokpaaiog» kat oty 006vn epdavifetal n
pétpnon tou xpdvou Slatripnong tng Beppokpoaoiag,

NPO3IOXH
e Mnv ypnouwpomoteite moté tn Aettoupyia tou {eotdpatog yia amdéYuén
daynrov.

o To kpvo ¢ayntd bev Ba mpémel va umepPaivert to 1/2 Tou 6yKou Tou
moAupdysipa. H unepBolikr) moodtnta dayntov Ssv Oa (sotobei
evtedwe. H smavalapBavopev on tng Asttovpyiag «Zéotapo» 1
unepBoAikd Aiyn moodtnta payntov Ba obnynoel o kapévo daynto kat
Ba Snuioupynoel pia okAnpn kapévn emipavela oTov mATo.

o Juothvetol va unv {eotaivete nyto mopir yloti vo yiver pio eviaio pdada.

e Mnv_C{eotaivete kpvo ¢oyntd mou €yer peiver moAY kaupd yiori
Snuioupyovvral oouéc.

e Na va (eotdvete pull, ouotrvetal va mpooBétete Aiyo vepd kai va
avadevete to pu{L mptv and to {(fotaua.

o Katd 1o {éoTapa, ouotivetal va avadevete To dayntd katd meptdSoug.
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AEITOYPI'TA ATIATHPHZHZ OEPMOKPAZIAZ/AKYPQOZIH2

To ouykekpipévo TAkTpo emitelel 2 Sodopetikég Aettoupyies: Alotripnon
Oeppokpaciog kot AkOpwon).

1. Aertoupyia Statrjpnong Oeppokpaociag:

1.1 Xepokivnn Aettoupyia Statripnong Oeppokpaaoiag:

Mmnopeite va moatnioete to koupmi «Amipnon BOeppokpaoiog/AkUpwon»
xetpokivnta. H dwrewvn évbelfn «Alatripnon Beppokpacioc/Akipwaon» ovdpet
Ko 0 TTOAULLAELpaG EvepyoTIoLEL Tn Aettoupyia Statrpnong Beppokpaciog.

1.2 Autéparn Aettoupyia Statripnong Oeppokpaoiog:

Jto TENOG TOU HOYELPEHATOG, O TIONUHAYELPOG EVEPYOTIOLEL QUTOHOTO TN
Aertovpyian  «Awatpnon  Oeppokpaciac»  (optopéva  pevol  efoupolvra).
AkoUyeToL ) NYNTIKY EVOELEN TPELG GOPEG, O TIOAURAYELPOG EVEPYOTIOLEL QUTOHATA
™ Aettovpyia Sratripnong Beppokpaciog, avafet n dwrewvn évdelEn «Awatripnon
Beppokpaciagy kot otnv 006vn epdaviletal n pétpnon tou xpévou Slatrpnong
g Oeppokpaaciag.

Ze mepimTwon mou XpeldlETal Vo OKUPWOETE amd TP TNV _QUTOUAT
Aswtoupyia Siotrpnong Bepokpasiog dtov oAokAnpwvetol To payeipepa:

nmotnote mapatetapéva To kouumi «Awatripnon Oepuokpacioc» yia 5

Sevtepdhenta pwv EEKIVNOETE TO TLPOYPOAUUA LOYELPEUATOG.

Edv emiBupeite va evepyomowmjoete kot TAAL TNV outdpatn Asttoupyia

Swatipno Oepuokpooiac, motiote &avd TO  Kouumi «Alotrpno
Bepuokpaoiag» yia 5 Seutepoemnta.
2. Aertoupyia akvpwong:

MatAote to koupri «Aatripnon Beppokpaciag/Akipwaon» yla Vo 0KUPWOETE
ONEG TIG PUBLOELG KaL VOl ETILOTPEWPEL 1) GUOKEUT 0T AELTOUPYIOL QVOLLOVIG.

2uotaon: yia vo Statnproet to dayntd tnv KA Tou yevon TEPLOPIOTE TOV
Xpovo Siatripnong evedg 12 wpwv.

AEITOYPI'TA ATANTHMENA

H Aertoupyian «Ayamnpéva» QTTOLVNUOVEVEL TIG OYQTNUEVEG  ETUAOYEG
HOYELPLKNG OaL,

Motjote To Ko «Ayomnpévan yio va eTUAEEETE TN AetToupyia Twy ayammnpévwy
otn Aettoupyia avapovrig. O ToAupdyelpag Ba evepyomoroel tn Aettoupyia Twv
puOioEWY TWY «Ayarnuévwvs kat oty 086vn Ba epdaviCetal o TpoeTAeypéVOS
xpovog poyetpépotog. H dwrewvr évdeién «Evapén» Ba avofoaofrveL.

Mropeite va opioete 3 dtadopetikd ayarmnuéva otn pviun: ol, a2 kat o3.
Matiote to MARKTpo «Ayomnuévor pio ¢popd ywa va pubpioete kat va
amoBnkevoete v emthoyr| oo oto al.



Matote to TMANRKTPO «Ayamnuévar SVo Gopég yla va opioeTe Kal va

amoOnkeVOoETE TNV EMIAOYN 0QG OTO a2,

Motnote To TAKTPO «Ayomnpévar Tpelg Gopég yio va pubpioete kot va

amoBnkeVOoETE TNV TMIAOYT 00G 0TO a3.

Mmopeite emiong va ouvbudoete ta alkot a2. Motote to TARKTPO

«Ayamnpévar 4 Gopég yla va opioeTe Kal vo omoONKeVOETE TNV ETILAOYN

oag oto ala2.

Exete 2 SuvatdTNTE yLa T pUBLLOT TWV QyoTtNEVWVY:

- Edv emBupeite va éxete otabepry Oeppokpaocia kot xpdvo yla to
TIPOYPOALLE OOG, TIOTHOTE T0 «OeppoKpacia/XpovoSlakdTTnG» yla va
oplogte tn pUBULION oag.

- Edv emBupeite va xpnotpomoleite éva pevol wg Bootkd mpdypappd
00, TIOTHOTE TO TIANKTPO TOU PEVOU yla va eTUAEEETE TO emMIBUUNTO
Tpdypappo  poyelpépatog. Adol  emiNéEeTeE  LevoU, UTOpEitE va
tporomtouioete TN pUBHIOY oag emAéyovtag  «Ogppokpoaoio/
XpovoSiokdmng».

Otav oMokAnpwOel to payeipepo, okoUyeTal 1 NYNTKN €vbelln TPELg

dopéc. Eqv to emiAeypévo pevou Sivel Tn Suvatdtnta tng Asttoupyiog Tou

Siatrpnong Beppokpaciog o TOAVpAyELpOG EvepyoTioLEl T AetToupyia

Swatnpnong Oeppokpaociac, ovaBer n dwtewn €vdelgn «Awotripnon

Beppokpaciog» kat otnv 006vn epdavifetor n pétpnon Tou ypodvou

Satrpnong tng Beppokpaciog.

Znueiwon:
o Opiopéva Ttpoypduuata payelpépotog £Youv OpLoTEL w¢ TARpWG

OQUTOLLOTOTIOINUEV TEPOYPAUUOTA KOl EMOMEVWG 1 puuion tng
Oepuokpaoiog /kat Tou Ypévou paysipépatog Sev givar Suvarn.

O moAupdyELPOG OTTOUVNUOVEVEL TNV TEAEVUTAia OEpUOKPOCTia KAl TOV
teAevTaio Ypovo payelpépatog ov pubuicInke ota ayamnuéva yio
TNV EmouEvn xpHon.

la tnv mpootagcia Tng CUCKEUNG, OTN AELTOVPYiO TWV ayomnuévwy
LoYUouV TLEPLOPLOUOi puBLicEwV Tng Oepuokpaciag Kat Tov Ypovou:

Metog0 40-100°C, o ypdvog payelpépatog umopsi va opiotei amd 1
Aemto - 9 Wpeg
Meto€0 105-160°C, 0 xpdvog payelpéoTog Uopei va oplotei amd 1

Aento6 - 2 wpeg

AEITOYPI'TA KAOYZTEPHMENHZ ENAP=H>

H wpa tng Aertoupyiog koBuotepnuévng évapéng avtiotolyel otnv
WP OAOKAPWONG TOU LOYELPELOTOG.

Mo va ypnowomotjoete tn Aertoupyio kaBuotepnuévng évapéng,
€TIAEETE TTPWTA EVA TLPOY PO LAY ELPEHLATOG KOl XPOVO LLOYELPELOTOG,
3TN OUVEYELD, TEOT|OTE TO KoUTL «KoBuoTtepnpévn évopén» kot eTUAEETE
TV wpa g kabuatepnuévng évopéng. H mtpoemideypévn wpa yio tnv
koBuotepnuévn évapén Oa aAAGEeL avdAoya L Tov eTtAEYLEVO xpdVo
Hayelpépatog. To e0pOg TWV TIPOETILAOYWVY EKTEIVETAL ATtd TOV XPdVO
HOyELPENATOG £WG TG 24 WPEG. ME T TTANKTPA «<» KOL «>» UTIOPELTE
Vo VN OETE KOl VOl LELWOETE TNV WP TNG Kabuotepnpévng Evapéng.
Otav emiAé€ete Tnv emBupnt kobuotepnuévn évapén, TOTHOTE TO
TIANKTPO «EvapEn» yLo vo evepyoTIOIOETE TN AEITOUPYLO LAYELPELOTOG,
H ¢wtewvn évbelgn «Evapén» Ba mapapeivel evepyoroinpévn Kat otnv
006vn Ba epdpavifetal o aplOpdG TWV ETUAEYLEVWY WPWV.

AEITOYPI'TA XPONOATAKOMNTH

la vaw xpnotpoToloeTe T AElToupyiot Tou XpovoSIoKATTY, TAEETE
TPWTA éval TIPOYPOHA LOYELPELOTOG KOL XPOVO HOYELPELATOG. 2TN
OUVEXELQ, TIATNOTE TO TANKTPO «Ogppokpaaia/XpovoSlakdmTng» Kol
oploTe ToV XpOVo UayELPEUOTOG. ME Tal TTANKTPQ «<» KOl «>» UTIOPEITE
VOl QUENOETE KOl VOl LELWOETE TNV WP TOU YPOVOU LAYELPELOTOG,
Otav emiNégete Tov €mBuUNTO YPOVO HOYELPEHOTOG, TIOTNOTE TO
TIANKTPO «EvopEn» yLo va EVEPYOTIOLOETE T AELTOUPYIO LAYELPELLATOG,
H dwtewvn évbeién «Evapén» Ba mapapeivel evepyorotnpévn.
Mmopeite va Oeite tov Ypoévo pOyeElPEPOTOG HETA amd TNV
kaBuotepnuévn évapfn, TOTWVTOG TO Koupumi «Oepuokpaocio/
XpovobLokoTTnGg».

Mmopeite va aAAGEeTe TOV XpOVO HOYELPEROATOG KOTA TN SLAPKELX TOV
HOYELPELATOG, TIATWVTOG TO KOUUTL «Ogppokpaaio/XpovoSlakdmtngy.
AoV eTUAEEETE TOV XPOVO LAYELPELLATOG KOLEAV SEV TIPAYLOTOTIOL|OETE
OAAn  evépyela evtdg 5 OeutepoAémrtwy, o ToOAupdyelpog Ba
ETIOVEKKLVIOEL TO UTIOAOLTIO OYEIpELLDL LE TN VEX pUBLLLOT.



AEITOYPI'TA OEPMOKPAZIAZ

Mo va xpnolomotoete tn Asttovpyio tng Beppokpaoiag, emAégte
TPWTA éval TIPOYPOAHO HOAYELPERATOG KOL XPOVO HAYELPEUATOG. XTN
OUVEXELD, TIOTHOTE TO TAAKIPO «Oeppokpacio/XpovodloKomTng»
koL emNéEte T Oeppokpooio. H mpoemideypévn Oeppokpaoio
payelpépatog B oANGEEL avaoya HE TO ETAEYUEVO TIPOYPOLLO
HOyELPEUATOG. ME T TIARKTPA «<» KOL «>» UTIOPEITE VO QUENOETE Kal
VOl LELWOETE T Oeppokpaoia.

Otav emiMégete v emiBupntr Oeppokpaoia, TATHOTE TO TTARKTPO
«Evopén» yla va evepyomoujoete Tn Aertoupyia poyelpépotog. H
dwrtewn évbelgn «Evopén» Ba mopapgivel evepyortonpuévn.

Mmopeite vo oA\G&ete Tov Oeppokpooian katd T SldpKEIX
TOU  HOYELPEUOTOG, — TATWVTOG TO  Koupmi  «Ogppokpooio/
Xpovoblakdmng». Apol emiAéEete Tnv emBupntr| Oeppokpooio Kot
€dv Sev TpayLOTOTIOOETE GAAN EVEpyela EVTOG 5 SeutepoAéTTY,
0 TIOAULLAYELPOG Bal ETTAVEKKIVIIOEL TO UTLOAOLTIO HayEpENA LE TN VEQ
pUBLON.

OTAN OAOKAHPQOEI TO MATEIPEMA

Avoite To KaTtdKL - €1K.1.

Xpnotpototrote yavtt dtav xelpileote Tov KASO HayELPELATOG KAl TOV
6ioko atpov - e1k.11.

SepPipete To HaynTO XPNOLLOTIOLWVTAG TNV KOUTAAQ TIOU TIOPEXETOL [LE
TN OUOKEUN Kal KAeloTe EavA TO KOTTAKL.

O péylotog xpdvog Statripnong tng Oeppokpaoiag ivat 24 WPEG,.
Moatrote to MARKTpo «Alatrpnon Beppokpaciag/AkUpwon» yla va
TepuaTioeTe TN AetTtoupyia Stotrpnong Oeppokpooiag.

Amnoouvbéote tn ouokeun artd tnv mpilo.

ATA®OPEZ NMAHPO®OPIEZ

H ouokeur] 6GlaBétel Aertoupyiot omoBOrikeuong otn PvAun. 2e
nepintwon SlakoTNG peVHATOG, 0 TToAVHAYELPAG Ba aTtoUVNLOVEVDEL
TN Aetoupyiot Tou payelpépotog Tpwv amd T Slokomn kot O
ETIOVEKKIVAOEL TN SladIKOo{al TOU HOYELPELOTOG €QV ETILOTPEPEL TO
pevpa evtog 2 Seutepolémtwy. Edv n Siokomry pevpoartog Stapkéoel
mavw amd 2 SeutepOAemta, O TOAUHAYEpAG Oo AKUPWOEL TO
TLPOTYOUHEVO Payeipepa Kal Bal ETILOTPEPEL 0T AELTOVPYIA AVALLOVIG.

KAGAPIZMOZ KAI ZYNTHPHzH

Mpwv amd Tov kaBaplopd Kot ™ cuvtripnon BeBatwOeite 4Tt o ToAupdyeLpag
elval amoouvbedepevog amd Ty Tpifar Kot £xEL KPUWOEL TEAEIWG.

JuvioTdtot 0 KaBopIoPOG TNG GUOKEUNG LE éval odouyydpl HeTd amd kaOe
xprion - k.12,

0 k606, T0 ECWTEPIKO KOTIAKL, 1| KOUTIOL Kall 0L KOUTGAEG TOu pullov Kal TG
00UTIOG TTAEVOVTOL OE TIAUVTIHPLO THLATWY - €1K.13.

Kadog, kaAaOL atpov

Aev ovviotdton va xpnolporolovvtal SLoBpwTikéG okOveG kabaplopol Kal
HeTOAAIkG odouyydplo.

Edv €xel koAoeL dayntd otov Tdto Tou Kddov, pmopeite va PdAete péoa
vepd yla va LouALdoeL Tptv artd T Ao,

JTEYVWOTE TOV KASO TLPOTEKTIKAL.

®povrida Tov kddou
la tov k&S0 axohoubriote T[pOOEKTlK(X TIG TTAPOKATW o&nytsq

Moctn 6lcxmpnon ™G Ka?\r]q kotdotaong tov kdbov, ouvioTdtal va Unv KOBete
Ta TPOGILO HECT OE QUTO.

BeBowwOeite 611 TomoBeTrioote Tov kGS0 Eavd oTov ToAUpdyELpa.
Xpnolpotomote Tnv koutdAa Tou Tapéyetal i pia EUAVN KouTdAa Kat Oxt
HETAMIKEG KOUTAAEG, WOTE Vol Unv Tipokahéoete (nud otnv emidavela tou
K&bov - €. 14.

Mo va omo¢uy£te Tov Kivbuvo Stdfpwang, pnv Bu(ers €061 péoa atov kado.

0 xpwuattouoq mg sm(l)otva(xq Tou kddou unopsl va aANGEeL petd amo
TV TPWTN Xprom 1 KETA and Tapotetapévn xprion. Autq n oMoyn tou
XPwHOTIoLOU odeileTan oTn §pdon Tou atpol Kal Tou vepoU Kait SV €xeL Kaplia
enibpoon otn yprion tou moAvpdyetpa. Aev eivar emiBAaBg yLo Tnv uyeia Kot
T XP10N ToU Eival armoAITWE aodoAnG.

KaBapiopog tg pikpoPofidag rueor]q

o Kotd tov kaBapiopd g pikpoBodpidag micone, adatpéote T PaABida amod
TO KOtk - €1K.15 kat avoite v epLoTpédovidg Tnv Tpog Ty Katevbuvon
«avolyté» - €k.16a kot 163. Metd amd tov KaBoplopod, OTEYVWOTE TN HE
éva ol Kot EvwoTe Ta SU0 TUAUOTA. 2T OUVEXELD, TIEPLOTPEPTE TNV TIPOG
™V KoTeVOLVOT «KAELOTO» Kol TOMOBETNOTE TNV §avd OTO KATAKL TOU
moAvpdyetpa - ek.170 ko 17.

KaBapropdg kau ppovtiba twv dAAWY eEapTnUATWY TG CUOKEUNG

KoBapilete eEwtepikd Tov moAupdyeLpa - €1K. 18, TV E0WTEPLKN ETLGAVELD TOU
KOTTOKLOU Kl TO NAEKTPIKG KAAWSLO e €val vWTTO Tlawi KO LETA OKOUTL{OTE TaL.
Mnv xpnotpotoleite TtpoidvTa Pe TpayLd udr.

Mnv xpnotporoteite vepd yla va kaBapioeTe TO EOWTEPIKO TNG GUOKEUNC,
KaBw¢ pmopel va tpokaéoet BAGPN otov atoOntrpa BeppdTnTog.



OAHIr0z ANTIMETQMIZHZ TEXNIKQN MPOBAHMATQN

Neprypadn
SuoAettoupyiag
Ol EVOEIKTIKEG
Auyvieg givat
opnotég kaun
OuoKeU™ bev
Oeppoaivetal

Artieg

H ouokeun bev givaw
ouvebdepévn otny Tipila.

Nooerg

EAéyEre Ot T0 nAekTpikd
kaAwblo eivat cuvdebepévo
otnv mpila kat 6t n mpila
€xeL pevpLaL

Ol EVOEIKTIKEG
Auyvieg eivat
oPnoTég Ko

T OUOKELN
Oeppoaiveral

Mp6BANUa ouvdeong g
€VOEIKTIKNG Auxviog 1 1
€VOELKTIKT Auyvia €xeL
umootel BAGPN.

Npémel va otahei oe
€£0U0L060TNEVO KEVTPO
0€pPLG yLol ETTLOKELN.

Nepypadny

To kamdkt Sev €xel
aodaliosl owotd.

Avoi€te To kardkL kat
Eavakheiote To.

Awppon atpol
KoTd Tn SLdpKeLal

H pikpoPaiBida mtieong dev
glval Kahd TomoBetnpévn 1
aodoAiopévn otn Bon g,

Aakdyte To payeipepa
(omoouvbéote o poidv amd
v TtpiCo) Ko eNéyEte edv N
BoABida eivat aodaiopévn

otn Béon g (ta Svo
TUAHOTa £xouv KAELSWOoEL
padi) kat KoAQ TortoBeTnpévn.

™6 xprong

0 olvbeapiog
oTeyavomoinong Tou
Koaktov 1 g BoBidog
éxeL umtooTel BAGPN.

Npémel va otahel oe
€£0UO0L0SOTNIEVO KEVTPO
O£pPIG YLOl ETILOKEV.

AavBaopévn torobétnon
TOU EOWTEPLKOU KATIOKLOV.

Adatpéote TO KaTAKL Kol
TomoOeTroTE CWOTA TO
E0WTEPLKO KATIAKL ZEKIVIOTE
Eavd To payeipepa.

Noerg

Mpémel va otalel oTo
€£0UO0L060TNIEVO KEVTPO
0€pPLG yLo ETILOKELN.

Awokdyte ™ Aettoupyia Tng
OUOKEUNG KOl ETLOVEKKIVIOTE
o poypappa. Edv to
TPOPANUa emavaAndOei,
oteilte v oto
€E0UCLO60TNEVO KEVTPO
0£pPLG yLo ETLOKELN.

Suohettoupyiog Avrieg
To pul ivat
JLoOHOyEIPEREVO 1| | Aev €BpooE ETAPKUIG.
TIOPOLAYELPELLEVO
MpdPAnpa otnv H outé .

! q autépatn Asttoupyia
aurog&ttr] )\Egoupyla Slotrpnong Beppokpaciog
Bepu C;]Kp;(l ;}g ¢ éxel akupwOei amo to

(to mpoiév XPNoTN Kod T SIpKELQ
TOPUUEVEN 6T ™G puBuoNG. Avatpégte
Béo f ayelpé art]o otV Mapdypao e
f r?clrluc}/K s%r']ué avg Aettoupyiag Statripnong
Oeppaivetau). Bepuokpaoioc,
0 aweBntpag oto dvw
EO H€POG. AVOLKTO KUKAWHA 1
BpoyukUKA WL
0 auoBnpag oto KaTw
E1 Hé€POG. Avolytd KOKAwpa 1
BpoayukOKAwHO.
E3 Aeimer o k&dog 1 0 kdbog

elvat 6deLog.

To pu{L eiva
LLOOHQYELPELEVO

To vepd eival tpa TTOAU 1y
OXL APKETO OE OYEOT LE TNV

Avatpé€re oTov Ttivoka g

Too6TNTOG VEPOU.

1] TIOPQLLAYELPELEVO.

moootTa pulLov.

TomoBetrote ToV KASO
MEOQ OTN OUOKEUN KO, OTN
OUVEYELD, aToouvbEéaTe
Kol EMOVOoUVEEDTE T
ouokeun otnv mpilo.
TENOC, EMOVEKKIVIOTE TO
Tipoypapua.

MNapatripnon: Eav o ka6og éxel mapapopdwOEi, pnv To xpnotLpomnoLeite
TIAé0V KOlL OVTIKATOOTHOTE TO 0€ éva e§0uaLoSotnpévo KEVTpo oépPLg.

MPOZTAZIA TOY NMEPIBAAAONTOZ

K

MpoéxeL n pootacia tov eptBadAiovtog!
® H ouokeun oag TepLéXEL TIOAUTLHO UAKG, TaL OTtoia irtopouv
va Eovaypnotpomotn8olv 1 va ovakukAwOoUv.

2 Adriote ) o€ kdmolo Snuotikd onpueio cuANoYNG oToBATWY
NG TIEPLOXNG 0O,



= E

A

e

E

-

808886888
-

T T P BV VD T T T DO

22 -

64 —
83 -
102 -
122 -
142 -
159 —

21
41
63
82
101
121
141
158
180

NCO00136194-04



