
G U I D E  D ' U T I L I S A T I O N

SANGLE D'ÉPAULE POUR PORTER
VÉLO ET TROTTINETTE
Bandoulière en nylon avec épaulette antidérapante, deux boucles à

dégagement rapide et une longueur réglable, 1,5 m environ. Elle s'accroche

sous le guidon et sous la selle pour porter un vélo ou une trottinette pliée à

l'épaule, jusqu'à 50 kg. Fixation, portage, sécurité et entretien.
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CONTENU, FIXATION, PREMIER PORTAGE

Dans la boîte

La sangle en nylon tissé, d'une seule pièce : une épaulette

large et antidérapante qui coulisse sur la bandoulière, une

boucle coulissante de réglage et, à chaque extrémité, une

boucle à dégagement rapide qui referme une ganse.

Rien à monter. La même sangle porte aussi un skateboard, une

chaise pliante ou un tapis de gym roulé.

Où l'accrocher

Chaque ganse se referme autour d'un tube : à l'avant, sous le

guidon (potence ou colonne de direction) ; à l'arrière, sous la selle

(tige ou tube de selle) ou près de la roue arrière (hauban, base).

Choisissez deux points qui ne tournent pas et qui ne cassent pas :

jamais sur un câble, un levier, un garde-boue ni un feu.

Fixation et portage

1
Ouvrez une boucle en pressant ses deux ailettes, passez

la ganse autour du tube avant et refermez : le clic doit être

net.

2
Faites de même à l'arrière, en répartissant les deux points

de part et d'autre du milieu de l'engin : suspendu, il doit

rester à peu près horizontal.

3
Réglez la longueur à la boucle coulissante, vélo au sol :

debout, l'épaulette arrive sur l'épaule sans que vous ayez

à courber le dos.

4
Soulevez en pliant les genoux, épaulette en place, une

main sur le cadre pour empêcher le balancement. Testez à

quelques centimètres du sol avant l'escalier.

5
Avant de rouler, détachez la sangle ou rangez-la : une

ganse qui pend peut se prendre dans une roue.

Caractéristiques

Matière Nylon tissé Longueur 1,5 m

environ,

réglable

Charge maximale 50 kg Poids 110 g environ

Épaulette Large,

antidérapante

Boucles Dégagement

rapide

Pour Vélo, trottinette,

skateboard,

chaise pliante,
tapis de gym

Contenu 1 sangle

S É C U R I T É

Charge maximale 50 kg : c'est la limite de

la sangle, pas celle de votre dos. Un vélo

électrique ou une trottinette lourde se

portent à deux, ou pas du tout.

Portez dos droit, poids près du corps,

une main sur le cadre ; dans l'escalier,

l'autre main sur la rampe.

Ne tractez jamais rien avec la sangle, ne

suspendez pas le vélo par elle, ne vous

en servez pas pour retenir une chute :

elle porte, elle n'arrête pas une charge en

mouvement.

Hors de portée des enfants : une sangle

à boucles s'enroule autour du cou.
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PORTAGE, ENTRETIEN, DÉPANNAGE

Bien porter

Trottinette : pliez-la d'abord, puis accrochez l'avant sous le

guidon et l'arrière sur le plateau, près de la roue arrière.

Plateau contre vous, elle reste horizontale.

Vélo : sangle en bandoulière, cadre contre la hanche, une

main sur le guidon pour qu'il ne tourne pas. Pour quelques

marches, la sangle sert aussi de poignée, prise à pleine

main sous l'épaulette.

Un pédalier qui tourne ou une roue qui frotte la jambe :

avancez ou reculez le point arrière pour rééquilibrer.

Dans les transports en commun, reposez l'engin au sol dès

que possible : la sangle reste en place pour les escaliers

suivants.

Entretien

Lavez la sangle à la main, eau tiède et savon doux ; rincez,

séchez à plat à l'air. Pas de machine, pas de javel, pas de

sèche-linge.

Rincez les boucles à l'eau claire si du sable ou de la boue

s'y loge : elles doivent cliquer franchement.

Inspectez la sangle avant chaque portage lourd : coupure,

couture ouverte, boucle fêlée. Au moindre défaut, ne

l'utilisez plus.

Entre deux usages, enroulez-la autour de l'épaulette et

glissez-la dans un sac ou une poche.

Si quelque chose cloche

SYMPTÔME
CAUSE

PROBABLE
SOLUTION

Le vélo pique
du nez ou de
l'arrière

Points d'attache
mal répartis

Rapprochez le point le
plus bas du milieu du vélo

La sangle
glisse de
l'épaule

Épaulette mal
placée, sangle
trop longue

Raccourcissez, remettez
l'épaulette au sommet de
l'épaule

Une boucle ne
se verrouille
pas

Sable dans le
mécanisme,
ailettes mal
engagées

Rincez, séchez,
réengagez jusqu'au clic ;
si elle ne tient pas,
n'utilisez plus la sangle

La ganse
tourne autour
du tube

Tube conique ou
très lisse

Choisissez un autre tube
ou placez la ganse contre
une jonction de tubes

Trottinette pliée portée à l'épaule : une ganse
sous le guidon, l'autre à l'arrière du plateau.

B O N  À  S A V O I R

La longueur de 1,5 m environ est celle

de la sangle déployée : une fois les

deux ganses refermées et le réglage

fait, la bandoulière utile est plus

courte.

Skateboard, chaise pliante, tapis de

gym : passez les ganses autour de

l'objet lui-même, sur une partie solide,

et serrez le réglage pour qu'il ne

balance pas.

Légère et souple, la sangle se plie

dans une poche ; les boucles en

plastique, elles, n'aiment ni le gel ni le

soleil derrière une vitre.

Besoin d'aide ?

sportenzia.com/pages/contact

Notre équipe répond à vos questions

sur la fixation et l'utilisation.
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