
F I C H E  P R A T I Q U E

LOT DE 2 HARNAIS RÉFLÉCHISSANTS
HAUTE VISIBILITÉ
Deux harnais élastiques à bandes réfléchissantes, à porter par-dessus les

vêtements à vélo, en course à pied, à pied ou en trottinette. Enfilage, réglage,

règles de sécurité et entretien en une page.
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Ce que fait le harnais

Les bandes grises renvoient la lumière des phares vers leur

source : un conducteur qui vous éclaire vous voit de plus loin.

Sans lumière qui les frappe, elles ne brillent pas. Le harnais se

porte en couche extérieure, bretelles croisées dans le dos,

ceinture fermée sur le ventre. La boîte contient deux harnais

identiques : pour deux personnes, ou un de rechange.

Enfiler et régler

1
Ouvrez la boucle ventrale en pressant ses deux côtés,

puis passez les bretelles sur les épaules, croisement dans

le dos, bandes réfléchissantes vers l'avant.

2
Fermez la boucle sur le ventre jusqu'au clic. Tirez

légèrement : elle doit tenir.

3
Réglez la ceinture en faisant coulisser les deux passants

de part et d'autre de la boucle. Le harnais tient en place

sans comprimer : l'élastique fait le reste.

4
Réglez les bretelles aux passants des épaules, à la même

longueur des deux côtés. Elles ne doivent ni bâiller ni

cisailler le cou.

5
Vérifiez avant de partir que rien ne couvre les bandes :

sac à dos, veste ouverte, écharpe. Portez le harnais sur la

dernière couche, veste comprise.

E N T R E T I E N

Lavage à la main, eau tiède, détergent doux. Ni javel, ni

sèche-linge, ni fer sur les bandes réfléchissantes.

Séchage à l'air libre, à plat, loin d'un radiateur.

Contrôlez régulièrement les bandes et les boucles : une

bande rayée ou ternie renvoie moins de lumière.

Caractéristiques

Contenu 2 harnais Taille S à XL,

réglable

Bandes 4 cm,

réfléchissantes

Matière Élastique

Fermeture Boucle
ventrale

Poids 120 g
environ

Visibilité 300 m

annoncés

S U R  L A  R O U T E

Le harnais ne produit aucune lumière : il

ne remplace ni l'éclairage du vélo ni le

gilet obligatoire selon la réglementation

locale. Il s'ajoute à eux.

Il n'est pas un équipement de protection

certifié : ne l'utilisez pas là où un gilet

aux normes est exigé.

De nuit et par temps gris, gardez vos

feux allumés : les bandes ne servent qu'à

qui vous éclaire.

B O N  À  S A V O I R

Seule la bande grise réfléchit. La couleur

du tissu aide de jour, pas la nuit.

Sous un sac à dos, le croisement du dos

disparaît : complétez par une housse de

sac réfléchissante ou un feu arrière.

Besoin d'aide ?

sportenzia.com/pages/contact

Notre équipe répond à vos questions

sur le réglage et l'utilisation.
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