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1) CONSIGNES SECURITE 
 

Nous vous demandons de lire attentivement les instructions 

indiquées dans cette notice, car elles fournissent des informations 

importantes relatives à la sécurité d’installation, d’utilisation et 

d’entretien. 

Respecter impérativement les consignes de sécurité, d’utilisation 

et nettoyage de la présente notice. Tout non-respect de celles-ci 

annule la garantie. 

• Cet appareil est réservé à un usage domestique, ou analogue à 

celui-ci, et non intensif, tel que : les coins cuisines réservés au 

personnel des magasins, bureaux et autre environnements 

professionnels, les fermes, l’utilisation par les clients des hôtels, 

motels et autres environnements à caractère résidentiel, les 

environnements de type chambres d’hôtes.  

• Cet appareil peut être utilisé par des enfants à partir de 8 ans et plus 

et par des personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou 

mentales réduites ou un manque d’expérience et de connaissances, 

à condition qu’elles aient reçu une supervision ou des instructions 

concernant l'utilisation de l'appareil en toute sécurité et qu’elles 

comprennent les dangers encourus.  

• Les enfants ne doivent pas jouer avec l’appareil.  

• Maintenir l’appareil et son cordon hors de la portée des enfants 

de moins de 8 ans. 

• Une surveillance étroite est nécessaire lorsqu’un appareil est 

utilisé par des enfants ou à leur proximité. 

• Il convient de surveiller les enfants pour s’assurer qu’ils ne 

jouent pas avec l’appareil. 

• Le nettoyage et l'entretien par l'utilisateur ne doivent pas être 

effectués par des enfants, sauf s’ils ont plus de 8 ans et qu’ils sont 

surveillés par un adulte. 

• L’appareil ne doit pas être immergé dans l’eau ou dans quelque 

liquide que ce soit 

• Ne pas utiliser l’appareil si le cordon d’alimentation, la fiche 

électrique ou l’appareil est endommagé. Dans ce cas, l’appareil 



4 
LB8679-V5 

doit immédiatement être réparé par le service après-vente de 

LITTLE BALANCE pour contrôle et réparation ou remplacement 

des pièces endommagées. 

Contacter le SAV à sav@littlebalance.fr  

• Avant de brancher l’appareil à une source de tension, déroulez 

le cordon d’alimentation et assurez-vous que l’interrupteur soit 

positionné sur Arrêt (« O ») et que les deux boutons thermostat 

sont en position arrêt « 0 ». Brancher le cordon d’alimentation. 

Mettre l’appareil sous tension en basculant l’interrupteur 

« Marche/Arrêt » sur position Marche « I ». 

• Régler la température désirée à l’aide des boutons thermostat. 

L’indicateur de chauffe s’allume alors en rouge. Lorsque que 

l’indicateur de chauffe s’éteint la plancha est à température 

désirée. La remise en chauffe se déclenchera si la température 

de la plancha diminue. 

• Il est conseillé avant de cuire les aliments de préchauffer la 

plancha pendant 10 minutes. 

• Il est possible qu’au démarrage de la plancha la chauffe 

engendre une odeur. 

• Pour éteindre l’appareil, tourner les boutons thermostat sur la 

position « 0 ». Les voyants thermostat s’éteignent. Eteignez 

aussitôt l’appareil en basculant l’interrupteur « Marche/Arrêt » 

sur position « Arrêt « O » puis débranchez le cordon 

d’alimentation de la prise secteur. 

• L'appareil est approprié pour une utilisation à l'extérieur comme à 

l’intérieur. 

• Le câble d'alimentation doit être vérifié régulièrement pour détecter 

des signes de détérioration, et si le câble est endommagé, l'appareil 

ne doit pas être utilisé. 

• L’appareil doit être alimenté par l’intermédiaire d’un circuit 

comportant un dispositif à courant différentiel résiduel (DDR), de 

courant différentiel de fonctionnement assigné ne dépassant pas 30 

mA. 

• L’appareil doit être raccordé à un socle de prise de courant ayant 

un contact de terre. 

mailto:sav@littlebalance.fr
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• Afin d’éviter toute surcharge du réseau électrique, ne pas brancher 

d’autres appareils sur le même circuit 

• S’assurer que la tension du secteur corresponde bien celle 

mentionnée sur l’étiquette signalétique de l’appareil 

• Dérouler entièrement le cordon d’alimentation 

• Ne pas tirer sur le cordon d’alimentation ou sur l’appareil lui-

même pour le débrancher 

• Ne pas laisser le cordon pendre du bord de la desserte ou de tout 

plan de travail ou au contact de surfaces chaudes. 

• En cas d’utilisation d’un prolongateur, il doit impérativement être 

déroulé en en entier pour éviter toute surchauffe du câble. 

• Placer l’appareil sur une surface stable et sèche, légèrement éloigné 

du bord et à plus de 20 cm de toute paroi et de tout élément 

sensible à la chaleur. L’espace au-dessus de l’appareil doit être 

dégagé, tout comme l’espace en-dessous destiné à la ventilation. 

• Ne jamais utiliser l’appareil sans le gobelet récupérateur de 

graisses 

• Ne pas déplacer l’appareil à chaud 

• Laisser refroidir l’appareil avant de le manipuler ou de le nettoyer 

• Lorsque l’appareil n’est pas utilisé, le ranger à l’abri dans un 

endroit sec 

• Le symbole CEI 60417-5041(2002-10) « surface chaude »  signale une montée 

en température des divers composants inox de la plancha, en partie dû à la 

conductivité de chaleur provoquée par la mise sous tension de l’appareil. 
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2) PRESENTATION 
 

La Plancha électrique est un grilloir par contact fonctionnant sur prise secteur. 

Cet appareil doit être installé sur un plan stable ou sur son chariot spécifique, éloigné de tous 

matériaux inflammables. 

Ne pas plonger ou arroser l’appareil lorsqu’il est branché à une prise de courant.  

Eviter les torsions du câble d’alimentation ou les passages sur des arêtes vives.  

Toute modification de l’appareil peut se révéler dangereuse. 

Les parties protégées par le fabricant ne doivent pas être manipulées par l’utilisateur.  

L’appareil ne doit pas être déplacé lorsqu’il est en fonctionnement. 

Il est recommandé d’utiliser des gants de protection lors de la manœuvre des éléments 

particulièrement chauds. 

Avant tout nettoyage, il faut débrancher l’appareil et attendre qu’il soit froid. L’appareil 

doit rester aéré afin d’éviter toutes surchauffes. 

L’appareil ne doit pas être mis en fonctionnement au moyen d’une minuterie extérieure ou par un 

système de commande à distance séparé. 

Si le câble d’alimentation est endommagé, il doit être remplacé par le fabricant, son service 

après-vente ou des personnes de qualification similaire afin d’éviter un danger 
 

3) SPECIFICATIONS 
 

Modèle (voir référence indiquée sur vote plancha) Amplitude 60-40 Inox 

Marque commerciale LITTLE BALANCE 

Voltage 
220- 240 V ~ 

Puissance 3000 W 

Fréquence 50-60 Hz 

 

 

4) RACCORDEMENT 
 

L’appareil doit être branché à une source de courant Monophasé 220-240 V, 50-60 Hz équipé d’un 

disjoncteur. 
 

Le câble d’alimentation ne doit pas être endommagé. 
 

5) UTILISATION 
 

Avant l’utilisation de votre plancha, retirer impérativement le film de protection en plastique, sachet en 

plastique qui protègent les différentes pièces. 

Ne laissez jamais de sachets en plastique à la portée des enfants. 
 

Lors de la première utilisation, faire chauffer la plancha à l’extérieur pendant 10 minutes afin d’évacuer 

les fumées résiduelles dues aux produits utilisés pour la fabrication. Nous vous recommandons 

également de procéder au culottage de la plancha. 

Le culottage est un procédé naturel et sain qui permet de protéger la plaque, mais également de la rendre 

antiadhésive. Pour cela, lors de la première utilisation, nettoyez votre plancha à l’aide de vinaigre 

d’alcool, passez ensuite une tranche de lard ou du gras de jambon sur toute la surface de la plaque 

chaude. Une fois celle-ci bien patinée de gras, il se formera une tâche brune. 

Votre plancha est alors culottée et prête à être utilisée. 

Nous vous recommandons fortement, même pour une utilisation partielle de la plaque de cuisson, 

de ne jamais allumer la plancha avec un seul thermostat en marche à la fois. 
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6) SECURITE SURCHAUFFE 
 

Cet appareil est équipé d’un thermostat de sécurité contre la surchauffe qui coupe automatiquement 

l’alimentation électrique de l’appareil pour éviter toute détérioration. 
 

Dans ce cas, il s’arrête automatiquement de fonctionner et tous les voyants s’éteignent. 
 

Si tel est le cas, 
 

- Tournez les boutons thermostat sur position « 0 », basculer l’interrupteur « Marche/Arrêt » sur 

position Arrêt « O » puis débranchez le cordon d’alimentation. 

- Laissez refroidir l’appareil pendant au moins 15 minutes 

- Le bouton de réinitialisation se situe sous l’appareil à environ 10 cm de l’avant entre les deux boutons 

thermostat. Glissez votre main sous l’appareil et poussez le bouton (levier) vers l’arrière. 

- Rebranchez le cordon d’alimentation, basculez l’interrupteur « Marche/Arrêt » sur position Marche 

« I » et tournez les boutons thermostat sur la position souhaitée. Les voyants s’allument. 

- Laissez préchauffer la plaque environ 10 minutes avant de reprendre la cuisson. 
 

7) NETTOYAGE / RANGEMENT 
 

Après chaque utilisation, éteindre l’appareil, tourner les boutons thermostat sur la position « 0 » 

et débrancher le cordon d’alimentation. 
 

Le nettoyage de la plaque de cuisson se fait la plancha éteinte. Le nettoyage se fait plus facilement 
lorsque la plaque de cuisson est encore tiède. 
 

- Humidifier la plaque de cuisson encore tiède avec de l’eau à température ambiante (interdiction de 
mettre des glaçons ou de l’eau très froide) afin de faciliter le décollement des aliments.  

- Enlever les résidus d’aliments à l’aide d’une spatule rigide vers le gobelet récupérateur des graisses. 
- Nettoyer la plaque de cuisson avec une éponge. 

Verser un peu de vinaigre blanc sur la plaque de cuisson permet de supprimer les éventuelles odeurs 
et les résiduels. Essuyer ensuite la plaque de cuisson à l’aide d’un essuie-tout. 

- Le gobelet récupérateur de graisses doit être manipulé appareil froid, être vidé et nettoyé après chaque 
utilisation. 

 

Après plusieurs utilisations, un culottage (trace noire) se formera sur la plaque, phénomène normal 

d’imprégnation de graisses que nous vous conseillons de laisser en l’état. 
 

Lorsque vous ne vous servez plus de votre plancha, refermez le couvercle (si votre appareil en est 

équipé) ou recouvrez-la d’une housse et rangez-la dans un endroit sec et abrité. 
 

8) GARANTIE 
 

La garantie générale de l’appareil est de 2 ans. La plaque de cuisson est quant à elle garantie 10 ans et ne 

couvre que l’utilisation domestique de l’appareil. 
 

Sont exclus de la garantie : 
 

- Les pièces d’usure, 

- Les dommages, pannes, défaillances ou défauts imputables à des causes d’origine externe, 

- Les dommages résultant d’une utilisation à caractère professionnel, industriel ou collectif 

- Les pannes résultant de la modification de la construction et des caractéristiques d’origine de l’appareil, 

- Les dommages résultat d’une chute ou d’un choc 

- Les frais de mise en service, réglage, nettoyage et les essais non consécutifs à un dommage garanti, 

- Le non-respect des instructions du constructeur, 
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- Les dommages dus à la corrosion, à l’oxydation, à un mauvais branchement 
 

La société LITTLE BALANCE ne pourra être tenue pour responsable des dommages éventuels causés par 

un usage incorrect de l’appareil, non conforme au mode d’emploi ou par des réparations effectuées par toute 

autre personne qu’un réparateur de nos ateliers. 

Les réparations doivent être uniquement effectuées par le service après-vente de LITTLE BALANCE. 

Les pièces d’usure et dommages exclus de la garantie sont remplacés ou réparés contre remboursement des 

frais. 

La durée de garantie débute à partir de la date d’achat d’origine. Il peut y être fait recours uniquement avec 

la présentation de l’appareil défectueux accompagné de la facture ou preuve d’achat. 
 

La disponibilité des pièces de rechange, prévues pour un produit réparable est de 5 ans à partir de sa date de 

fabrication (information mentionnée sur le produit : numéro de série) 
 

9) RECYCLAGE 
 

 
 

10) AIDE AU DIAGNOSTIC/DEPANNAGE 
 

Problèmes de 
fonctionnement Causes possibles Solutions 

 
 
 
 
 
L’indicateur de chauffe 
ne s’allume pas et 
l’appareil ne chauffe 
pas. 

 
Déconnexion du câble 
d’alimentation 

 
Vérifier que le cordon d’alimentation de l’appareil 
soit correctement branché et que l’interrupteur 
« Marche/Arrêt » soit positionné sur marche 
(« I »). 
Vérifier le disjoncteur ou les fusibles de votre 
installation électrique. 

 
Résistance endommagée 

 
Renvoyer la plancha chez le fabricant 

 
L’appareil fume lors de 
la première utilisation. 

 
Il est normal que l’appareil 
dégage de la fumée lors de 
sa première utilisation 

 
Nettoyer la plaque de cuisson avec une éponge 
humide avant d’allumer l’appareil 

 
L’appareil s’arrête de 
fonctionner pendant la 
cuisson 

 
L’appareil est en sécurité 
surchauffe 

 
Voir rubrique : 6. Sécurité surchauffe 

 

 

Conserver cette notice afin de pouvoir la consulter à tout moment 
 

SAV : +33 (0)2.37.83.12.96 
sav@littlebalance.fr  

Ne pas jeter l’appareil avec les déchets ménagers. 

L’appareil doit être déposé dans un point de collecte approprié pour le recyclage 

des équipements électriques. 

Vous aiderez ainsi à protéger l’environnement. 

mailto:sav@littlebalance.fr

