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FOUR A MICRO-ONDES

CHER(E) CLIENT(E)

INSTRUCTIONS
D' UTILISATION

Nous vous remercions sincérement pour votre achat. Nous
sommes convaincus que vous aurez bientét de nombreuses
raisons de faire réellement confiance a nos produits. Pour
faciliter I'utilisation de I'appareil, nous mettons a votre
disposition ce manuel d'instructions détaillé.

Les instructions vous aideront a vous familiariser avec
votre nouvel appareil. Veuillez les lire attentivement
avant d'utiliser I'appareil pour la premiére fois.

Dans tous les cas, assurez-vous que |'appareil vous a été
livré en bon état. Dans le cas ol vous constateriez des
dommages liés au transport, contactez votre représentant
commercial ou le centre de distribution régional qui a
expédié le produit. Vous trouverez les coordonnées
téléphoniques sur le regu ou le bulletin de livraison.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir avec votre
nouvel appareil électroménager.

chauffer les aliments et les boissons a l'aide
d'énergie électromagnétique, il est réservé a
un usage intérieur.

I:]g Cet appareil a usage domestique est destiné a

Ces instructions sont rédigées a I'intention de I'utilisateur.
Elles décrivent le four a micro-ondes et son utilisation. Elles
s'appliquent également a différents types d'appareils, vous
pourriez donc y trouver des descriptions de fonctions qui ne
concernent pas a votre appareil en particulier.



1. N'essayez pas de faire fonctionner ce four avec la porte
ouverte car cela peut entrainer une exposition nocive a
I'énergie des micro-ondes. Il est important de ne pas
démonter ou modifier les verrouillages de sécurité.

2. Ne placez aucun objet entre la face avant du four et la
porte et ne laissez pas la saleté ou les résidus de
nettoyage s'accumuler sur les surfaces d'étanchéité.

3. ATTENTION : si la porte ou les joints de la porte sont
endommagés, n'utilisez pas le four tant qu’il n’a pas
été réparé par un technicien compétent.

ANNEXE

Si I'appareil n'est pas maintenu dans un bon état de
propreté, sa surface pourrait étre dégradée et affecter
la durée de vie de I'appareil et conduire a une situation
dangereuse.

Spécifications

MOEIE it H20MOBP1HI
Tension nominale ....covvvvvvvvviiinnnns 230 - 240 V~, 50 Hz
Entrée micro-ondes......c.oovviiiiiiiiiiiiiniieennns .1 020 W
Sortie MIiCro-oNdes ....vvviiiiiiii i i e 700 W



AVERTISSEMENT

Pour réduire les risques d'incendie, d'électrocution, de
blessures corporelles ou d'exposition excessive au micro-
ondes lors de |'utilisation de votre appareil, suivez les
précautions de base, notamment les suivantes :

* Veuillez lire et suivre les directives spécifiqu,es de la
section « PRECAUTIONS A PRENDRE POUR EVITER
UNE EVENTUELLE SUREXPOSITION AUX MICRO-
ONDES »

e Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de
8 ans et par des personnes souffrant de déficiences
physiques, sensorielles ou mentales ou d'un manque
d'expérience et de connaissances, a condition qu'elles
soient surveillées ou qu'elles aient été informées de la
maniere d'utiliser I'appareil en toute sécurité et qu'elles
comprennent les risques encourus. Les enfants ne
doivent pas jouer avec l'appareil. Le nettoyage et
I'entretien par l'utilisateur ne doivent pas étre effectués
par des enfants, sauf s'ils sont agés de plus de 8 ans et
qu'ils sont sous surveillance. Les enfants de moins de
8 ans doivent étre tenus a I'écart de I'appareil s'ils ne
sont pas sous surveillance constante.

e Gardez l'appareil et son cordon d'alimentation hors
de la portée des enfants de moins de 8 ans.

e Si le cordon d’alimentation est endommagé, il doit étre
remplacé par le fabricant, son agent de maintenance ou
toute personne de qualification similaire afin d’éviter
tout danger (pour les appareils dotés d'une fixation de
type Y).

e AVERTISSEMENT : Assurez-vous que |'appareil est
éteint avant de remplacer I'ampoule pour éviter tout
risque de choc électrique.



AVERTISSEMENT : Il est tres risqué de confier les
opérations d'entretien ou de réparation a des
personnes non qualifiées lorsqu'elles impliquent le
retrait d'un couvercle qui protege contre I'exposition a
I'énergie des micro-ondes.

AVERTISSEMENT : Les liquides et autres aliments ne
doivent pas étre réchauffés dans des récipients
hermétiquement fermés, car ils risquent d'exploser.

Lorsque vous faites réchauffer des aliments dans des
récipients en plastique ou en carton, veillez a ce que
ces derniers ne s’‘enflamment pas.

Servez-vous uniquement d'ustensiles adaptés aux
fours a micro-ondes.

En cas d'émission de fumée, éteignez ou
débranchez I'appareil et maintenez la porte fermée
afin d'étouffer tout départ de flamme.

Le chauffage des boissons au four a micro-ondes peut
entrainer une ébullition différée, il convient donc de
manipuler le récipient avec précaution.

Afin d'éviter les brllures, le contenu des biberons et des
petits pots pour bébés doit é&tre remué ou agité et la
température doit étre vérifiée avant la consommation.

Ne réchauffez jamais les ceufs en coquille et les ceufs
durs entiers au four a micro-ondes car ils risquent
d'exploser, méme lorsque le processus de réchauffage
au micro-ondes est terminé.

Le four doit étre nettoyé régulierement et tout
résidus alimentaires doivent étre retirés.



Si le four n'est pas maintenu dans un bon état de
propreté, sa surface risque de se détériorer, ce qui
pourrait nuire a la durée de vie de I'appareil et entrainer
des situations a risques.

L'appareil ne doit pas étre installé derriere une porte
décorative afin d'éviter toute surchauffe (ceci ne s'applique
pas aux appareils équipées d'une porte décorative).

Utilisez uniqguement la sonde de température
recommandée pour ce four (pour les fours équipés d'un
dispositif permettant d'utiliser une sonde de
température).

Le four a micro-ondes ne doit pas étre placé dans
une armoire a moins qu'il n'ait été soumis a des
essais dans des conditions similaires.

La porte décorative doit étre ouverte lors de I'utilisation
du four a micro-ondes (pour les fours équipés d'une telle
porte).

Cet appareil est destiné a un usage domestique et
similaire tel que :

- Les cuisines destinées au personnel dans les commerces,
les bureaux et d'autres environnements de travail ;

- par des clients dans des hotels et autres
etablissements de type résidentiel ;

- les exploitations agricoles ;

- des environnements de type chambres d'hétes.

Le four a micro-ondes est prévu pour le réchauffage
d'aliments et de boissons. Le séchage d'aliments ou de
vétements et le réchauffage de coussins chauffants,
de pantoufles, d'éponges, de tissus humides et autres
peut entrainer un risque de blessure, de combustion
ou d'incendie.

Les récipients métalliques contenant des aliments et des
boissons ne doivent pas étre utilisés pour la cuisson au
four a micro-ondes.



e L'appareil ne doit pas étre nettoyé avec un nettoyeur
vapeur.

e |'appareil est destiné a étre installé en pose libre.

e La face arriére de I'appareils doit étre placée contre
un mur.

A LIRE ATTENTIVEMENT ET A CONSERVER POUR
REFERENCE ULTERIEURE



DANGER

Risque de choc électrique

Toucher certains des composants internes peut
causer des blessures graves ou la mort. Ne pas
démonter 'appareil.

AVERTISSEMENT

Risque de choc électrique

Une mauvaise utilisation de la mise a la terre peut

entrainer un risque d'électrocution. Ne pas brancher dans
une prise tant que l'appareil n'est pas correctement

installé et mis a la terre.

Cet appareil doit étre mis a la terre. En cas de court-circuit
électrigue, la mise a la terre réduit le risque de choc électrique
par la présence d'un fil conducteur pour le courant électrique.
Ce four a micro-ondes est muni d'un cordon

électrigue comportant un fil de terre et une prise de

mise a la terre. Le cordon doit étre branché dans une

prise correctement installée et mise a la terre.

Consultez un électricien ou un technicien qualifié si

les instructions de mise a la terre ne sont pas

entierement comprises ou en cas de doute quant a la

bonne mise a la terre de 'appareil.

S'il est nécessaire d'utiliser une rallonge, utiliser

uniguement un cable prolongateur a trois fils.

1. Un cordon d'alimentation de longueur réduite est prévu
pour réduire les risques d'enchevétrement ou de
trébuchement liés a une longueur plus importante.



2. En cas d'utilisation d'un long cordon ou d'une rallonge :

1).

2).

3).

La puissance électrique indiquée sur le cordon ou la
rallonge doit étre au moins aussi élevée que la
puissance nominale de 'appareil.

La rallonge doit étre un cordon a trois fils avec
mise a la terre.

Le long cordon doit étre disposé de maniére a

ce qu'il ne pende pas au-dessus du plan de

travail ou de la table, afin d'éviter que les

enfants ne tirent dessus ou ne trébuchent par
inadvertance.



Débranchez I'appareil de I'alimentation électrique
avant de le nettoyer.

Nettoyez la cavité du four apres utilisation avec un
chiffon légérement humide.

Nettoyez les accessoires de la maniere habituelle a
I'eau savonneuse.

Le cadre et le joint de la porte et les pieces avoisinantes
doivent étre nettoyés soigneusement avec un chiffon
humide lorsqu'ils sont sales.

N'utilisez pas de nettoyants abrasifs agressifs ou de
grattoirs métalliques tranchants pour nettoyer la vitre
de la porte du four car ils peuvent rayer la surface, ce
qui peut entrainer I'éclatement du verre.

Conseil de nettoyage --- Pour nettoyer plus facilement
les parois de la cavité que les aliments cuits peuvent
toucher : mettez un demi-citron dans un bol, ajoutez
300 ml (1/2 pinte) d'eau et chauffez le micro-ondes a
pleine puissance pendant 10 minutes. Nettoyez avec un
chiffon doux et sec.



ATTENTION

Risque de blessure corporelle

Il est dangereux pour toute personne non compétente
d’effectuer des manipulations ou des réparations
impliqguant le démontage d'un couvercle de protection
contre I'énergie du micro-ondes. Voir les instructions de la
section « Articles utilisables/inutilisables avec le four a
micro-ondes » Certains ustensiles non métalliques ne sont
pas compatibles avec un four a micro-ondes. Si vous avez
des doutes, vous pouvez encore tester |'ustensile en
suivant la procédure ci-dessous.

Test d'ustensile :
e Remplissez un récipient spécial micro-ondes avec 1
tasse d'eau froide (250 ml) avec l'ustensile en question.

e Cuisez a la puissance maximale pendant 1 minute.

e Touchez avec précaution |'ustensile. Si 'ustensile vide
est chaud, ne |'utilisez pas pour la cuisson aux micro-
ondes.

e Ne dépassez pas la minute de cuisson.



Ustensiles

Remarques

Suivez les instructions du fabricant. Le fond du plat a brunir

Plat a brunir doit se trouver a au moins 5 mm au-dessus de la plaque
tournante. Une utilisation incorrecte peut endommager la
plague tournante.

. Pour micro-ondes uniquement. Suivez les instructions du
Vaisselle

fabricant. N'utilisez pas de vaisselle fissurée ou ébréchée.

Bocaux en verre

Toujours retirer le couvercle. Utiliser uniquement pour
réchauffer des aliments. La plupart des bocaux en verre ne
résistent pas a la chaleur et peuvent se casser.

Verrerie

Verrerie résistante a la chaleur seulement. Assurez-vous
qu'il n'y a pas de garniture métallique. Ne pas utiliser des
plats félés ou ébréchés.

Sacs de cuisson
pour four

Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez pas de liens
d'attaches métalliques. Faites des incisions pour laisser
échapper la vapeur.

Assiettes et tasses en
papier

A utiliser uniquement pour la cuisson ou le réchauffage de
courte durée. Ne laissez pas le four sans surveillance
pendant la cuisson.

Serviettes en papier

Sert a couvrir les aliments pour le réchauffage et absorber
la graisse. A utiliser sous surveillance pour une cuisson de
courte durée uniguement.

Papier sulfurisé

Utiliser comme un couvercle pour éviter les éclaboussures
ou contenir la vapeur.

Plastique

Pour micro-ondes uniquement. Suivre les instructions du
fabricant. Devrait étre marqué "Résistant aux micro-ondes".
Certaines boites en plastique se ramollissent quant les
aliments qu'elles contiennent se réchauffent. Les « sacs
d'ébullition » et les sacs en plastique bien fermés doivent
étre incisés, percés ou ventilés selon les directives du
paquet.

Film plastique

Pour micro-ondes uniquement. Sert a couvrir les aliments
pendant la cuisson pour conserver I'humidité. Ne laissez pas
le film en plastique toucher la nourriture.

Thermomeétres Pour micro-ondes uniquement (thermometres pour viande
et confiserie).
Papier ciré A utiliser pour couvrir les aliments afin d'éviter les

éclaboussures et de conserver I'humidité.




ARTICLES INUTILISABLES AVEC LE FOUR A MICRO-

ONDES

Ustensiles

Remarques

Bac en aluminium

Peut provoquer un arc électrique. Transférer les aliments dans
un plat a micro-ondes.

Carton pour
aliments muni
d'une poignée en
métal

Peut provoquer un arc électrique. Transférez les aliments dans
un plat a micro-ondes.

Ustensiles en
métal ou garnis
de métal

Le métal protége les aliments de I'énergie des micro-ondes. Le
métal garni peut provoquer un arc électrique.

Attaches en métal

Peut provoquer un arc électrique et provoquer un incendie dans
le four.

Sacs en papier

Peut provoquer un incendie dans le four.

La mousse en plastique peut fondre ou contaminer le liquide

Mousse en AT PN -
; a l'intérieur lorsqu'elle est exposée a haute température.
plastique
Bois Le bois se desséche lorsqu'il est exposé aux micro-ondes et

peut se fendre ou se craqueler.




(En cas de différences entre I'appareil et les illustrations

Noms des élements de ce manuel, c'est I'appareil qui doit étre pris en compte.)
du four
et accessoires Retirez le four et tous les éléments du carton et de la
cavité du four.

Votre four est livré avec les accessoires suivants :

Plateau en verre 1
Assemblage des anneaux de la plaque tournante 1
Manuel d'utilisation 1
A
F

A) Panneau de commande B) Arbre de la plaque tournante
C) Assemblage des anneaux

de la plaque tournante D) Plateau en verre
E) Regard F) Assemblage de la porte

G) Systéme de verrouillage de sécurité

Installation de la Centre (face inférieure)

plaque tournante >
Plateau en verre —_—

{
=

Assemblage des anneaux de la plague tournante

Arbre de la plaque tournante

a. Ne placez jamais le plateau en verre a I'envers. Le plateau
en verre ne doit jamais étre entravé.

b. Le plateau en verre et I'ensemble de la bague du plateau
tournant doivent toujours étre utilisés pendant la cuisson.
c. Tous les aliments et leurs contenants doivent toujours étre

placés sur le plateau en verre pendant la cuisson.

d. Si le plateau en verre ou I'assemblage des anneaux de la
plaque tournante se fissure ou se brise, contactez le
centre de maintenance agréé le plus proche.



Utilisation du panneau de
commande et

des fonctionnalités
Instructions

Alimentation—-

Minuterie —

1. La puissance de cuisson peut étre réglée en tournant
le bouton au niveau désiré.

2. Réglez le temps de cuisson en tournant le bouton du
minuteur sur la durée désirée selon le guide de cuisson
des aliments.

3. Le four a micro-ondes démarre automatiquement la
cuisson une fois la puissance et I'heure réglés.

4. Lorsque le temps de cuisson est écoulé, I'appareil émet un signal
sonore pour indiquer la fin de la cuisson.

5. Si I'appareil n'est pas utilisé, réglez toujours la durée sur « 0 ».

Fonction/Puissance Sortie Application

17% micro. | Ramollir la glace

RagOUt amollir le beurre ou
0, . ° 7
33% icro. deCOngeler

55% micro. | Rago(t, poisson

Riz, poisson, poulet,

= 77 % micro.| f
viande hachée

: Réchauffage, lait, porter de
= 100 % microf gy, 3 ébullition, légumes,
boissons

Remarque : lorsque vous retirez des aliments du four,
veuillez vous assurer que Il'alimentation du four est
coupée en plagant l'interrupteur de la minuterie sur 0
(zéro). Le non-respect de cette consigne et I'utilisation
du four a micro-ondes sans aliments a l'intérieur peuvent
entrainer une surchauffe et endommager le magnétron.



Installation sur un
plan de travail

INSTALLATION

Retirez tout le matériel d'emballage et les accessoires.
Examinez le four pour vous assurer qu'il n'est pas
endommagé, bosselé ou que la porte n'est pas cassée.
N'installez pas le four s'il est endommagé.

Meuble : retirez tout film protecteur de la surface du
meuble du four a micro-ondes. Ne retirez pas le couvercle
du guide d'ondes qui est fixé a la cavité du four pour
protéger le magnétron.

1. Sélectionnez une surface plane qui offre suffisamment d'espace
libre
pour les ouvertures d'entrée et de sortie d'air.

La hauteur minimale d'installation est de 85 cm.

- La surface arriére de l'appareil doit étre placée contre
un mur. Prévoyez un espace minimum de 30 cm au-
dessus du four. Un espace minimum de 20 cm est
nécessaire entre le four et les murs adjacents.

Ne retirez pas les pattes du dessous du four.

L'obstruction des ouvertures d'admission et/ou d'évacuation
Peut endommager le four.

Placez le four le plus loin possible des appareils de

radio et de télévision. Le fonctionnement du four a

micro-ondes peut provoquer des interférences avec

la réception de votre radio ou de votre télévision.

2. Branchez votre four dans une prise domestique standard.
Assurez-vous que la tension et la fréquence
correspondent a la tension et a la fréquence indiquées
sur |'étiquette signalétique.

AVERTISSEMENT : n'installez pas le four sur une table de
cuisson ou tout autre appareil produisant de la chaleur. S'il est
installé a proximité ou au-dessus d'une source de chaleur, le
four pourrait étre endommagé et la garantie serait annulée.

La surface accessible peut étre chaude pendant le fonctionnement.



Normal

Four a micro-ondes
interférant avec la
réception TV

C'est normal.

La réception de la radio et de la télévision
peut étre perturbée lorsque le four a
micro-ondes fonctionne. C'est similaire a
I'interférence des petits appareils
électriques, comme le mélangeur,
I'aspirateur et le ventilateur électrique.

Lumiére tamisée du
four

Lors de la cuisson par micro-ondes a
faible puissance, la lumiére du four
peut devenir faible. C'est normal.

Vapeur s'accumulant
sur la porte, air chaud
sortant des évents

normal.

Pendant la cuisson, de la vapeur peut
sortir des aliments. La plupart sortiront
des évents. Mais certains peuvent
s'accumuler dans un endroit frais
comme la porte du four. Ceci est

Le four a démarré
accidentellement sang
I'alimentation.

Il est interdit de faire fonctionner
I'appareil sans nourriture a I'intérieur.
Cela est trés dangereux.

Probléme Cause possible Solution
(1). Le cordon Débranchez. Puis
d'alimentation rebranchez aprés 10
n'est pas bien secondes.
branché.
Impossible de Remplacez le fusible
démarrer le (2). Le fusible saute | ou réactionnez le
four. ou Ie'disjoncteur disjoncteur (réparé
fonctionne. par un professionnel
de notre entreprise)
N Testez la prise avec
(3). Prqbleme avec la d'autres appareils
prise. électriques.
Le four ne (4). La porte n'est .
chauffe pas. pas bien Refermez bien la porte.
fermée.

Conformément a la directive sur les déchets d'équipements
électriques et électroniques (DEEE), les DEEE doivent étre
collectés et traités séparément. Si, a tout moment, vous
devez vous débarrasser de ce produit, veuillez NE PAS le
jeter avec les ordures ménagéres. Si vous en avez la
possibilité, veuillez remettre ce produit aux points de collecte
des déchets d'équipements électriques et électroniques.




1. En cas de dysfonctionnement total du four, si les
informations sur I'écran n'apparaissent pas ou si

I'écran ne fonctionne plus :

a) Assurez-vous que le four est branché correctement. Si
ce n'est pas le cas, retirez la fiche de la prise, attendez
10 secondes et rebranchez-la correctement.

b) Inspectez les lieux pour détecter un fusible de
circuit grillé ou un disjoncteur principal déclenché.

Si ceux-ci semblent fonctionner correctement,
testez la prise avec un autre appareil.

Si I'alimentation du micro-ondes ne fonctionne pas :

a) Vérifiez si la minuterie est réglée.

b) Assurez-vous que la porte est bien fermée pour
enclencher les verrouillages de sécurité. Sinon,
I'énergie des micro-ondes ne pourra pas pénétrer
dans le four.

Si aucune des consignes ci-dessus ne permet de
corriger la situation, contactez I'agent de service
agréé le plus proche.

Cet appareil a usage domestique est destiné a chauffer les
aliments et les boissons a I'aide d'énergie
électromagnétique, il est réservé a un usage intérieur.

Si vous avez besoin d'informations ou si vous rencontrez un
probleme, veuillez contacter le centre d'assistance clientele de
Hisense de votre pays (vous trouverez le numéro de téléphone
dans le dépliant de garantie mondiale). S'il n'existe pas de
centre d'assistance clientéle dans votre pays, rendez-vous chez
votre revendeur Hisense local ou contactez le service apres-
vente pour les appareils électroménagers Hisense.

Réservé a un usage personnel !
Des conseils supplémentaires pour la cuisson au four a
micro-ondes et des astuces utiles peuvent étre trouvés

sur notre site Web :

http://www.hisense.com

NOUS VOUS SOUHAITONS DE PROFITER PLEINEMENT DE VOTRE
APPAREIL

Hisens

life reimaginec


http://www.hisense.com/
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